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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como propdsito principal determinar la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
adolescentes de una IL.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022, el estudio de tipo
cuantitativo, disefio no experimental y transversal, nivel descriptivo correlacional,
se manejé como muestra a 83 adolescentes del tercer a quinto grado del nivel
secundario de la I.E., se manejo el cuestionario de Honey — Alonso para los estilos
de aprendizajes y el registr6 de notas para la variable rendimiento académico,
encontré que el 55% de los adolescentes mostraron nivel alto de estilos de
aprendizaje y el 45% logro esperado en el rendimiento académico, ademas existio
asociacion significativa y alta entre las dimensiones de los estilos de aprendizaje y
el rendimiento académico, concluye que existe relacion significativa, excelente y
directa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, con un valor de

significancia menor de 0.005 y Rho = 0.905.

PALABRAS CLAVES:

Estilo, aprendizaje, rendimiento, académico, institucion educativa



ABSTRACT

The main purpose of this research work was to determine the relationship between
learning styles and academic performance in adolescents of a school in the district
of Huabal, Jaén 2022, the study was quantitative, non-experimental and cross-
sectional design, descriptive correlational level, the sample consisted of 83
adolescents from third to fifth grade of secondary school of the school, the Honey -
Alonso questionnaire was used for learning styles and the notes register for the
academic performance variable, found that 55% of the adolescents showed high
level of learning styles and 45% achieved expected in academic performance, in
addition there was significant and high association between the dimensions of
learning styles and academic performance, concludes that there is significant,
excellent and direct relationship between learning styles and academic

performance, with a significance value of less than 0.005 and Rho = 0.905.

KEY WORDS:

Style, learning, performance, academic, educational institution.
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l. INTRODUCCION

A nivel internacional, los problemas de aprendizaje en los adolescentes
estan generando niveles bajos en el rendimiento académico, siendo una de las
causas que los maestros ignoran los diferentes estilos o formas que mantiene cada
adolescente para que aprendan, desde sus peculiaridades en su desarrollo
progresivo. Sin embargo, existen serios problemas asociados con el proceso de
aprendizaje y ensefianza, los cuales tienen que ver con las dificultades en los
adolescentes en la retencion y aplicacién del conocimiento que se imparte. Estos
pueden estar asociados a las hegemonias donde existen métodos de ensefianza
memoristico, los cuales estan limitando a que los estudiantes desarrollen otras

estrategias que les permitan concretar los conocimientos (Requena, 2022).

El estilo de aprendizaje esta sirviendo para el desarrollo de cambios
significativos en los procesos educativos, ayudado a comprender a los estudiantes
y maestros que cada uno de los seres humanos aprenden de forma diferente, ya
gue no existe maneras correctas o erroneas para el aprendizaje; ademas, el
rendimiento académico son partes primordiales en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, puesto que permite la identificacion si los adolescentes cumplen con

los estandares de aprendizaje (Estrada, 2018).

El rendimiento académico estd permitiendo comprender los factores
relacionados a los éxitos o fracasos de los estudiantes. Dichos factores son de
orden pedagdgico, social y psicolégico, entre los que figuran: las desmotivaciones,
los estilos atribucionales externos, el auto concepto académico bajo, los
pensamientos concretos, las ausencias de los hébitos de estudio, los estilos de
aprendizaje, la actitud del maestro, las metodologias de los cursos, los estilos de

ensefianza del maestro y el modo pedagogico de las escuelas (Ortega, 2022).

Los docentes deben entender que existe una diversidad de estudiantes,
reconociendo sus conocimientos, capacidades y estilo de aprendizaje, que cada
uno de los estudiantes mantienen. Los estilos se manifiestan gracias a las
estrategias metodoldgicas que los docentes emplean para la ensefianza —

aprendizaje a sus alumnos; una adecuada aplicacion de dichas estrategias admitira



a la generacion de escenarios de aprendizaje que ayuden a solucionar problemas
reales, dando respuesta a muchas interrogantes de la educacion en la actualidad
(Estrada, 2018).

El nuestro Pais se encuentra enfocado en el alcance de la modernizacion
educativa, sin embargo, todavia es muy perceptible que las asistencias escolares
no ayudan a los estudiantes al desarrollo de una trayectoria de aprendizaje, donde
deben incorporarse capacidades y conocimientos impartidos; también es
significativo referir la existencia de estrategias que tengan en consideracion los
estilos de aprendizaje de los alumnos y pueden ayudar a la mejora de la
problematica del bajo rendimiento académico. Por lo que es predominante conocer
algun estilo de aprendizaje en el estudiante, siendo factores determinantes para
gue establezcan medidas para revertir lo que esté afectando su rendimiento

académico (Ramos, 2019).

Durante la pandemia las clases presenciales en todos los niveles fueron
suspendidas, por lo que el Ministerio de Educacion ha tenido que implementar
estrategias para la educacion virtual y el aprendizaje a distancia con la finalidad de
garantizar la continuidad y calidad de los estudios de los adolescentes (Canaza,
2020). Para los estudiantes este paso a la virtualidad ha implicado desafios y
cambios a varios niveles. Esta transicion ha generado diversas dificultades y
posturas contrapuestas sobre las mejores decisiones que se deben tomar a nivel
metodoldgico y administrativo para los estudiantes (Jiménez y Ruiz, 2021). Lo que
ha influido de manera negativa en el aprendizaje en los adolescentes por falta de
tecnologias de informacién y comunicacion. Ademas, el maestro asumié el rol de
facilitador u orientador, mientras que el alumno fue protagonista de su propio

aprendizaje.

Sin embargo, para establecer el grado de asociacion entre los estilos de
aprendizaje de cada escolar y su rendimiento académico, y a su vez promover la
motivacidon en los estudiantes mediante la comprensién de los modos de
aprendizaje que pueden emplear los estudiantes. Por lo tanto, es significativo que

los maestros identifiguen los modos o formas de aprendizaje méas efectivos para



cada uno de los educandos, estos se acondicionarian y optimizaria sus

aprendizajes (Castafieda, 2022).

Segun, Saavedra (2019) en su estudio desarrollado en Arequipa con
alumnos, encontré que los estilos de aprendizaje tedricos en 38%, aprendizaje
activo con 30%, aprendizaje pragmatico con 14%, aprendizaje reflexivo con 12%y
no identificaron con ningun estilo en particular con 6%. Con respecto al rendimiento
académico, el 74% de los alumnos alcanzaron un nivel de logro previsto y mientras
gue un 26% se ubicaron en un nivel en proceso. Ademas, los alumnos poseen

diferentes estilos de aprendizaje, predominando el estilo tedrico y activo.

Por su parte, Rosero (2019) en su estudio desarrollado en estudiantes
encontré que el estilo de aprendizaje fue considerado en un 47% pragmatico, el
17% teorico, el 20% activo y el 16% reflexivo; con respecto al desempefio
académico basico en un 75%, desempefio bajo en un 17%, desemperio alto en un
5% y desempefio superior. Asimismo, el 94% logré la mejora de su desempefio
académico si conoce su estilo de aprendizaje, por tanto, esto conduce en el maestro
mantenga en cuenta que los estudiantes posean una gran diversidad en la
adquisicion del conocimiento. El aprendizaje se vuelve mas efectivo, en la medida
gue el estudiante va desarrollando diversas competencias conexas al método

cientifico centrandose en su propio estilo de aprendizaje.

Rojas (2021) en su estudio encontré que el rendimiento académico en los
estudiantes estuvo en un nivel medio con 51.52%, el 24.24% nivel bajo, el 22.73%
nivel medio alto y 1.52% nivel alto, los niveles de compromiso medio en un 70.45%,
minimo en un 27.27% y maximo en 2.27%; autonomia psicoldgica nivel alto en un
72.73%, nivel medio en un 25% y nivel minimo en un 2.27%, control conductual

nivel medio en un 67.55%, nivel maximo en un 31.82% y nivel minimo en un 1.14%.

Los estilos de aprendizaje en la actualidad han sido objeto de diversos
estudios, las exigencias de que los alumnos aprendan a comprender como un
requisito de una permanente educacion, también se presume la utilizacion eficiente

y eficaz, los cuales muchas veces son muy complejos, puesto que en los



estudiantes existen variables multiples y caracteristicas individuales que poseen
dichos aprendizajes y las formas de interactuar, percibir y responder ante

condiciones de aprendizajes.

Sin embargo, el rendimiento académico ha disminuido, debido a que muchos
escolares no son participes de las sesiones de aprendizaje programada en el
horario escolar que utilizan, a pesar de esto existe también escolares que
sobresalen encontrandose al dia, pero aun existen escolares que presentan sus
trabajos solo por cumplir, sin los productos que se les esta exigiendo. Las
caracteristicas de los estudiantes son participativas o sobresalientes, pero se
observan qué de estos tres a cuatro alumnos, en cada seccion, los demas se

encuentran en regular (Salcedo, 2022).

Los estilos de aprendizaje estan relacionados con la concepcion del
aprendizaje como procesos activos. Si se considera que el aprendizaje equivale a
simplemente recibir informacion pasivamente, donde los pensamientos y acciones
de los alumnos no son muy importantes, se subestima la relevancia de que los
receptores elaboren la informacién que ha sido recibida, siendo muy evidente que
cada uno de los individuos procesaran y relacionaran los datos recibidos segun sus

caracteristicas propias y métodos de aprendizaje (Garayar, 2021).

En el contexto local, se realizé una busqueda de informacion mas compleja,
a que se refiere, existe muy poca investigacion en el area de los estilos de
aprendizaje. Los estilos de aprendizaje han sido un tema relevante en el proceso
de aprendizaje de los alumnos; los cuales son un factor importante para la
realizacidon de la ensefianza y la préactica en el aula de clase, de igual forma asume
caracteristicas acordes para lograr una educaciéon significativa. En la presente
investigacion se analizara “los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico

en adolescentes de una |.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022.

Esta investigacion es de mucha importancia ante las necesidades de la
mejora de la calidad educativa de la institucion donde se desarrollaré la

investigacion. Donde se identifico los estilos de aprendizaje que vienen empleando



o prefiriendo los estudiantes; teniendo en cuenta que son de mucha ayuda para
alcanzar o mejorar el rendimiento académico, fundamento que se puede analizar
los estilos de aprendizajes preferidos por los escolares para que adquieran y

procesen toda la informacién recibida.

Ante este escenario se formulo la siguiente pregunta: ¢ En qué medida los
estilos de aprendizaje se relacionan con el rendimiento académico en adolescentes
de una IL.E. en el distrito de Huabal, Jaén 20227, y como problemas secundarios se
tiene: ¢ Qué grado de asociacidn existe entre los estilos activos con el rendimiento
académico en adolescentes de una I|.E. en el distrito Huabal, Jaén 20227?, ¢Qué
grado de asociacion existe entre los estilos reflexivos con el rendimiento académico
en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 20227?, ¢;Qué grado de
asociacion existe entre los estilos tedricos con el rendimiento académico en
adolescentes de una |L.E. en el distrito Huabal, Jaén 20227?, y ¢Qué grado de
asociacion existe entre los estilos pragmaticos con el rendimiento académico en

adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 20227

Con respecto a la justificacién tedrica los resultados contribuyeron en la
creacion de espacios de discusion sobre las necesidades o no de la inclusion de
los estilos de aprendizajes como factor relacionado con el rendimiento académico
en estudiantes de una |.E. de Huabal. El estudio resulté relevante a la exploracion
de vacios del conocimiento para que formulen estrategias de aprendizaje mas
eficientes en el contexto de la educacién basica regular, lo cual permitié la
ampliacion de la base de datos en la provincia de Jaén, lo cual favorecera a

investigaciones futuras en el tema.

Justificacién practica del estudio radica en la determinacion de la correlacion
de los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico, permitiendo que los
docentes y directivos tomen decisiones informadas con respecto a sus necesidades
encontradas. Los maestros reflexionen sobre las caracteristicas individuales de
cada uno de los adolescentes y brindandoles soluciones optimas a dichas
demandas, donde se propongan sesiones diversificadas y creativas donde se

incluyan a todos los adolescentes. Por tanto, los hallazgos obtenidos serviran como



parametros o indicadores de los tipos de estilo de aprendizaje mas que dominen
los escolares y sus vinculos con el rendimiento académico. Esperando que se
formulen politicas publicas donde se promueva los aprendizajes que estén

centrados en los estudiantes.

Justificacion metodoldgica, ya que los hallazgos permitieron determinar los
estilos de aprendizaje y su relacién con el rendimiento académico en adolescentes
de la institucién educativa, ademas permitio la identificacion en cada uno de los
adolescentes en su estilo de aprendizaje y la optimizacién en los aprendizajes
personales, retara a los docentes proponer y planificar una diversificada ensefianza

en atencion a los diferentes estilos de aprendizaje.

Justificacidbn social: Los resultados que se obtengan permitié el
entendimiento e identificacién de la asociacion del estilo de aprendizaje con el
rendimiento académico, puesto que beneficia como una base para el conocimiento
de la mejora de los adolescentes detectados. Ademas, se identificd cuéles son las
formas preferidas del aprendizaje de los adolescentes para que mejoren su
rendimiento académico en relacion a los procesos y niveles de logro. Asimismo, la
vinculacion entre variables proporcionara espacios de debate y andlisis entre los
maestros y directivos para el mejoramiento y sostenimiento de los logros en los
aprendizajes de adolescentes, donde la institucion educativa, fortaleciendo su

imagen y logrando su reconocimiento en el sector educativo.

Frente a este contexto la investigacion se planteé como objetivo general:
Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
en adolescentes de una |.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022, y como objetivos
especificos se tiene: Analizar el grado de asociacion entre los estilos activos con el
rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022, establecer el grado de asociacion entre los estilos reflexivos con el
rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022, analizar el grado de asociacion entre los estilos teéricos con el rendimiento

académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022, y



establecer el grado de asociacidn entre los estilos pragmaticos con el rendimiento

académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

Finalmente, se tiene como hipétesis general se plantea: Hi: Los estilos de
aprendizaje se relacionan significativamente con el rendimiento académico en
adolescentes de una I.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022, Ho: Los estilos de
aprendizaje no se relacionan significativamente con el rendimiento académico en
adolescentes de una I.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022 y como hipétesis
especificas se tiene: HE1: Existe asociacion significativa entre los estilos activos
con el rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal,
Jaén 2022, HE2: Existe asociacion significativa entre los estilos reflexivos con el
rendimiento académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022, HE3: Existe asociacion significativa entre los estilos tedricos con el
rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022, y HE4: Existe asociacion significativa entre los estilos pragmaticos con el
rendimiento académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022.



. DESARROLLO

A nivel internacional se tiene el estudio desarrollado por Ortega (2022) en
Potosi, Centro Regional de Educacion Normal, tuvo como propésito “establecer la
relacion de los estilos de aprendizaje y su ensefianza en el rendimiento
académico de los alumnos”, el estudio fue de enfoque cualitativo, tipo descriptivo
- explicativo, técnica observacion y como instrumento se empled el cuestionario, la
poblacion fue de 12 docentes y la muestra fue de 7 docentes, el resultado, el 50%
de los estilos de aprendizaje son kinestésicos y visuales; concluyé que existid
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico ya que los

estudiantes que presentaron un buen rendimiento.

Alvarez (2019) en su estudio realizado en Loja — Ecuador, Universidad
César Vallejo, tuvo como finalidad “determinar la relacién del estilo de
aprendizaje con el rendimiento académico”, el estudio fue de tipo no
experimental, disefio descriptivo correlacional, su muestra conformada por 32
alumnos, resultado: el estilo de aprendizaje activo mostro una relacion negativa y
muy baja con el rendimiento académico, los estilos de aprendizaje pragmatico y
reflexivo presentaron asociacion significativa, moderada y directa; concluyé que

existio relacion significativa moderada y directa entre ambas variables estudiadas.

Polo y Pereira (2019) en su tesis realizada en la Universidad de la Costa —
Colombia, tuvo como propésito “analizar la relacidén del estilo de aprendizaje y
el rendimiento académico”, el estudio presentd un enfoque -cuantitativo,
positivista, disefio no experimental, transaccional y alcance correlacional, la
muestra constituida por 53 escolares, como instrumento el cuestionario y los
registros de las notas, resultado: el estilo de aprendizaje reflexivo en un 42%,
pragmatico con 28%, activo con 19% Yy tedrico con 11%; concluyeron que existio

relacion positiva entre las variables en estudio con un bajo nivel.

Estrada (2018) en su tesis llevada a cabo en la Universidad Nacional de
Chimborazo de Ecuador, “identifico los estilos de aprendizajes y su influencia

con el rendimiento académico”, el estudio fue de enfoque cualitativo, compuesto



por 46 estudiantes como muestra, el instrumento que utilizé fue el Test de Honey y
Alonso, resultado: Los estilos dominantes fueron el reflexivo con 42.30% de los
estudiantes, concluyd que los estilos de aprendizaje son factores que influyen de

significativamente en el rendimiento académico de los escolares.

Vega y Hugo (2018) desarrollaron un estudio en la Universidad de
Concepcidn de Chile, tuvo como propdsito “asociar los estilos de aprendizaje al
rendimiento académico de estudiantes”, el estudio presenté un enfoque
cuantitativo, disefio pre experimental, tipo descriptivo correlacional, el instrumento
empleado fue el cuestionario y el registro de notas, la muestra compuesta por 69
estudiantes, resultado: evidenciandose una relacion entre el estilo de aprendizaje
tedrico y las calificaciones méas altas, concluyeron que existié relacion fuerte-
positiva entre el rendimiento académico y el estilo de aprendizaje tedrico, ademas,
mantienen preferencias por determinados estilos de aprendizaje, como es el estilo

reflexivo.

A nivel nacional se tiene a Requena (2022) realiz6 su tesis en la Universidad
César Vallejo en Piura, tuvo como propdsito principal “determinar la relacion del
estilo de aprendizaje con el rendimiento académico en escolares”, el estudio
fue de tipo cuantitativo, método hipotético deductivo, disefio no experimental y
transversal, la poblacion fue de 321 estudiantes y su muestra de 152 escolares,
manejé como instrumento el cuestionario, resultado: el 81,6% consideraron que el
estilo de aprendizaje fue de uso medio y el rendimiento académico en logré
esperado en 63,2%; concluyé que no existio relaciéon significativa entre ambas

variables en estudio.

Castafieda (2022) en su estudio llevado acab6 en la Universidad César
Vallejo en Chiclayo, donde “determin¢ la relacion de los estilos de aprendizaje
y rendimiento académico de escolares del area de matematica”, el estudio fue
de tipo basico, disefio no experimental y transversal, descriptiva, con alcance
correlacional, la poblacién y muestra compuesta por 23 escolares, el instrumento
empleado el cuestionario de Honey — Alonso, resultado: el estilo de aprendizaje

present6 un nivel moderado en un 62%, mientras que el rendimiento académico en



un nivel logré esperado la mayor parte de estudiantes; concluyé que no existio

relacion directa entre ambas variables estudiadas.

Salcedo (2022) en su tesis realizada en la Universidad de Ayacucho
Federico Froebel de Ayacucho, tuvo como propdésito “determinar la relacion de
los estilos de aprendizaje el rendimiento académico en escolares”, el estudio
abordé un tipo basico, nivel descriptivo correlacional, con un disefio no experimental
y transversal, Método cuantitativo — deductivo, la muestra por 61 estudiantes,
resultado: el estilo de aprendizaje en los estudiantes fue moderado con 47,5% y el
rendimiento académico esperado en 75,41%; concluyé que existio relacion

significativa y positiva entre las variables estudiadas, con un p<0,05 y Rho de 0,655.

Mamani (2022) en su tesis llevado a cabo en la Universidad Privada de
Tacna, tuvo como proposito “determinar la relacion delo estilo de aprendizaje y
rendimiento académico en escolares”, el estudio fue de tipo basica, nivel
correlacional, disefio descriptivo, la muestra compuesta por 66 estudiantes, manejé
el cuestionario como instrumento, resultado: el estilo de aprendizaje de los
estudiantes fueron muy altos en un 42.4% y el rendimiento académico en un nivel
de logro previsto en 54.5%; concluyd que no existio relacion significativa entre las

variables en estudio.

Garayar (2021) realiz6 un estudio en la Universidad Nacional de Educacién
Enrigue Guzman y Valle, Lima, tuvo como propésito principal “determinar la
relaciéon entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento académico en
escolares”, en el estudio fue de enfoque cuantitativo, tipo sustantiva y descriptiva,
disefio no experimental, alcance descriptivo correlacional, la muestra compuesta
por 135 escolares, manejé un cuestionario como instrumento, resultado: el 53.3%
presentaron bajos estilos de aprendizaje, el 23.7% moderado y el 23% alto, el nivel
de rendimiento en logro previsto en un 41.5%, en proceso en un 39.3%; concluyé
gue existi6 moderada correlacién positiva entre las variables en estudio en los

estudiantes, con Rho de Spearman de 0,669.
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Ramos (2019) en su investigacion desarrollada en la Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carrion, Huacho, tuvo como propdésito principal
“‘determinar relacién de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico
en escolares”, el estudio fue de tipo basica, con un disefio no experimental,
correlacional, transversal y enfoque cualitativo, la muestra compuesta por 126
escolares, técnica andlisis documental y el cuestionario, resultado: los estilos de
aprendizaje de los estudiantes fueron e 48.41% visual, el 30.95% kinestésico, el
20.63% auditivo y el 72% alcanzaron un nivel de logro en el rendimiento escolar;
concluy6 gue existio relacion entre las variables en estudio, sin embargo esta es

categorizada como intensidad baja.

A nivel local, actualmente, no se han encontrado investigaciones en esta

area que fortalezcan su importancia en la comunidad.

Con respecto al marco tedrico de la variable 1, estilos de aprendizaje: segun
Riva (2009) refiere que el aprendizaje es “un proceso mediante el cual se modifica
u origina una actividad donde se responde a determinadas situaciones, siempre
gue dichos cambios no logren ser atribuidos al crecimiento o al estado temporal del

cuerpo” (p. 22).

El concepto de aprendizaje abarca una amplia gama de aspectos en nuestra
vida cotidiana. Desde el mismo momento de nuestro nacimiento, el proceso de
aprendizaje es constante: asimilamos rostros, olores y sabores, aprendemos a
caminar y a comunicarnos. Con el avance de la era en la que vivimos, hemos
logrado adquirir, perfeccionar y compartir nuevos conocimientos y habilidades
(Bravo y Guzméan, 2014).

Los estilos de aprendizaje pueden indicar que los modelos de
comportamiento son antecesores de estos estilos, y se definen como constructos
abstractos que surgen de observaciones a lo largo del tiempo, en diversas
situaciones y contextos, respecto al comportamiento individual (Villalba y Tortajada,
2014).
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Los estilos de aprendizaje abarcan las caracteristicas sociales, biologicas,
ambientales y motivacionales que los individuos desarrollan al enfrentarse a nuevas
o compleja informacién. Estos estilos le permiten procesar, percibir, acumular y
retener dicha informacién, asi mismo la construccion de categorias, conceptos y
solucion de los problemas. En conjunto, estos factores instituyen las distinciones
del aprendizaje y definiendo el potencial cognitivo del individuo (Giraldo y Bedoya,
2006).

Segun Alonso et al. (1997) se pueden identificar tres acepciones del estilo
de aprendizaje: como un conjunto de factores externos que se vinculan con los
procesos de aprendizaje, como procesos ciclicos que empieza con la experiencia
y culmina con la reflexion posterior, y como un enfoque de integracion de la

experiencia previa con las estrategias de aprendizaje empleadas.

Cabrera y Farifias (2015) refieren que el estilo de aprendizaje son formas
relativamente estables a través de las cuales las personas expresan su caracter
unico e irrepetible, integrando lo cognitivo y lo afectivo. Estos estilos se manifiestan
en preferencias al procesar y percibir la informacion, organizarlo en el tiempo y

orientarse en las asociaciones interpersonales durante el proceso de aprendizaje.

Las teorias del aprendizaje describen como se adquiere, procesa Yy
almacena nueva informacién durante los procesos de ensefianza-aprendizaje. Es
importante destacar que el aprendizaje puede estar vinculados a una variedad de
factores cognitivos, ambientales y emocionales. Entre las teorias principales del
aprendizaje se encuentran el conductismo, el cognitivismo y el constructivismo
(Séez, 2018).

Alonso et al. (2005) disefian oportunidades para facilitar la equiparacion de
los procesos ciclicos del aprendizaje, fundamentados en las teorias de los estilos
de aprendizaje, con cualquier otro tipo de trabajo reflexivo, que incluye: Estilo
activo: Recopilacion de informacién. Estilo reflexivo: Analisis de la documentacion.
Estilo tedrico: Estructuracion y sintesis de la informacion. Estilo pragmatico:

Aplicacion de la informacion seleccionando herramientas, ejemplos y métodos, y
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llevandolos a la préactica. Esta redaccion mantiene la claridad y la estructura
mientras describe cada estilo de aprendizaje y su correspondiente proceso

reflexivo.

Tabla 1

Teorias del aprendizaje

Teorla de

aprendizaje Caracteristicas
Se basa en la modificacion de la conducta. El principio basico es el de Estimulo-Respuesta.
Teoria Se analiza la conducta observable en funcién de la interaccion entre herencia y ambiente.
conductista Considera que la conducta humana es aprendida y por lo tanto es susceptible de ser
modificada. El principio basico de esta teoria es el refuerzo.
Teoria de Sostiene que el ser humano es activo en la busqueda de informacion. El ser humano esta
desarrollo en la capacidad de desarrollar constructos que le ayuden a procesar la informacion del
cognitivo entomno para darle orden y significado.
La zona de La capacidad de aprendizaje esta en funcion de la medicion social en la construccion de los
desarrollo procesos mentales. La mediacion instrumental es la que contiene los aspectos
proximo representacionales en la construccion de los procesos mentales (leer, escribir, juguetes
Vygotski didacticos, objetos, efc.).
Teoria de Considera que el aprendizaje es el producto de las relaciones que el sujeto establece con
aprendizaje el entorno. Propone 8 tipos de aprendizajes: reaccion ante una sefal, estimulo respuesta,

acumulativo de
Gadné

encadenamiento, asociacién verbal, discriminacion multiple, aprendizaje de conceptos,
aprendizaje de principios y resolucion de problemas.

Se centra en el estudio de los procesos educativos, desarrollo humano, crecimientos
cognitivos, percepcion, accion, pensamiento y lenguaje. Tiene un enfoque interdisciplinar al

Ap:endizaje conjugar la reflexion filoséfica con la verificacion experimental. Propone el disefio del
% curriculo en espiral para facilitar la comprension de contenidos de aprendizaje. Propone la
descubrimiento

formulacion de estructuras globales de conocimiento como las mas adecuadas en orden a
de Bruner C

la consecucion de resultados Optimos en el aprendizaje. No propone una ensefianza

programada, sino programas de como ensenar.
Aprendizaje Esta teoria se centra en el estudio de los procesos del pensamiento y estructuras
significativo de cognitivas. El aprendizaje significativo trata de relacionar el nuevo conocimiento con los
Ausubel conceptos relevantes que ya posee.
Taola d Pretende superar las limitaciones del conductismo y del psicoanalisis. Las pautas del

comportamiento pueden aprenderse por propia experiencia y mediante la observacion de la
aprendizaje

conducta de otras personas. Considera que la conducta de los demas tiene gran influencia
social de E

en el aprendizaje, la formacion de constructos y la propia conducta. Propone un modelo de
Bandura

aprendizaje por imitacion

Los estudiantes son los Ultimos responsables de su propio proceso de aprendizaje, son
El ellos quienes construyen el conocimiento. La actividad mental constructiva del alumno se

constructivismo

aplica a contenidos que ya estan elaborados. El estudiante se implica activamente en el
aprendizaje y en la construccién del conocimiento. El aprendizaje es holistico, el todo es
mayor que la suma de las partes.

Fuente: Alvarez & Bisquerra (2012)

Estilo activa: “Los sujetos que poseen predominantemente estilos que
implican de forma plena y sin prejuicios en sus nuevas experiencias. Son

entusiastas, abiertamente y para nada escépticos. Se progresan ante desafios. Son
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sujetos de grupos y centrados a su alrededor a todas las actividades” (Alvarado et
al. 2017, p.49).

Hornos et al. (2020) indican que los sujetos estan caracterizados por
mantener habilidades que llevan al trabajo en equipo mediante la préactica y el
didlogo activo. Estos escolares son capaces, expertos y tropiezan alternativas a los
contextos problematicos. También, son sujetos que se almacenan sin dificultades
y con entusiasmo de manera constante en experiencias nuevas, los asumen como
desafio y sin prejuicio. Disgustan de extensos periodos, son sociables e

involucrandose en circunstancias ajenas (Alonso et al., 2007)

Fase reflexiva: se refiere a las experiencias y se observan desde diferentes
perspectivas. “Congregan y analizan los datos con suficiente detalle antes de
alcanzar una conclusién; son muy prudentes. Disfrutan en escuchar y observar a
los demas y no se involucran hasta que se hayan adecuado de la situacion”
(Alvarado et &l., 2017, p.49).

Hornos et al. (2020) refieren que los sujetos reflexivos se distinguen por ser
analiticas; es decir, antes de tomar una decision, recopilan diversos elementos de
juicio necesarios para obtener una gama variada de perspectivas. En cuanto a los
estudiantes con este estilo de aprendizaje, estan caracterizados por estar bien
informados y desarrollar un exhaustivo analisis para la obtencién de una
comprension mas profunda y completa antes de tomar decisiones. Ademas, son

propensos a ser receptivos, creativos y menos sociables.

Ante una experiencia, buscan todos los datos y posibles alternativas para
gue analicen de diferentes puntos de vista, antes de concluir para opten decisiones
prudentes. Observando, escuchando y solo intervienen cuando manejan las
situaciones. Generando un entorno algo distante y condescendiente (Alonso et al.,
2007).

Fase tedrica: Enfocan los problemas de manera secuencial y estructurada,

avanzando por etapas logicas y verticales. Tienden hacia el perfeccionismo y
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muestran una profundidad notable en su pensamiento. Disfrutan del analisis
detallado y la sintesis de informacion, buscando siempre la racionalidad y la
objetividad. Para ellos, la légica es un criterio fundamental de valoracion (Alvarado
Pefia et al., 2017).

Hornos et al. (2020) consideran que los asimiladores se caracterizan por su
capacidad de abstraccion y dominio tedrico, mostrando menos interés en la
practica. En el caso de los estudiantes, prefieren la lectura, el estudio individual y
tienden a ser menos sociables, enfocandose en pensamientos abstractos y
descuidando a veces el desarrollo practico a pesar de comprender bien la parte
tedrica. Procesan diversas situaciones de manera secuencial y légica, alcanzando
profundidad en su pensamiento. Son perfeccionistas, objetivas, racionales y
disfrutan del analisis y la sintesis (Alonso et al., 2007).

Fase pragmatica: “Su punto fuerte son las aplicaciones practicas de sus
ideales. Descubren lo positivo de las ideas y apenas pueden las experimentan.
Actian de manera rgpida ante aquellos proyectos que le llaman a atencion. Se

impacientan con los sujetos que teorizan” (Alvarado et al., 2017, p.49).

Hornos et al. (2020) Se considera que los estudiantes pragméaticos buscan
mejorar su vida mediante el uso practico de sus habilidades. Toman decisiones
rapidamente y son activos, aunque a veces pueden mostrar poca paciencia.
Prefieren el método de ensayo y error y suelen trabajar bien en grupo. Son rapidos
para identificar el potencial positivo de nuevas ideas o proyectos que les gustan, y
los aplican de manera inmediata. No disfrutan de teorizar demasiado y prefieren
abordar directamente la resolucion de problemas. Si algo les resulta efectivo, lo
valoran positivamente y siempre estan abiertos a mejorarlo aiin mas (Alonso et al.
2007).
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Tabla 2

Caracteristicas de los estilos de aprendizaje

Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico
Animador Ponderado Metddico Experimentador
Improvisador Concienzudo Légico Practico
Caracteristicas
Descubridor Receptivo Objetivo Directo
principales
Ammiesgado Analitico Critico Eficaz
Espontaneo Exhaustivo Estadistico Realista
“Disciplinado,
“Creativo, novedoso, “Observador,
planificado,
aventurero, venturero, recopilador,
sistematico, ordenado, “Técnico, 0til,
renovador, inventor, cuidadoso,
sintético, razonador, Rapido,
vital, vive la detallista,
pensador, decidido,
experiencia, generador elaborador de
relaciconador, planificador,
de ideas, lanzado, argumentos,
perfeccionista actual, positivo,
protagonista, previsor de
generalizador, concreto, claro,
Otras innovador, argumentos,
aplicador datos, seguro de si,
caracteristicas conversador, lider, estudioso de
hipdtesis, teorias, organizador,

voluntarioso,
divertido, participativo,
competitivo, deseos de
aprender, sclucionador
de problemas,

cambiante”

comportamiento,
registrador de

investigador,

asimilador, escritor
de informes, lento,
prudente, distante,

sondeador”.

modelos, preguntas,
supuestos,
adyacentes,
conceptos,
racionalidad; inventor
de procedimientos,

Explorador”

solucionador de
problemas,
buscador de:
planificador de

acciones”.

Fuente: Alonso (1992), citado por Sanabria (2009)

Variable 2: Rendimiento académico es un indicador de aprendizaje que ha

sido logrado por los estudiantes, por esto, el sistema educativo toma como

referencias en la calidad educativa, sin embargo, se conoce que en el rendimiento

académico interviene en diversos factores y parte de supuestos que los estudiantes

son los responsables del rendimiento” (Colonio, 2017).

Gbollie y Pearl (2017) refieren que el rendimiento académico en escolares

esta vinculado con la motivacion intrinseca que mantienen frente a sus estudios,

empleando estrategias de aprendizajes y los factores que dificultan los procesos de

aprendizajes.
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Caballero et al. (2007) refieren a la relacion entre el cumplimiento de metas,
logros y objetivos determinados dentro del programa académico, curriculo o
especificamente en las asignaturas que los escolares estan cursando. Este
rendimiento puede manifestarse a través de las calificaciones, las cuales son el
resultado de evaluaciones que indican el nivel de dominio de conocimientos

especificos dentro de los programas de estudios.

Royo (2016) considera que el rendimiento académico es una consecuencia
gue va desde las criticas de los sujetos que conforman las familias educativas o
entidades gubernamentales, dandose medidas asertivas. Por su parte Lamas
(2015) refiere que son hallazgos que facilitan por parte de los estudiantes en

entornos educativos y estos se plasman en sus calificaciones.

Velasquez et al. (2016) considera que el rendimiento estudiantil viene hacer
el grado de conocimiento que los estudiantes muestran en relacién a un curriculo
educativo vigente. Segun Figueroa (2012) considera que son el producto de las
asimilaciones de los contenidos en los programas de estudios, mencionados en
calificaciones dentro de una nivel establecido y convencional. Asimismo, refiere que
son resultados cuantitativos obtenidos durante los procesos de ensefianza-

aprendizaje por intermedio de diferentes técnicas de calificacion.

El MINEDU (2018) refieren al conjunto diverso y general de informacion
sobre los resultados o logros alcanzados, incluyendo los desempefios finales como
la calidad de propuestas, respuestas, narrativas, entre otros aspectos. La validez
de estos resultados esta vinculada directamente con los aprendizajes o

rendimientos académicos alcanzados.

Los desempefios se encuentran establecidos en los programas curriculares
de diversos niveles o modalidades, organizados por edades o grados, para ayudar
a los docentes para la planificacion y evaluacion, reconociendo la diversidad de los
niveles de competencia de un grupo de estudiantes. Algunos pueden estar por
encima o por debajo del estandar establecido, lo cual proporciona flexibilidad en el

proceso educativo (Yarleque, 2019).
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Las competencias son las capacidades de los individuos para integrar un
conjunto de habilidades con el propésito de alcanzar situaciones especificas,
procediendo de manera pertinente y ética. Esto implica identificar los conocimientos
y habilidades pertinentes, examinar las composiciones mas adecuadas para el
contexto y los propésitos dados, y finalmente tomar decisiones y ejecutarse la
combinacion elegida (MINEDU, 2016).

El Curriculo Nacional de la Educacién Basica (CNEB, 2016) las dimensiones

tienen cuatro competencias (ver anexo 1).

Finalmente, como enfoques conceptuales se tiene a:

Estilos de aprendizaje: Son elementos abstractos resultantes de
observaciones verticales, situacionales y horizontales del comportamiento
individual (Villalba & Tortajada, 2014).

Rendimiento académico: “Son las intervenciones de diversos factores y son
parte de las responsabilidades de los estudiantes por su desempefio” (Colonio,
2017, p. 47).

Adolescentes: Esta es una etapa necesaria trascendental para convertirse
en adulto. Pero esencialmente es una etapa rica y valiosa por derecho propio, que

ofrece infinitas posibilidades para aprender y desarrollar fortalezas (UNICEF, 2020).

Capacidades: Son los recursos que cada uno tiene para actuar y conseguir
los resultados deseados. Estos recursos son conocimientos, actitudes y habilidades
que presenta cada uno de los escolares y pueden utilizarse para afrontar un

contexto o problema (Ramos, 2019).

Desemperfio: “Este es el desarrollo de las habilidades de cada estudiante.
No son exhaustivos, pero ilustran algunos de los comportamientos que los
estudiantes exhiben en su camino hacia el logro de los niveles de habilidad

esperados” (Yarlequé, 2019, p. 36).
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Kinestésico: “Los estudiantes aprenden mejor a través del movimiento. El
aprendizaje a través del sistema cinestésico es mucho mas lento que los otros dos

sistemas (visual y auditivo)” (Cazau, 2004, p. 16).

Aprendizaje: “El proceso mediante los cuales los sujetos desarrollan
habilidades, adquiriendo conocimientos, demostrando habilidades practicas,
absorbe contenido de informacion y adopta nuevos conocimientos y estrategias de
accion” (Cadena, 2022, p.50).

Evaluacion: “Proceso que permite la evaluacion de las caracteristicas de un
producto o servicio y el desempefio de los sujetos, instituciones o programas, con
referencia a criterios preestablecidos y teniendo en cuenta su contexto” (Cadena,
2022, p.50).

Habilidad: “Caracteristica de un sujeto indicando sus capacidades fisicas o
mentales para desarrollar ciertas tareas dentro de ciertos rangos de desempefio”
(Cadena, 2022, p.50).

Desempefio académico: “Se trata de una serie de cambios en las actitudes,
habilidades, capacidades, ideales e intereses de los escolares durante los procesos
de ensefanza que se evidencian en sus resultados” (Cadena, 2022, p.51).
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo cuantitativo, para Sanchez et al. (2018) “puesto
gue se emplearon procedimientos estadisticos y mateméticos para la obtencién de
la informacién y su posterior procesamiento” (p.80). Ademas, Hernandez et al.
(2014) sefialo que se “empled en la recoleccion de datos para que se compruebe
las hipotesis con bases en las mediciones numéricas y analisis estadisticos
descriptivos e inferenciales, donde se establecieron los patrones de

comportamiento y comprobar las teorias” (p.4).

3.2. Disefio de investigacion

La presente investigacion fue de disefio no experimental y trasversal, nivel
descriptivo correlacional. No experimental puesto que en dichos estudios no existié
la manipulacion deliberada de ambas variables. Principalmente son de caracter
descriptivo ya que se emplearon metodologias de la observaciéon de las
caracteristicas. Transversal ya que son estudios que se recoge la informacién o
datos en un determinado tiempo o tiempo Unico (Sanchez et al., 20181). Nivel
descriptivo correlacional porque se encuentra encaminado en la determinacion del
grado de asociacion o vinculacion que existe entre ambas variables estudiadas
(Sanchez y Reyes, 2015).

Figura 1
Disefio descriptivo correlacional Donde:
01 M: Muestra
¢ O1: Estilo de aprendizaje
M Tr 0O2: Rendimiento académico
r: relaciéon entre las variables
02

3.3. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Estilo de aprendizaje

Variable 2;: Rendimiento académico
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Tabla 3

Operacionalizacion de variables

Realista

Definicion .
Variable Definicion conceptual Dimension Indicadores Indices | Escala Instrumento
operacional
Animador
Improvisador
Estilo activo Descubridor
Arriesgado
Es un proceso Espontaneo
mediante el cual se | Para la medicion Ponderado
modifica u origina una | del estio de Concienzudo
actividad donde se | aprendizaje se | Estilo reflexivo | Receptivo
cuestionari
responde a | tendra encuenta 4 Analitico Bajo
Variable 1: o de
determinadas dimensiones y Exhaustivo Moderado
Estilos de ) ) Ordinal | Honey-
situaciones, siempre | cinco Metodico Alto
aprendizaje Alonso
que dichos cambios no | dimensiones para Logico Muy alto (2019)
logren ser atribuidos al | cada una, | Estilo Tedrico | Objetivo
crecimiento o al estado | haciendo un total Critico
temporal del cuerpo | de 80 [tems. Estructurado
(Riva, 2009). Experimentador
Practico
Estilo
Directo
Pragmatico
Eficaz




Variable 2:
Rendimiento
académico

Es el conjunto
diverso y
general  de
informacion
sobre los
resultados o
logros
alcanzados,
incluyendo los
desempenos
finales como
la calidad de
propuestas,
respuestas,
narrativas,
entre  otros
aspectos
(MINEDU,
2018)

La variable
rendimiento
académico se
va
operacionalizar
a través de los
registros
auxiliares de los
tres

primeros
bimestres en
cuatro
dimensiones.
(MINEDU,
2016)

Traduce cantidades a expresiones numéricas
Comunica su comprension sobre los numeros y

Resuelve
oblemas de R
z;n tidad Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo
Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas
y las operaciones
Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas
N y graficas.
Comunica su comprension sobre las relaciones
problemas de
—— algebraicas.
: Usa estrategias rocedimiento: contra
equivalencia estrategias y p mientos para en r
. equivalencias y reglas generales
y Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y
equivalencia
Modela objetos con formas geomeétricas y sus
Resuelve transformaciones.
problemas de | Comunica su comprension sobre las formas y relaciones
forma, geometricas
movimientoy | Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el
localizacion espacio
Argumenta afirmaciones sobre relaciones geomeétricas
Representa datos con graficos y medidas estadisticas o
probabilisticas.
Resuelve
. Comunica la comprension de los conceptos estadisticos
i y probabilisticos.
gestion de
A Usa estrategias y procedimientos para recopilar y
incertidumbre procesar datos.

Sustenta conclusiones © decisiones en base a
informacién obtenida.

Logro
destacado
:18-20
Logro
esperado:
14 al 17
En
proceso:
11al 13
En inicio:
10a
menos

Ordinal

Registro de
notas de
matematica
(2020)
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3.4. Poblacién, muestra y muestreo
La poblacion estudiada estuvo compuesta por 152 adolescente del nivel
secundario de la I.E. N° 16024 — Huabal.

Tabla 4
Poblacion
Nivel Seccion A Seccion B Total
Femenino | Masculino | Femenino | Masculino

Primer grado 4 9 5 8 26
Segundo grado 14 5 12 8 39
Tercer grado 11 10 21
Cuarto grado 7 10 10 8 35
Quinto grado 11 20 0 0 31
Total 47 54 27 24 152

Criterios de inclusion:
Adolescentes de ambos sexos del nivel secundaria.
Adolescentes matriculados en el afio académico 2023.

Adolescentes que participen de manera voluntaria y libre.

Criterios de exclusion:

Adolescentes que no han estado matriculados en el afio 2023

Adolescentes que se encuentren con permiso por enfermedad durante el
periodo de evaluacion.

Estudiantes que no deseen patrticipar de forma voluntaria.

Los adolescentes que estén retirados.

Muestra: Segun Vara (2015) refiere que “es un conjunto de sujetos que son
extraidos de una poblacion en estudio. La muestra siempre es una parte de la
poblacion”. La muestra estuvo compuesta por adolescentes del tercero al quinto
grado del nivel secundario de la I.E. N° 16024 — Huabal, haciendo un total 83

estudiantes.



Muestreo: en el estudio se empleo el muestro no probabilistico, por su parte
Carrasco (2013) refiere que este tipo de muestreo “consiste en la seleccion de los
sujetos de la poblacion por conveniencia hasta que se complete el numero indicado
en la muestra” (p. 264).

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica que se manejo en el estudio fue la encuesta ya que se caracteriza

por presentan items en secuencias organizadas y con estructuras particulares.

El instrumento usado en el estudio fue el cuestionario Honey — Alonso,
adoptado por Solis (2019), que estuvo compuesto por 80 items, de los cuales la
dimension estilo activo compuesto por 20 items, la dimensién estilo reflexivo
compuesto por 20 items, la dimension estilo tedrico compuesto por 20 items y la
dimensién estilo pragmatico compuesto por 20 items: (Anexo 02). La escala de
valoracion fue: deficiente: 80 a 160 puntos, bajo: 160 a 240 puntos, medio: 240 a

320 puntos y alto: 320 a 400 puntos.

Para la variable rendimiento académico se empled el registro de notas del

curso de matematica.

3.6. Procedimiento de recoleccion de datos e informaciones

El estudio se inicid con la presentacién de una solicitud a la universidad
solicitando la aprobacion del tema, luego se solicitara el permiso respectivo al
director para coordinar las acciones con responsables de la institucion educativa
para la obtencion de la informacion y aplicacion de los instrumentos de
investigaciéon, una vez aceptada se procedio a la elaboracion y validacion de los
instrumentos; finalmente se aplicaron los instrumentos previo el consentimiento

informado y por ultimo se proceso la informacidén conseguida.

Validez: Segun Mousalli (2017) consideré que es el grado en que un
instrumento puede medirse y se determind antes de su aplicacion. Para la validez
del instrumento se realiz6 a través del juicio de expertos quienes estuvieron

compuestos por tres profesionales con grado de maestria, ademas, con amplia



experiencia en el tema y en investigacion, donde recomendaron la aplicabilidad del

instrumento con un promedio excelente para ambos instrumentos (Anexo 05).

La confiabilidad de instrumento: para la determinacién de la fiabilidad de los
instrumentos se manejo el coeficiente de Alfa de Cronbach, para su calculo se ha
usado en el programa estadistico SPSS version 25. Se obtuvo un coeficiente de
Alfa de Cronbach de 0,959 para la variable estilos de aprendizaje y coeficiente de
Alfa de Cronbach de 0,903 para la variable rendimiento académico, siendo ambos

coeficientes excelentes para la utilizacion en otros estudios.

3.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos
El procesamiento de los datos obtenidos de las encuestas fue codificado,
procesado y tabulado, la técnica que se manejo para los analisis estadisticos y

procesamiento de la informacion fueron a través del software estadistico SPSS 25.

El puntaje de calificacién para el estilo de aprendizaje fue con su respectivo
cuestionario, se alternaron de acuerdo a los rangos o los atributos establecidos y el
puntaje para su calificacion fue considerado manteniendo en cuenta las escalas
gue ya estuvieron establecidas. Las frecuencias de las condiciones de tablas
simples y de doble entrada de sus dimensiones y totales por cada variable, fueron
de acuerdo a la estadistica descriptiva en instancia primera y consecutivamente,
con la asistencia de la estadistica inferencial, la informacion obtenida fue sometida

a pruebas de correlacion para ambas variables.

Para constatacion de la hipétesis se procedido al analisis estadistico
respectivo, por la naturaleza de ambas variables en investigacion se empled la
estadistica inferencial para la prueba de hipétesis segun la prueba no paramétrica
‘Rho de Spearman”, cuya funcion fundamental fue determinar el grado de
asociacion entre las variables y dimensiones en investigacién, para ello se hizo uso

del programa SPSS Version 25.



IV.  ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Andlisis de resultados

Analisis descriptivo
Tabla 5

Género de los adolescentes

Género n %
Femenino 37 44.6
Masculino 46 55.4
Total 83 100.0

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje

Figura 2
Género de los adolescentes
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Segun la Tabla 5 y Figura 2, se presenta los hallazgos de una muestra de

83 adolescentes, el 55.4% fueron de género masculino y el 44.6% femenino.

Tabla 6

Grado del nivel secundario de los adolescentes

Grados n %
Tercero 21 25.3
Cuarto 31 37.3
Quinto 31 37.3
Total 83 100.0

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje



Figura 3

Grado del nivel secundario de los adolescentes

40.0
35.0
30.0
25.0
20.0
15.0
10.0

5.0

0.0

Tercero Cuarto Quinto

En la Tabla 6 y Figura 3, se evidencia que el 37.3% de los participantes

fueron de cuarto y quinto grado del nivel secundario y el 25.3% del tercer grado.

Tabla 7

Nivel de los estilos de aprendizaje de los adolescentes

Nivel n %
Bajo 3 3.6
) ) Moderado 22 26.5
Estilo activo
Alto 48 57.8
Muy Alto 10 12.0
Total 83 100
Bajo 5 6.0
. . Moderado 25 30.1
Estilo reflexivo
Alto 36 43.4
Muy Alto 17 20.5
Total 83 100
Bajo 4 4.8
. . Moderado 20 24.1
Estilo tedrico
Alto 46 55.4
Muy Alto 13 15.7
Total 83 100
Bajo 3 3.6
. - Moderado 22 26.5
Estilo pragmatico
Alto 48 57.8
Muy Alto 10 12.0
Total 83 100

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje



Figura 4

Nivel de los estilos de aprendizaje de los adolescentes
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Con respecto a la Tabla 7 y Figura 4, se demuestra que los resultados de 83
encuestados, el 57.8% presentan un nivel alto estilos de aprendizaje en su
dimension estilo activo, el 43.4% muestran un nivel alto en su la dimension estilo
reflexivo, el 55.4% mantienen un nivel alto en la dimension estilo tedrico y el 57.8%
muestran un nivel alto en la dimension estilo pragmatico. Por lo tanto, mas de la
mitad de los estudiantes presentan estilos de aprendizaje con tendencias alto a muy

alto.

Tabla 8
Rendimiento académico de los adolescentes

Nivel n %

En inicio 4 5

En proceso 22 27
Rendn:mgnto Logré esperado 45 54
académico

Logré destacado 12 14

Total 83 100

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje



Figura 5
Rendimiento académico de los adolescentes

60.0 S
50.0
40.0
30.0
20.0

v i

0.0
En inicio En proceso Logré esperado  Logro6 destacado

De acuerdo a la Tabla 8 y Figura 5, se evidencia los resultados de una
muestra de 83 participantes, donde el 54.2% presentan un logré esperado en el
rendimiento académico, el 26.5% en proceso, el 14.5% logré destacado y solo el
4.8% en inicio el rendimiento académico. Por lo que, la mayoria de los adolescentes

mostraron rendimiento académico con tendencia de logré esperado a en proceso.

Tabla 9
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los adolescentes

Rendimiento académico

- Logré Logré Total
En inicio En proceso
esperado destacado

n % n % n % n % n %

Bajo 3 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 3.6

Estilosde Moderado 1 1.2 20 24.1 2 24 0 0.0 23 27.7
aprendizaje Alto 0 0.0 2 2.4 41 494 3 3.6 46 554
Muy alto 0 0.0 0 0.0 2 2.4 9 10.8 11 133

Total 4 4.8 22 265 45 54.2 12 145 83 100

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje

Con respecto a la Tabla 9, se presenta los resultados de una muestra de 83

adolescentes, donde el 55.4% mantuvieron un nivel alto de estilos de aprendizaje



y el 54.2% mostraron logré esperado en el rendimiento académico; ademas, el
49.4% muestran estilos de aprendizaje alto y a su vez rendimiento académico logré
esperado, el 24.1% presentan estilos de aprendizaje moderado y también el

rendimiento académico en proceso.

Tabla 10
Estilos activos y rendimiento académico de los adolescentes

Rendimiento académico

. Logro Logré Total
En inicio En proceso
esperado destacado

n % n % n % n % n %
Bajo 3 3.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 3.6
Moderado 1 1.2 20 24.1 1 1.2 0 0.0 22 26.5
Estilo activo
Alto 0 0.0 2 2.4 44  53.0 2 2.4 48 57.8
Muy alto 0 0.0 0 0.0 0 0.0 10 120 10 12.0
Total 4 4.8 22 265 45 542 12 145 83 100

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje

De acuerdo a la Tabla 10, se evidencia los resultados de una muestra de 83
adolescentes, donde el 53.0% presentan estilo activo de aprendizaje alto y a su vez
rendimiento académico en logré esperado, el 24.1% muestran estilo activo de

aprendizaje moderado y también el rendimiento académico en proceso.

Tabla 11

Estilos reflexivos y rendimiento académico de los adolescentes

Rendimiento académico

L Logro Logrd Total
En inicio En proceso
esperado destacado

n % n % n % n % n %

Bajo 3 3.6 0 0.0 2 2.4 0 0.0 5 6.0
Estilo Moderado 1 1.2 18 217 6 7.2 0 0.0 25 301
reflexivo  Alto 0 0.0 4 48 29 349 3 36 36 434
Muy alto 0 0.0 0 0.0 8 9.6 9 108 17 205

Total 4 4.8 22 265 45 54.2 12 145 83 100

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje



En la Tabla 11, se presenta los resultados de una muestra de 83
adolescentes, donde el 34.9% muestran estilo reflexivo de aprendizaje alto y a su
vez rendimiento académico en logré esperado, el 21.7% presentan estilo reflexivo

de aprendizaje moderado y también el rendimiento académico en proceso.

Tabla 12
Estilos tedricos y rendimiento académico de los adolescentes

Rendimiento académico

L Logro Logré Total
En inicio En proceso
esperado destacado

n % n % n % n % n %

Bajo 4 4.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4 4.8
Estilo Moderado O 0.0 19 229 1 1.2 0 0.0 20 241
Tedrico Alto 0 0.0 3 36 40 482 3 36 46 554
Muy alto 0 0.0 0 0.0 4 4.8 9 10.8 13 157

Total 4 4.8 22 265 45 542 12 145 83 100

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje

En la Tabla 12, se evidencia los hallazgos de una muestra de 83
adolescentes, donde el 48.2% presentan estilo tedérico de aprendizaje alto y a su
vez rendimiento académico en logro esperado, el 22.9% muestran estilo teérico de

aprendizaje moderado y también el rendimiento académico en proceso.

Tabla 13

Estilos pragmaticos y rendimiento académico de los adolescentes

Rendimiento académico

L Logro Logrd Total
En inicio En proceso
esperado destacado

% n % n %

n n % n %
Bajo 3 0 0.0 3 3.6
Estilo Moderado 1 1.2 19 229 2 2.4 0 0.0 22 265
0 2
0

3.6 0 0.0 0 0.0

Pragmético Alto

w

0.0 3.6 43 518 2.4 48 57.8
0.0 0 0.0 0 0.0 10 120 10 120

Total 4 4.8 22 265 45 542 12 145 83 100

Muy alto

Nota: n= Muestra y %= Porcentaje



En la Tabla 13, se presenta los resultados de una muestra de 83
adolescentes, donde el 51.8% muestran estilo pragmatico de aprendizaje alto y a
su vez rendimiento académico en logr6 esperado, el 22.9% mantienen estilo
pragmatico de aprendizaje moderado y también el rendimiento académico en

proceso.

Analisis inferencial

Hipotesis general

H1: Los estilos de aprendizaje se correlacion significativamente con el
rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito de Huabal, Jaén
2022.

Ho: Los estilos de aprendizaje no se correlacién significativamente con el
rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito de Huabal, Jaén
2022.

Regla de decision
Sig.(bilateral) es mayor o igual que 0.05, se acepté la Ho.

Sig.(bilateral) es menor que 0.05, se acepté la H1.

Tabla 14
Significancia entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en

adolescentes

Estilos de Rendimiento
Correlaciones
aprendizaje académico
Coef. de correlacion 1.000 .905™
Estilos de
o Significancia 0.000
aprendizaje
Rho de n 83 83
Spearman Coef. de correlacion .905" 1.000
Rendimiento
Significancia 0.000
académico
n 83 83

Nota: n= Muestra, Sig.(bilateral) = Significancia

En la Tabla 14, se demuestra el valor de significancia de 0.000 menor que

0.05 y el coeficiente de correlacion de 0.905, indicando que existe relacion



significativa, excelente y directa entre ambas variables en estudio, es decir, Los
estilos de aprendizaje se correlacion de forma significativa con el rendimiento

académico en adolescentes de una I.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022.

Hipotesis especifica 1: Existe asociacion significativa entre los estilos activos
con el rendimiento académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal,
Jaén 2022.

Regla de decisién
Sig.(bilateral) es mayor o igual que 0.05, se rechaz0 la hipétesis.

Sig.(bilateral) es menor que 0.05, se acepto la hipétesis.

Tabla 15

Significancia entre el estilo activo y el rendimiento académico en adolescentes

Correlaciones Estilo activo Rendimiento académico
Coef. de correlacion 1.000 ,858™
Estilo activo  Significancia 0.000
Rho de n 83 83
Spearman Coef. de correlacion ,858™ 1.000
Rendimiento ;0 ificancia 0.000
académico
n 83 83

Nota: n= Muestra, Sig.(bilateral) = Significancia, **

En la Tabla 15, se muestra que el valor de significancia es 0.000 menor que
0.05 y el coeficiente de correlacion de 0.858, indicando que existe relacion
significativa, alta y directa entre la dimension uno y la segunda variable, por lo tanto,
existe asociacion significativa entre el estilo activo con el rendimiento académico

en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

Hipotesis especifica 2: Existe asociacion significativa entre los estilos
reflexivos con el rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito
Huabal, Jaén 2022.



Tabla 16

Significancia entre el estilo reflexivo y el rendimiento académico en adolescentes

Correlaciones Estilo reflexivo Rendimiento académico
Coef. de correlacion 1.000 ,813™
Estilo
Significancia 0.000
reflexivo
Rho de n 83 83
Spearman Coef. de correlacion ,813" 1.000
Rendimiento
Significancia 0.000
académico
n 83 83

Nota: n= Muestra, Sig.(bilateral) = Significancia

De acuerdo a la Tabla 16, se evidencia que el valor de significancia es
0.000 menor que 0.05 y el coeficiente de correlacion de 0.813, lo que indica que
existe relacién significativa, alta y directa entre la dimension dos y la segunda
variable. Por lo tanto, existe asociacion significativa entre el estilo reflexivo con el
rendimiento académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022.

Hipotesis especifica 3: Existe asociacion significativa entre los estilos
tedéricos con el rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito
Huabal, Jaén 2022.

Tabla 17

Significancia entre el estilo tedrico y el rendimiento académico en adolescentes

Correlaciones Estilo tedérico Rendimiento académico
Coef. de correlacion 1.000 ,886™
Es,t|l_o Significancia 0.000
tedrico
Rho de n 83 83
Spearman Coef. de correlacion ,886™ 1.000
Rend1m|_ento Significancia 0.000
académico
n 83 83

Nota: n= Muestra, Sig.(bilateral) = Significancia



De acuerdo a la Tabla 17, se evidencia que el valor de significancia es 0.000
menor que 0.05 y el coeficiente de correlacion de 0.886, lo que indica que existe
asociacion significativa, alta y directa entre la tercera dimension y la segunda
variable. Por lo tanto, existe asociacién significativa entre el estilo teérico con el
rendimiento académico en adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022.

Hipétesis especifica 4: Existe asociacion significativa entre los estilos
pragmaticos con el rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito
Huabal, Jaén 2022.

Tabla 18
Significancia entre el estilo pragmatico y el rendimiento académico en adolescentes

Correlaciones Estilo pragmatico Rendimiento académico
Coef. de correlacion 1.000 ,886™
Estilo - Significancia 0.000
pragmatico
Rho de n 83 83
Spearman Coef. de correlacion 886" 1.000
Rendlm[ento Significancia 0.000
académico
n 83 83

Nota: n= Muestra, Sig.(bilateral) = Significancia

De acuerdo a la Tabla 18, se demuestra que el valor de significancia es 0.000 menor
gue 0.05y el coeficiente de correlacion de 0.886, lo que indica que existe asociacion
significativa, alta y directa entre la cuarta dimensién y la variable segunda. Por lo
tanto, existe asociacion significativamente entre el estilo pragmatico con el
rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022.

4.2. Discusion de resultados
Segun el diagnéstico de los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico de adolescentes, se evidencié que el 49.4% muestran estilos de

aprendizaje alto y a su vez rendimiento académico logré esperado. Ademas, se



demostré que existe correlacion significativa, excelente y directa entre ambas
variables, con un valor de significancia es 0.000 < 0.05 y el coeficiente de

correlaciéon de 0.905, por lo que se acepta la hipétesis alterna.

Estos estudios guardan similitud con lo encontrado por Garayar (2021) en su
estudio desarrollado en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria,
encontrd niveles bajos de los estilos de aprendizaje con 53.3% y el logro previsto
el rendimiento académico con 41.5%; ademas, evidencié que existe correlacion
significativa, moderada y positiva entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento
académico en los estudiantes en el area matematica, con un valor de significancia

de 0.000 < 0.05 y el coeficiente de correlacion de 0.699.

Asimismo, Salcedo (2022) en su estudio desarrollado con estudiantes de
Ayacucho, encontro que el 47.5% mantuvieron moderado estilos de aprendizaje y
el 75.41% tuvieron un rendimiento académico esperado; ademas, evidencio que el
p=0.000 < 0.05 y el Rho de 0.655, lo que indica que existi0 evidencia estadistica,
significativa y moderada entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico

en los escolares de la Institucion Educativa.

Por su parte, Alvarez (2019) en su estudio llegé a concluir que existio
correlacion significativamente, directa y moderada entre el estilo de aprendizaje y

el rendimiento académico en escolares del colegio bachillerato Pindal.

Ademas, Requena (2022) en su estudio realizado en estudiantes de una I.E.,
encontrd que el 81.6% mostraron niveles medios de estilos de aprendizajes y el
53.3% presentaron un logré esperado en el rendimiento académico, el 49.3%
mostraron estilos de aprendizajes medios y rendimiento académico en logré
esperado; ademas, demostré que existio relacion significativa y baja entre las

variables en estudio, con una sig. de 0.032 y el coeficiente de correlacion de 0.174.

Estos estudios no guardan similitud con lo encontrado por Castafieda (2022)
en su estudio realizado en estudiantes en una |.E. de Chiclayo, encontré que el

100% presentaron un logro esperado en el rendimiento académico, ademas,



evidencio que no existio relacion significativa entre ambas variables en estudio con
un valor de sig. (bilateral) mayor a 0.05, por ende, dichas variables no se
correlacionan. Asimismo, Ramos (2019) en su estudio realizado en estudiantes de
la I.E. Francisco Vidal Laos, demostré que existio relacion significativa con baja
intensidad entre las variables en estudio, con un valor de significancia de 0.047

menor a 0.05

Con respecto al diagnoéstico entre los estilos activos y el rendimiento
académico en adolescente, se encontré que el 53.0% presentan estilo activo de
aprendizaje alto y a su vez rendimiento académico en logré esperado. Ademas, se
demostré que el valor de significancia es 0.000 < 0.05 y la rho de 0.858, lo que
indica que existe asociacion significativa, alta y directa entre los estilos activos y el
rendimiento académico en los adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022.

Estos estudios guardan similitud con lo encontrado por Garayar Mallqui
(2021) en su estudio desarrollado en escolares, evidencié un valor de significancia
de 0.000 < 0.05 y la rho de 0.507, lo que demuestra que existe correlacion
significativa, moderada y positiva entre el aprendizaje activo y el rendimiento

académico en los estudiantes en el area matematica.

Ademas, Salcedo (2022) en su estudio desarrollado con estudiantes de
Ayacucho, encontré demostré que el valor de p=0.000 < 0.05 y la Rho de 0.627,
indicando que existié relacion significativamente y moderada entre el estilo de
aprendizaje activo y el rendimiento académico en los escolarea de la entidad

educativa.

Por su parte, Vega-y Hugo (2018) en su estudio desarrollado en estudiantes
de educacion béasica, demostr6é que el coeficiente de correlacion de 0.254, lo que
indica que, existi6 relacién significativa, moderada y directa entre los estilos activos
y el rendimiento académico en los estudiantes. Asimismo, Alvarez (2019) en su

estudio concluyo que existio relacion significativa, muy baja e inversa entre el estilo



de aprendizaje activo con el rendimiento académico de escolares del colegio

bachillerato Pindal.

Estos estudios no guardan similitud con lo encontrado por Castafieda (2022)
en su estudio realizado en estudiantes en una |.E. de Chiclayo, evidencié que no
existio relacion significativa entre el aprendizaje activo y el rendimiento académico
de los escolares, con un valor de sig. (bilateral) mayor a 0.05, por ende, dichas
variables no se correlacionan. Asimismo, Mamani (2022) en su estudio desarrollado
en estudiantes, encontrd que el 54.5% presentaron logro previsto en el rendimiento
académico y no existio relacion significativamente entre ambas variables en
estudio. Ademas, Mamani (2022) en su estudio encontré que existié una asociacion
significativa, débil y negativa entre el estilo de aprendizaje activo con el rendimiento

en los escolares.

En consecuencias, el estilo reflexivo y el rendimiento académico en
adolescentes, se encontré que, el 34.9% muestran estilo reflexivo de aprendizaje
alto y a su vez rendimiento académico en logré esperado, el 21.7% presentan estilo
reflexivo de aprendizaje moderado y también el rendimiento académico en proceso.
Ademas, se evidencié que el valor de significancia es 0.000 menor que 0.05 y el
coeficiente de correlacién de 0.813, indicando que existe relacion significativa, alta
y directa entre el estilo reflexivo y el rendimiento académico en adolescentes de

una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

Estos estudios guardan similitud con lo encontrado por Garayar (2021) en su
estudio desarrollado en escolares del quinto grado del nivel secundario, se
evidencio un valor de significancia de 0.000 < 0.05 y una rho de 0.590, lo que
demuestra que existe correlacién significativa, moderada y positiva entre el
aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico en los estudiantes en el area
matematica. Asimismo, Salcedo (2022) en su estudio desarrollado con estudiantes
de Ayacucho, encontré demostré que el valor de significancia de 0.000 < 0.05 y una
Rho de 0.741, lo que existe evidencia estadistica para afirmar que existio
significativamente entre el aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico en

escolares de entidad educativa.



Por su parte, Vega-y Hugo (2018) en su estudio desarrollado en estudiantes
de educacion basica, evidencio que existio relacion significativa, moderada y directa
entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico en los escolares,
con un coeficiente de correlacion de 0.575. Ademas, Alvarez (2019) en su
investigacién llegd a concluir que existio relacion significativa, moderada y directa
entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico en los

estudiantes del colegio bachillerato Pindal.

Estos estudios guardan similitud con lo encontrado por Castafeda (2022) en
su estudio realizado en estudiantes en una I.E. de Chiclayo, evidencié un valor de
significancia de 0.400 < 0.05, por lo que no existio relacion significativa entre el
aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico en escolares, por ende, dichas

variables no se correlacionan.

Asimismo, Mamani (2022) en su investigacion encontré no existié relacion
significativa entre el estilo de aprendizaje reflexivo con el rendimiento académico
de escolares. Donde se debe asumirse actitudes de analizar, observar y pensar

antes de que se actule no esta relacionado con el rendimiento académico.

Por su parte, en el estilo tedrico y el rendimiento académico en adolescentes,
se evidencio que el 48.2% presentan estilo tedrico de aprendizaje alto y a su vez
rendimiento académico en logré esperado, el 22.9% muestran estilo tedrico de
aprendizaje moderado y también el rendimiento académico en proceso. Ademas,
se demostrd que el valor de significancia es 0.000 < 0.05 y una rho de 0.886,
indicando que existe asociacion significativa, alta y directa entre el estilo tedrico y
el rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén
2022.

Estos estudios guardan similitud con lo encontrado por Alvarez (2019) en su
estudio llegb a concluir que existi6 relacion significativa, muy alta y directa entre el
estilo tedrico y el rendimiento académico en escolares del colegio bachillerato
Pindal, con un coeficiente de correlacion de 0.968. Ademas, Garayar (2021) en su

estudio desarrollado en escolares del nivel secundario, evidenci6 un valor de



significancia de 0.000 < 0.05 y una rho de correlacién de 0.665, lo que demuestra
gue existe correlacion significativa, moderada y positiva entre el estilo teérico y el

rendimiento académico en los estudiantes en el area matematica.

Por su parte, Salcedo (2022) en su estudio desarrollado con estudiantes de
Ayacucho, encontr6 demostro que el valor p=0.000 < 0.05 y una Rho de 0.614, lo
gue existe evidencia estadistica para afirmar que existi6 significativamente entre el
aprendizaje tedrico y el rendimiento académico de los escolares de la entidad
educativa. Ademas, Vega-y Hugo (2018) en su estudio desarrollado en estudiantes
de educacion basica, evidencio que existio relacion significativa, alta y directa entre
el estilo de aprendizaje tedrico con el rendimiento académico de los escolares, el

coeficiente de correlaciéon de 0.705.

Estos estudios no guardan similitud con lo encontrado por Castafieda
Chingay (2022) en su estudio realizado en estudiantes en una |.E. de Chiclayo,
evidencié que no existid relacion significativa entre el aprendizaje teorico y el
rendimiento académico de los escolares, con un valor de sig. (bilateral) mayor a
0.05, por ende, dichas variables no se correlacionan. Asimismo, Mamani (2022) en
su estudio encontré no existié relacion significativa entre el estilo de aprendizaje
tedrico con el rendimiento académico de los escolares. Este tipo de aprendizaje
origina la indagacion, que esta basado en teorias, modelos y responde a retos

diferentes no esta relacionado con el rendimiento académico.

Finalmente, en estilo pragmaético y el rendimiento académico se encontrd
gue el 51.8% muestran estilo pragmatico de aprendizaje alto y a su vez rendimiento
académico en logré esperado, el 22.9% mantienen estilo pragmatico de aprendizaje
moderado y también el rendimiento académico en proceso. Asimismo, se demostro
gue el valor de significancia es 0.000 menor que 0.05 y una rho de 0.886, indicando
gue existe correlaciéon significativa, alta y directa entre el estilo de aprendizaje
pragmatico con el rendimiento académico en adolescentes de una |.E. en el distrito
Huabal, Jaén 2022.



Estos estudios guardan similitud con lo encontrado por Garayar (2021) en su
estudio desarrollado en escolares del nivel secundario, evidencio un valor de
significancia de 0.000 < 0.05 y una rho de 0.400, lo que demuestra que existe
correlacion significativa, moderada y positiva entre el aprendizaje pragmatico y el
rendimiento académico en los estudiantes en el area matematica. Por su parte
Vegay Hugo (2018) en su estudio desarrollado en estudiantes de educacion basica,
evidencié que existié relacion significativa, moderada y directa entre el estilo
pragmético y el rendimiento académico en los escolares, el coeficiente de
correlacion de 0.558. Asimismo, Alvarez (2019) en su investigacion llegé a la
conclusion que existid relacion significativa, moderada y directa entre el estilo
pragmatico y el rendimiento académico en los estudiantes del colegio bachillerato
Pindal.

Estos estudios no guardan similitud con lo encontrado por Mamani (2022) en
su estudio encontré no existié relacion significativa entre el estilo de aprendizaje
pragmatico con el rendimiento académico de los estudiantes. Este tipo de
aprendizaje se alcanza observando la actuacién de los demas y se desarrolla
cuando las actividades ayudan a poner en practica lo aprendido recientemente y no
esta relacionada con el rendimiento académico. Ademas, Castafieda (2022) en su
estudio realizado en estudiantes en una |.E. de Chiclayo, evidencié un valor de
significancia de 0.404 > 0.05, indicando que no existié correlacion significativa entre
el estilo de aprendizaje pragmatico con el rendimiento académico de los escolares,

por ende, ambas variables no estan vinculadas.



V. CONCLUSIONES

En el objetivo principal, se logré6 determinar que existe correlacion
significativa, excelente y directa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento

académico de los adolescentes de una I.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

En el objetivo especifico 1, se analizé que existe asociacion significativa, alta
y directa entre el estilo activo y el rendimiento académico en los adolescentes de

una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

En el segundo objetivo especifico, se establecio que existe asociacion
significativa, alta y directa entre el estilo reflexivo y el rendimiento académico en
adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

En el objetivo especifico tres, se encontrd que existe asociacion significativa,
alta y directa entre el estilo tedrico y el rendimiento académico en adolescentes de
una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.

Finalmente, el cuarto objetivo especifico, se establecié que existe asociacion
significativa, alta y directa entre el estilo pragmaético y el rendimiento académico en
adolescentes de una |.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022.



VI. RECOMENDACIONES

A la Directora de la institucion educativa deben seguir implementando y
desarrollando cursos de capacitacion dirigidos a los maestros sobre los estilos de
aprendizaje; con la finalidad de que se mejore el rendimiento académico de los

adolescentes.

A los maestros de la I.E. deben motivar a los adolescentes que implementen
estrategias sobre el estilo activo del aprendizaje, con el propdsito de que los

adolescentes mejoren su rendimiento académico.

A los docentes y padres, deben seguir fortaleciendo del aprendizaje que
tengan como propasito la generacion de exceptivas en el momento de aprender,
donde se genere nuevos desafios. Donde se refuerce el estilo de aprendizaje

reflexivo.

A los docentes deben generar retroalimentacion en la basqueda del
autoconocimiento en los adolescentes, para que sean parte de su estilo de
aprendizaje de manera activa y consiente, y de esta forma poder generar y reforzar
un aprendizaje teérico mas duradero y efectivo, con la finalidad de mejorar el
rendimiento académico de los adolescentes.

A las autoridades nacionales y locales deben fomentar estudios similares
con el propésito de que se detecte los estilos de aprendizaje predominantes en
cada adolescente y que se ponga en conocimiento a los maestros, donde sera de
mucha ayuda para que elaboren sus estrategias y contenidos en base de sus

preferencias sobre el estilo de aprendizaje preferido agrupado o individualizado.
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ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

“Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022

Problema Objetivos Hipotesis Variables/dimensiones Metodologia
Principal General General Variable 1: Tipo:
¢En qué medida los estilos de | Determinar como los estilos de | H1: Los estlos de aprendizaje se | Estilos de aprendizaje e Cuantitativa
aprendizaje se correlaciéon con el | aprendizaje se correlacion con el | correlacion significativamente con el Disefio:

rendimiento académico en
adolescentes de una I.E. en el distrito

de Huabal, Jaén 20227

rendimiento académico en

adolescentes de una |LE. en el

distrito de Huabal, Jaén 2022

Secundarios

¢, Qué grado de asociacion existe entre
los estilos activos con el rendimiento
académico en adolescentes de una
I.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022?
¢, Qué grado de asociacion existe entre
los estilos reflexivos con el rendimiento
académico en adolescentes de una
I.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022?
¢, Qué grado de asociacion existe entre
los estilos tedricos con el rendimiento
académico en adolescentes de una
I.E. en el distrito Huabal, Jaén 20227
¢, Qué grado de asociacion existe entre
con el

los estilos pragmaticos

rendimiento académico en
adolescentes de una I.E. en el distrito

Huabal, Jaén 2022?

Especificos

Analizar el grado de asociacién entre
los estilos activos con el rendimiento
académico en adolescentes de una
I.E. en el distrito Huabal, Jaén 2022
Analizar el grado de asociacion entre

los estilos reflexivos con el
rendimiento académico en
adolescentes de una |LE. en el

distrito Huabal, Jaén 2022
Analizar el grado de asociacion entre

los estilos tedricos con el
rendimiento académico en
adolescentes de una |LE. en el

distrito Huabal, Jaén 2022

Analizar el grado de asociacion entre
los estilos pragmaticos con el
rendimiento académico en
adolescentes de una LE. en el

distrito Huabal, Jaén 2022

rendimiento académico en adolescentes de
una |.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022,
Ho: Los estilos de aprendizaje no se
correlacién  significativamente con el
rendimiento académico en adolescentes de
una L.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022
Especificas

Existe asociaciéon significativa entre los
estilos activos con el rendimiento
académico en adolescentes de una |L.E. en
el distrito Huabal, Jaén 2022

Existe asociacion significativa entre los
estilos reflexivos con el rendimiento
académico en adolescentes de una L.E. en
el distrito Huabal, Jaén 2022

Existe asociacion significativa entre los
estilos tedricos con el rendimiento
académico en adolescentes de una L.E. en
el distrito Huabal, Jaén 2022,

Existe asociacion significativa entre los
estilos pragméaticos con el rendimiento
académico en adolescentes de una L.E. en

el distrito Huabal, Jaén 2022

Dimensiones
Estilo activo
Estilo reflexivo
Estilo Tedrico
Estilo Pragmatico

Variable 2:

Rendimiento académico

Dimensiones

e Resuelve problemas
de cantidad

e Resuelve problemas
de regularidad,
equivalencia y cambo

e Resuelve problemas
de forma, movimiento
y localizacién

e Resuelve problemas
de gestion de datos e
incertidumbre

e No experimental

e Transversal

e Descriptiva

e Correlacional

Poblacién:

e 168 adolescentes del
nivel secundario de la
I.E. N° 16024 - Huabal

Muestra:

117 adolescentes del nivel

secundario de la |.E. N°

16024 - Huabal

Técnica

e Encuesta

Instrumento

e Cuestionario Honey-
Alonso




ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
INSTRUMENTO I: PARA LA MEDICION DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

Nombre del instrumento: Cuestionario para los estilos de aprendizaje en adolescentes del

nivel secundario.

Datos informativos:

Institucion Educativa: I.E. N° 16024 — Huabal, Jaén
Grado: Sexo: Masculino Femenino

Objetivo del instrumento: El instrumento tiene por objetivo identificar el nivel los estilos de

aprendizaje en estudiantes del nivel secundario.

Instruccion: Lea items de cada variable, y marque con una X de acuerdo la respuesta que

crea por conveniente.

Escala de valoracién

1 2 3

4

Casi nunca A veces Casi siempre

Siempre

NO

ftems

Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos

Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esté bien y lo que
esta mal

Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias.

Normalmente trato de resolver los problemas, diversas situaciones, paso
a paso

Creo que las normas o reglas limitan la actuacion libre de la persona.

o O b W N |

Me interesa saber qué valores tienen los demas y qué razones tienen
para actuar

~

Pienso que actuar por intuicion puede ser tan valido como actuar
pensando y reflexionando

Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen

Procuro estar al tanto de lo que ocurre a cada momento

10

Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a
conciencia

11

Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio y en
todo lo que hago.

12

Cuando escucho una nueva idea, enseguida comienzo a pensar cOmo
ponerla en préactica.

13

Prefiero las ideas originales y nuevas, aunque no sea tan facil ponerlas
en practica.

14

Acepto y sigo las normas sélo si me sirven para lograr lo que quiero.

15

Normalmente me llevo bien con personas reflexivas que piensan mucho
antes de actuar, y me cuesta relacionarme con personas demasiado
espontaneas, expresivas, impulsivas.

16

Con mas mas frecuencia prefiero escuchar, que hablar.

17

Prefiero las cosas estructuradas, organizadas y no las desordenadas.

18

Cuando tengo cualquier informacién, trato de comprender e interpretar
bien antes de decir algo o sacar alguna conclusion.

19

Antes de hacer algo, estudio sus ventajas y desventajas.

20

Me gusta hacer algo nuevo y diferente.

21

Casi siempre procuro ser coherente con lo que pienso y como actuo.
Tengo principios, valores y los sigo.




22

Cuando hay una discusiéon no me gusta ir con rodeos. Digo las cosas de
frente.

23

Prefiero mantener relaciones interpersonales distantes con la gente que
estudio o trabajo.

24

Me gustan mas las personas que actdan que las teéricas.

25

Me gusta ser una persona creativa, hacer cosas diferentes.

26

Me siento a gusto con personas esponténeas y divertidas.

27

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

28

Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29

Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30

Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.

31

Tengo cuidado a la hora de sacar conclusiones.

32

Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacion. Cuantos
mas datos retina para reflexionar, mejor.

33

Tiendo a ser perfeccionista, que todo me salga bien y perfecto.

34

Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer las mias.

35

Me gusta vivir espontaneamente y no tener que planificar todo
previamente.

36

En las discusiones me gusta observar como actian los demas
participantes.

37

Me siento incébmodo con las personas calladas y demasiado analiticas.

38

Busco el sentido practico en las ideas de los demas.

39

Me agobio si me presionan para cumplir un plazo.

40

En los grupos apoyo las ideas practicas y cuando veo que se pueden
hacer.

41

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensar en el
pasado o en el futuro.

42

Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de trabajo.

44

Pienso que son mejores las decisiones bien pensadas, que las basadas
en la intuicion.

45

Me doy cuenta de los puntos débiles en las ideas y argumentaciones de
los demaés.

46

Creo que es preciso saltarse las normas muchas méas veces que
cumplirlas.

47

A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas
de hacer las cosas.

48

En conjunto, hablo mas que escuchar.

49

Prefiero observar los hechos desde varios puntos de vista.

50

Estoy convencido/a que debe imponerse la légica y el razonamiento.

51

Me gusta buscar nuevas experiencias.

52

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53

Pienso que debemos llegar pronto a lo central e importante de los temas.

54

Siempre trato de llegar a conclusiones e ideas claras.

55

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo en charlas
vacias.

56

Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes, que no les encuentro fundamento.

57

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

59

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demas
en el tema, evitando divagaciones.

60

Con frecuencia soy uno de los més objetivos en las discusiones, trato de
que no intervengan mis sentimientos.




61

Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

64

Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

65

En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario
antes que ser el lider o el que mas participa.

66

Me molestan las personas que no acttan con logica.

67

Me resulta incémodo tener que planificar y prever las cosas.

68

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

71

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en
que se basan.

72

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo, soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

73

Me gusta hacer todo lo necesario para que mi trabajo sea bueno.

74

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75

Me aburro enseguida con el trabajo metodico y minucioso.

76

La gente con frecuencia, cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

77

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones, por lo que me parece.

78

Si trabajo en grupo, procuro que se siga un método y un orden.

79

Con frecuencia, me justa averiguar lo que piensa la gente.

80

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.




Anexo 3: FICHA TECNICA

INSTRUMENTO II: Cuestionario de Estilos de Aprendizaje

El instrumento que se us6 para medir la primera variable es la Escala de Estilo de
aprendizaje.

Nombre de cuestionario: Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA).

Autores: Catalina M. Alonso, Diego J. Gallego y Peter Honey.

Objetivo: Medir el nivel alcanzado en cada uno de los estilos de aprendizaje
Dimensiones

E. Activo

E. Reflexivo

E. Tedrico

E. Pragmatico

Ambito de aplicacion: I.E. N° 16024 - Huabal

Usuarios: Alumnos del nivel secundario

Tipo de administracion: Directa, individual o colectiva

Tiempo: 30 a 40 min aprox.

Baremo: Para la investigacion sea mejor entendida, como para los evaluados,
como, en la descripcién de los resultados, se vio como conveniente, tomar en

cuenta los siguientes baremos respectivamente:

Lo hago casi nunca = Baja
Lo hago algunas veces = Moderado
Lo hago a menudo = Alta

Lo hago con mucha frecuencia = Muy alta

Descripcion: El cuestionario consta de 80 items breves estructurados en cuatro
grupos de 20 items correspondientes a cuatro estilos de aprendizaje: activo,
reflexivo, teodrico y pragmatico. Todos los items estan distribuidos en forma
aleatoria, formando un solo conjunto. La puntuacion que obtenga el sujeto en cada

grupo sera el nivel gue alcance en cada uno de los cuatro estilos de aprendizaje.

Validez y confiabilidad: Se evalu¢ la validez del instrumento con dieciséis jueces y

se aplico el cuestionario a un grupo piloto de noventa y un estudiantes. Se hicieron



analisis factoriales del total de los ochenta items, de los veinte items de cada uno

de los cuatro factores teoricos y otro a partir de las medias totales de sus veinte

items. Los valores obtenidos fueron 0.849 para el estilo tetrico, 0.822 para el estilo

reflexivo, 0.786 para el estilo pragmatico y 0.746 para el estilo activo.

INSTRUMENTO II: Registro de Notas del 2021.
Se obtendra la informacién correspondiente a partir de las notas de promedio

general que tienen los estudiantes, posteriormente, se clasificara teniendo en

cuenta la categorizacion asignada por el Ministerio de Educacion del Peru, estas

son:
NIVEL DE LOGRO
Descripcion Notas Escala
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo
Logro esperado respecto a la competencia. Esto quiere decir
L ) . : 18-19-20 AD
Destacado | que demuestra aprendizajes que van mas alla del nivel
esperado.
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado
Logro respecto a la competencia, demostrando manejo
! . 14-15-16-17 | A
esperado satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el
tiempo programado
Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel
En esperado respecto a la competencia, para lo cual
. . . 11-12-13 B
proceso requiere acompafiamiento durante un tiempo
razonable para lograrlo.
Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en
una competencia de acuerdo al nivel esperado.
En inicio Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo 10 amenos. | C

de las tareas, por lo que necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del docente.

Fuente: Informacion obtenida del Ministerio de Educacion. (2020)




Anexo 4: Validacién del instrumento por expertos

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS
1. DATOS GENERALES

1.1. Nombres y apellidos

Bach. Fernandez Tenorio, Lorena Lizbeth

1.2. Nombre del cuestionario motive de evaluaciion

Cuestionario: Para la medicion de los estilos de aprendizaje

1.3. Nombre vy apellidos del validador del Instrumento

Alicia ALARCON SANCHEZ

1.4. Cargo o Instituclon que labora

Doctora en Clenclas de la Educaciéon - Centro de Conciliaciéon "Poder Cludadano™
1.5. Titulo de Ia tesis

Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en adolescentes de una I.E. en el distrito de

Huabal, Jaén 2022

I1. ASPECTOS DE EVALUACION

, Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
Items Indicadores B ’
0 — 20% 21 — 40% 41 - 0% 6l — Bl 81 - 100%
1 Claridad 55
2 Objetividad 95
E] Actualidad 55
4 Organizacion 55
5 Suficiencia 95
6 Intencionalidad 95
7 Consistencia 95
B Coherencia 95
9 Metodologia 95

II. OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 95% (19}

Jaén, 22, marzo de 2024

=4
“Puic. ALICIA ALAR
(=101 l-mm A EFPR
Magister ANR: AT413123

Firma de validador
DNI: 33675684



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES

1.1. Nombres v apellidos

Bach. Fernandez Tenorio, Lorena Lizbeth

1.2. Nombre del cuestionario motivo de evaluacion

Cuestionario: Para medir el rendimiento académico

1.3. Nombre v apellidos del validador del instrumento

Alicia ALARCON SANCHEZ

1.4. Cargo o Instituciéon que labora

Doctora en Clencias de la Educacion - Centro de Concillacion " Poder Cludadano™
1.5. Titulo de la tesis
Estilos de aprendizaje v rendimiento académico en adolescentes de una LE. en el distrito de

Huabal, Jaén 2022

II. ASPECTOS DE EVALUACION

. Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
Items Indicadores
0 — 20% 2] —40% 4] — 60% 61 — B0 81 - 100%
1 Claridad 95
2 Objetividad 95
3 Actualidad 95
4 Organizacion 95
5 Suficiencia 95
& Intencionalidad 95
7 Consistencia 95
8 Coherencia 95
9 Metodologia 95

M.  OPINION DE AFLICABILIDAD: AFLICABLE
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 95% (19)

Jaén, 22, marzo de 2024

‘ﬁi;:. ALICIA NG A 6258
cﬂmm AV4T2123

Firma de validador
DNI: 33675684



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES

1.1. Nombres v apellidos
Bach. Fernandez Tenorio, Lorena Lizbeth
1.2. Nombre del cuestionario motivo de evaluaciin
Cuestionario: Para la medicion de los estilos de aprendizaje
1.3. Nombre y apellidos del validador del instrumento

Mg. David Guillermo Ortiz Cueva

1.4. Cargo o Instituclin que labora
Psicologo Psicoterapeuta en CSMC Celendin.

1.5. Titulo de la tesis
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en adolescentes de una LE. en el distrito de

Huabal, Jaén 2022

II. ASPECTOS DE EVALUACION

fteme indicadons Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
0 - 20% 2] — 40% 4] — 6% 6l — Bl 81 - 100%
1 Claridad X
2 Objetividad
3 Actualidad
4 Organizacion X
5 Suficiencia X
[ Intencionalidad X
7 Consistencia X
& Coherencia X
9 Metodologia X

Il. OPINION DE APLICABILIDAD: Es un instrumento con adecuada coherencia, pertinencia y

coherencia. Como sugerencia, se recomienda revisar la ortografia y puntuacion.
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 81-100%

Jaén, 22, marzo de 2024

Firma de validador
DNI: 76933488



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS
I. DATOS GENERALES

1.1. Nombres y apellidos

Bach. Fernandez Tenorio, Lorena Lizbeth

1.2. Nombre del cuestionario motivo de evaluacion

Cuestionario: Para medir el rendimiento académico

1.3. Nombre y apellidos del validador del Instrumento

Mg. David Guillermo Ortiz Cueva

1.4. Cargo o Instituciéon que labora

Psicologo Psicoterapeuta en CSMC Celendin.
1.5. Titulo de la tesis
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en adolescentes de una LE. en el distrito de

Huabal, Jaén 2022

1L ASPECTOS DE EVALUACION

- ) Deficiente Regular Bucna Muy bucna Excelente
Items Indicadores
0-20% 21 - 40% 41 - 60% 61 - 80% 81 - 100%
1 Clandad X
2 Objetividad X
3 Actualidad X
- Organizacion X
5 Suficiencia X
6 Intencionalidad X
7 Consistencia X
8 Coherencia X
9 Mctodologia X

IIl.  OPINION DE APLICABILIDAD: La forma de conseguir los instrumentos es adecuado y vilido.
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 81-100%

Jaén, 22, mayo de 2024

Firma de validador
DNI: 76933488



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS
I DATOS GENERALES

1.1. Nombres y apellidos
Bach. Fernandez Tenorio, Lorena Lizbeth

1.2. Nombre del cuestionario motivo de evaluacion

Cuestionario: Para medir el rendimiento académico

1.3. Nombre y apellidos del validador del instrumento

......................................................................................................

1.4. Cargo o Institucion que labora ¥

........................................................

[S

1.5. Titulo de la tesis

Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en adolescentes de una LE. en el distrito de

Huabal, Jaén 2022

IL  ASPECTOS DE EVALUACION

Deficiente Regular Buecna | Muy bucna Excelente
0 20% 21 40% 41 60% | 61 80% 81 - 100%
Claridad {
Objetividad
Actualidad
Organizacion

ftems Indicadores

Suficiencia

Intencionalidad

Consistencia
Coherencia |
Metodologia

Ol .| | ) | & Wl o] -

yxXXXxxxx

III. OPINION DE APLICABILIDAD: ...... AV“CC“\Q\Q .......... onuvesvastIsOSusssnIse

IV. PROMEDIO DE VALORACION: .......c...... 950 ....................................

74

\P/E?a:gc o:.oosgw

/_C 14379
/ Firma de vididador
DNEAZKIGDLZ 3.

Jaén, 3.1... octubre, de 2023




INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES

1.1. Nombres y apellidos
Bach. Fernandez Tenorio, Lorena Lizbeth

1.2. Nombre del cuestionario motivo de evaluacion

Cuestionario: Para la medicion de los estilos de aprendizaje

1.3. Nombre y apellidos del validador del instrumento

....... Javier. Montaiio | Santa Oy

...........................................................................................

14. Ca ool,:stimclén ue labora < n
S%;cologo \s'-(o‘erﬁyeoj«a dlel ch\ro Ps‘.c_g\dgiw ‘C:m-h&o .

..............................................................................................

1.5. Titulo de la tesis
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en adolescentes de una LE. en el distrito de
Huabal, Jaén 2022

II.  ASPECTOS DE EVALUACION

: . Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
—— ieien 0-20% 21 - 40% 41 - 60% 61 - 80% 81 - 100%%
1 Claridad X
2 Objetividad ¥
3 Actualidad X
] Organizacion Y
s Suficiencia )(
6 Intencionalidad X
7 Consistencia x
8 Coherencia )(
9 Metodologia ~
III. OPINION DE APLICABILIDAD: APV‘CQUQ ............... rerrrrareeaaes
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 95/° ........... e
Jaén, 3.).., octubre, de 2023
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Anexo 5: Consentimiento informado

7

\é‘—g UNIVERSIDAD PARTICULAR DE CHICLAYO y‘“"”“o@
‘5@ 27 FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD 5 Sel %

oA

( ey ) ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
N

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, DNI

A través del presente documento expreso mi voluntad de participar en la

investigacion titulada: “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en

adolescentes de una |.E. en el distrito de Huabal, Jaén 2022”

Habiendo sido informada del propésito de la misma, asi como de los objetivos y

teniendo la confianza plena de que por la informaciébn que se vierte en el
instrumento sera solo y exclusivamente para fines de la investigacion en mencion,
ademas confio en que la investigacion utilizara adecuadamente dicha informacion

asegurandome la maxima confidencialidad.

En sefnal de conformidad asiento mi firma.

Jaén, ...... diciembre de 2023

Nombre
DNI:



Anexo 7. Autorizacion de ejecucién de tesis

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL ~ JAEN

INSTITUCION EDUCATIVA PSM. N°16024 — HUABAL
CODIGO MODULAR PRIMARIA: 0263574 SECUNDARIA: 0523308

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Huabal, 24 de noviembre del 2023.
FICIO N° 104 - 2023/GR-C -LLE. P.S.M.N° 1 /D

SENORITA: LORENA LIZBETH FERNANDEZ TENORIO

ASUNTO: AUTORIZA APLICACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
EN LA IEN° 16024

REFERENCIA: SOLICITUD CON FECHA 15-11-2023

Tengo el honor de dirigirme a usted para hacerle llegar mi cordial saludo a
nombre de la |.E. N°16024 del distrito de Huabal, Provincia de Jaén, Regién
Cajamarca; a la vez comunicarle con respecto a la solicitud presentada
“autorizacion para el desarrollo de tesis” denominada “ESTILOS DE
APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ADOLESCENTES DE UNA
IE. EN EL DISTRITO DE HUABAL, PROVINCIA DE JAEN-CAJAMARCA-2023"
con fecha 15-11-2023 en la institucion educativa en la aplicara instrumentos de
investigacion.

Al respecto hago de conocimiento que la institucion educativa acepta la
aplicacién de dicho instrumento de investigacion a los estudiantes del nivel
secundario.

Agradeciendo la atencion, hago propicia la oportunidad para expresar a
usted las muestras de mi especial consideracion y estima.

Atentamente




Anexo 8. Constancia de asesoramiento de tesis

CONSTANCIA

Yo Nancy Marilyn Campos Balarezo, docente de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Particular De
Chiclayo, doy fe de haber asesorado la tesis titulada: “Estilos de aprendizaje
y rendimiento académico en adolescentes de una LE. en el distrito de

Huabal, Jaén 2022", cuya autora es la bachiller:

FERNANDEZ TENORIO, LORENA LISBETH

Se expide la presente a solicitud del interesado para los fines que estime

pertinente.

Chiclayo, 31 de julio de 2024

Marilyn Campos Balarezo
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Anexo 9. Datos estadisticos

Resumen de procesamiento de casos

N %
Vélido 83 100,0
Casos  Excluido® 0 ,0
Total 83 100,0

a. La eliminacioén por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad de la variable estilos de aprendizaje

Alfa de Cronbach N de elementos
,959 80

Se obtuvo un coeficiente de Alfa de Cronbach de 0,959, siendo un coeficiente

excelente para la utilizacion en otros estudios.

Estadisticas de fiabilidad de la variable estilos de aprendizaje

Alfa de Cronbach N de elementos
,903 4

Se obtuvo un coeficiente de Alfa de Cronbach de 0,903, siendo un coeficiente

excelente para la utilizacion en otros estudios.



