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RESUMEN

La necesidad de determinar si identificar el conocimiento sobre el cuidado del recién
nacido e identificar la practica en el cuidado del recién nacido, ha motivado esta
investigaciéon denominada “Conocimientos y practicas de las madres en el cuidado
del recién nacido en la IPRESS Huayllaspanca, Huancayo, Junin, 2023”, tuvo como
objetivo: Determinar la relacién entre conocimientos y practicas de las madres en
el cuidado del recién nacido en IPRESS Huayllaspanca, el estudio fue cuantitativo,
disefio no experimental, corte transversal descriptiva, utilizo la técnica encuesta, el
instrumento el cuestionario. La poblacibn muestral conformada por 25 madres,
considerando criterios de inclusion y exclusion; se cumplié con criterios de rigor
ético y cientifico. Para procesar los datos se empled el SPSS v25, obteniendo los
siguientes resultados: el conocimiento de las madres sobre el cuidado del recién
nacido en lactancia materna es 63%, bafio del recién nacido es 48%, cambio de
pafal 56%, vinculo afectivo 60%, signos de alarma 59% y, control médico 56%, las
practicas en cuidado del recién nacido: lactancia materna 57%, 61% practica
vinculo afectivo, 60% practica limpieza del mufién, 64% esta pendiente de signos
de alarma, 63% practica cambio de pafal y, 43% estimula el desarrollo infantil. Se
encontr6 que existe correlacion positiva y significativa (p < 0.01) entre el
conocimiento y practicas sobre el cuidado del recién nacido en lactancia materna,
vinculo afectivo, limpieza del mufion umbilical, el cambio de pafial y, signos de
alarma en IPRESS Huayllaspanca, Huancayo, Junin, 2023, aceptando la hipétesis

alterna y rechazando la hipotesis nula.

Palabras clave: Conocimientos del recién nacido, préacticas del cuidado del recién

nacido, relacion entre conocimientos y practicas del recién nacido.
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ABSTRACT

The need to determine whether to identify the knowledge about newborn care and
to identify the practice in newborn care, has motivated this research called
"Knowledge and practices of mothers in newborn care in the IPRESS
Huayllaspanca, Huancayo, Junin, 2023", had as objective: To determine the
relationship between knowledge and practices of mothers in newborn care in
IPRESS Huayllaspanca, the study was quantitative, non-experimental design,
descriptive cross-sectional, used the survey technique, the instrument was the
guestionnaire. The sample population consisted of 25 mothers, considering
inclusion and exclusion criteria; ethical and scientific rigor criteria were met. SPSS
V26 was used to process the data, obtaining the following results: mothers'
knowledge about newborn care in breastfeeding is 63%, bathing of the newborn is
48%, diaper change 56%, emotional bonding 60%, alarm signs 59% and medical
control 56%, practices in newborn care: breastfeeding 57%, 61% practice bonding,
60% practice cleaning of the residual limb, 64% are aware of alarm signs, 63%
practice diaper changing and, 43% stimulate infant development. It was found that
there is a positive and significant correlation (p < 0.01) between knowledge and
practices on newborn care in breastfeeding, emotional bonding, umbilical stump
cleaning, diaper changing and alarm signs in IPRES Huayllaspanca, Huancayo,

Junin, 2023, accepting the alternative hypothesis and rejecting the null hypothesis.

Keywords: newborn knowledge, newborn care practices, relationship between
newborn knowledge and practices.
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