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Resumen

El estudio conlleva como titulo “El homicidio piadoso y el derecho a una muerte
digna en la legislacién peruana en torno al caso Ana estrada”, pues el proposito
principal del estudio, es despenalizar el homicidio piadoso, para que de esta
manera, las personas que se encuentran en situaciones de enfermedades
degenerativas o de dolor incontrolable, puedan decidir en morir dignamente, es
por ello que se formulé como objetivo general, Determinar de qué manera la
legalizacién del homicidio piadoso protegera el derecho al morir dignamente.
Cabe precisar que la investigacion fue posible realizarla, por la estructura
investigativa de tipo basica con enfoque cualitativa, por ultimo, con un disefio no
experimental, lo que permitié concluir que, conforme al objetivo principal de la
investigacién, se ha logrado determinar que la legalizacién del homicidio piadoso
protegera el derecho al morir dignamente, pues al despenalizar este acto de
provocar o generar la muerte de una persona de forma intencional y con el Unico
objetivo de poder aliviar su sufrimiento, se podra contribuir en que personas que
se encuentra con enfermedades terminales, podran tener la opcion de decidir
sobre poner fin a su vida y de esta manera morir dignamente. Cabe reconocer
gue a través de esta legalizacion no solo se podra contribuir con la autonomia
individual, sino que también influira en establecer un marco normativo que

garantice procedimientos éticos y seguros.

Palabras Claves: Homicidio Piadoso, Muerte digna, Despenalizacion
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Abstrac

The title of the study is “Merciful homicide and the right to a dignified death in
Peruvian legislation surrounding the Ana Estrada case”, since the main purpose
of the study is to decriminalize mercy killing, so that in this way, people who are
in situations of degenerative diseases or uncontrollable pain, can decide to die
with dignity, which is why the general objective was formulated to determine how
the legalization of mercy killing will protect the right to die with dignity. It should
be noted that the investigation was possible due to the basic investigative
structure with a qualitative approach, and finally, with a non-experimental design,
which allowed us to conclude that, in accordance with the main objective of the
investigation, it has been possible to determine that legalization of mercy killing
will protect the right to die with dignity, since by decriminalizing this act of
intentionally causing or generating the death of a person and with the sole
objective of relieving their suffering, it will be possible to contribute to people who
are suffering from terminal illnesses. , they may have the option to decide whether
to end their life and thus die with dignity. It should be recognized that through this
legalization it will not only be possible to contribute to individual autonomy, but it
will also influence the establishment of a regulatory framework that guarantees

ethical and safe procedures.

Keywords: Mercy Homicide, Dignified Death, Decriminalization
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l. INTRODUCCION

Desde la perspectiva internacional, el tema de la Eutanasia es un asunto muy
controvertido, por el tan solo hecho de que cierta poblaciéon considera una
vulneracion de la vida humana, sin embargo, ante otra parte de la poblacién, dan
a conocer que es su derecho a decidir por su vida, cabe resaltar que este derecho
esta bajo supuesto como la enfermedad terminal o incurable (DMD, 2020). La
eutanasia es un problema juridico complejo que se ha debatido con frecuencia a
todos los niveles porque se relaciona con los derechos de una persona individual,
como el derecho a la vida, el derecho al respeto de la vida privada y el derecho

a la no discriminacion.

Todos estos derechos consagrados en el Convenio Europeo de Derechos
Humanos (CEDH) Articulo 2, Articulo 8 y Articulo 14 respectivamente.
Insistamos, pues, que cuando hablamos de eutanasia estamos hablando de una
muerte entendida como un acontecimiento bueno o feliz para quien muere. Esta
estipulacién sigue la etimologia, pero en si misma no esta exactamente en linea
con el uso actual, que seria capturado por la condicién de que la muerte no

deberia ser un mal en lugar de que deberia ser un bien (Gorsuch, 2020).

A nivel nacional, De la fuente (2021) delimita que, en el proceso de tratamiento
médico, el doctor no puede evitar tocar el cuerpo de un paciente, ya que podria
causar un agravio por agresion y un delito por agresion sin consentimiento
informado. Para ser un consentimiento legalmente valido; primero, el paciente
debe ser una persona competente que comprenda la informacion relevante
sobre la naturaleza del tratamiento y sea capaz de considerar y tomar una
decision sobre el tratamiento propuesto, como sucede hoy en dia a través del
proceso de Ana Estrada en segundo lugar, el consentimiento debe ser una
decision voluntaria del tomador de decisiones; y, en tercer lugar, el tratamiento

se lleva a cabo con la autorizaciéon del paciente.

Desde la perspectiva establecida por la Defensoria del Pueblo (2022) asegura
gue la eutanasia no es aceptada en la legislacion peruana debido a que
actualmente esté penalizada en el pais, dado que considera que vulnera distintos
derechos y principios que son inherente a la persona, cabe reconocer que la

eutanasia activa, implica que un médico realice acciones para terminar con la
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vida del paciente, sin embargo estas acciones estad prohibida en Pera y se
considera un delito de homicidio piadoso, castigado con hasta tres afos de
carcel. En contraste, la eutanasia pasiva, donde los médicos dejan de suministrar
medicamentos a un paciente que no desea seguir con el tratamiento, no es
sancionada penalmente. A pesar de la existencia de debates y propuestas para
legalizar la eutanasia en Peru, actualmente la normativa vigente no permite esta
practica, lo que ha llevado a situaciones como la lucha de personas como Ana
Estrada, quien ha buscado una muerte digna a través de acciones legales y

judiciales

Uno de los casos mas resaltantes que genero controversias normativas y del
mismo modo debate, es el fallo de la sentencia del caso mediatico y reciente de
Ana Estrada, psicéloga y activista peruana, encendié diversas posturas en la
doctrina nacional acerca de la aplicacién de la eutanasia en el pais. El 22 de
febrero del 2021, la sentencia declar6 fundada en parte la peticion de Ana
Milagros Estrada Ugarte de acceder a la eutanasia para poder dar fin a su vida,
sin embargo, esta decision genero una gran controversia entre el sistema y los
operadores de justicia, dado que las opiniones se encontraban dividida y peor

aun por el sector religioso (Mata, 2021).

Como uno de los fundamentos que se dio a conocer en el fallo, es que la
enfermedad hace que dependa cada vez mas de una persona para hacer sus
labores diarias, ya que deteriora progresivamente sus capacidades motoras. Por
ello, el Décimo Primer Juzgado Constitucional de la Corte Superior de Justicia
de Lima ordend al Ministerio de Justicia, al Ministerio de Salud y EsSalud
respetar la decision de Ana Estrada de poder utilizar algin método de

intervencion médica que pueda acabar con su vida (Cabrera, 2021).

La Corte Superior considerd que la negativa de los organismos estatales a que
sea escuchada la peticion de Estrada vulneraba sus derechos a la dignidad, la
autonomia, al libre desarrollo de la personalidad y a no sufrir tratos crueles e
inhumanos. En las siguientes lineas se analizaran las razones que motivaron a

la Corte Superior a dictaminar el referido fallo (Garcia, 2021).

A criterio de Martinez (2021), sefiala que si bien es cierto que el art. 1 de la Const.

Pol.24 rige al respeto a la dignidad de la persona como derecho fundamental y,
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por ende, le reconoce un caracter inherente al ser humano cualquiera que sea
su condicién, también debe comprenderse que la dignidad se aleja formal y
oficialmente de la concepcidn de capacidad como reflejo fiel de la autopercepcién
de la persona, es decir, que como ser individual se debe respetar la concepcién
gue se tiene de si mismo, independientemente de la condicion en la que se

encuentre.

Dentro de las causas que se han evidenciado al problema, es el derecho a una
muerte digna, el derecho a decidir libremente sobre los preceptos de la bioética.
Ello con la finalidad de poder establecer parametros estratégicos y
jurisdiccionales con el fin de promover el derecho a la muerte digna a través de

la practica de la bioética.

Cabe mencionar que el homicidio piadoso y el derecho a una muerte digha son
temas muy complejos que involucran consideraciones legales, éticas y practicas.
Si bien algunos paises han legalizado la eutanasia bajo circunstancias

especificas, sigue siendo un tema muy controvertido a nivel global.

El homicidio piadoso, también conocido como eutanasia, es un tema muy
complejo y controvertido desde el punto de vista legal y ético. Algunas de las
principales consecuencias del homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna
son el inicio de un Debate legal, pues en la mayoria de los paises, el homicidio
piadoso sigue siendo ilegal, aunque algunos han aprobado leyes que permiten
la eutanasia bajo ciertas circunstancias muy especificas. Esto ha generado un
intenso debate sobre los limites legales y los derechos de los pacientes

terminales.

Cabe mencionar, que el homicidio piadoso, conlleva a distintas implicaciones
éticas, pues existen argumentos a favor y en contra del homicidio piadoso desde
una perspectiva ética. Quienes lo apoyan defienden el derecho a una muerte
digna y sin sufrimiento, mientras que los opositores argumentan que la vida es
sagrada y que el homicidio es inaceptable, incluso en casos de enfermedad

terminal.

Asi mismo, al aceptar dicho proceso médico, puede conllevar a riesgo de abuso,
dado que algunos temen que la legalizacion del homicidio piadoso pueda llevar

a abusos, como presionar a pacientes vulnerables para que opten por la
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eutanasia. Esto ha generado preocupaciones sobre la necesidad de
salvaguardas y supervision rigurosa. Por udltimo, es necesario cuidados
paliativos, dado que, en lugar del homicidio piadoso, muchos expertos abogan
por mejorar los cuidados paliativos para aliviar el sufrimiento de los pacientes

terminales sin tener que recurrir a la eutanasia.

Una vez desarrollado la realidad problematica, se logré identificar que las
principales causas que conllevan a la viabilidad del homicidio piadoso, es reducir
el sufrimiento del enfermo a causa de la enfermedad terminal o incurable, asi
mismos, evitar gastos que haran que el dolor continten, lograr que la muerte sea
digna, entre otros que han sido detallados previamente en la investigacién. Cabe
mencionar que la investigacion contribuird de manera eficiente con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, como es el caso de la reduccion de las desigualdades
gue se muestran a nivel mundial, dado que existen Estados que respaldan este
procedimiento medico mientras que otros, lo sancionan penalmente dejando de

lado el bienestar el enfermo.

El estudio es justificable desde una perspectiva teoria, por el tan solo hecho que
se realiz6 un estudio exhaustivo a la normatividad peruana para que de esta
manera poder identificar los criterios que permitan la despenalizacion del
homicidio piadoso, cabe sefialar que los dos ultimos tipos de eutanasia que se
categorizan por la accién de la persona, hay una diferencia en la forma en que
causa la muerte a la otra persona; accion y omision. Asi mismo, cuenta con una
justificacion practica, dado que favorecera directamente a las personas que
desean acceder a este procedimiento médico, con el propdsito de morir
dignamente sin ningun tipo de dolor, dado que la eutanasia pasiva es
tradicionalmente menos terrible y mas aceptable que la eutanasia activa. La
eutanasia siempre requiere el acto de otra parte. Cuando mas de una persona
estd involucrada en una secuencia de acciones que resultan en la muerte,
entonces esa muerte se denomina suicidio. Por ultimo, tuvo una justificacion
metodoldgica, dado que fue desarrollado con una tipologia basica con enfoque
cualitativo, ya que a través de esta estructura se logré obtener informacion

necesaria para la viabilidad del estudio.
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Seguidamente, se ha establecido como objetivo general, Determinar de qué
manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera el derecho al morir
dignamente, del mismo modo se tiene como objetivos especificos, Examinar el
articulo 112 del Codigo penal, Identificar los efectos de la legalizacion del
homicidio piadoso y Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cédigo penal,

para la legalizacion del Homicidio Piadoso.

Como supuestos de la investigacion, se tiene que La legalizacion del homicidio
piadoso protegerd el derecho al morir dignamente, del mismo modo se tiene
como supuestos especificos, El articulo 112 del Cédigo penal debe buscar su
reforma, Los efectos de la legalizacion del homicidio piadoso son la vulneracion
de derechos y se debe modificar el articulo 112 del Codigo penal, para la

legalizacion del Homicidio Piadoso.
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DESARROLLO

Desde la perspectiva internacional, se tiene a Gimbel (2021), en su articulo
titulado, “El derecho al suicidio asistido por médico en el caso de enfermos
terminales y pacientes con discapacidades graves cronicas”, desarrolla como
objetivo principal, analizar la efectividad del suicidio asistido en los enfermos
terminales, para ello se utiliz6 una metodologia de tipo descriptiva, dando como
resultado la aceptacion del suicidio asistido, por el cual permitié concluir que el
argumento central para el rechazo del TC espafiol a la existencia de un derecho
a disponer de la propia vida descansa en la existencia de una obligacion especial
de proteccién por parte del Estado relacionada con el derecho a la vida, que va
mas alla de la voluntad expresa de dicho titular de derecho. De hecho, todas las
sentencias revisadas confirman el reconocimiento de la dimension objetiva de
los derechos fundamentales, de los cuales se toma la “responsabilidad de

proteger” por parte del Estado.

Como apreciacién, En definitiva, para el Tribunal Supremo, el derecho a la vida
tiene un contenido de garantia positiva que impide configurarlo como un derecho

a la libertad que incluye el derecho a morir.

De manera similar, Vazquez (2020), en su tesis sustentada, “La vida digna en el
proceso de muerte, prospeccion hacia la eutanasia y el suicidio medicamente
asistido”, establecié como objetivo general el analisis de la muerte digna a través
de la eutanasia, fue desarrollado con una metodologia de tipo analitica, asi
mismo se tuvo como resultado que la gente que participo dio el visto bueno en
la necesidad de morir dignamente, es por ello que se puede concluir que la vida
humana tiene una doble dimensién, la vida biolégica por un lado, la vida
biografica por el otro, ambas deben ser garantizadas y respetadas, no solo la
existencia (biolégica) del individuo, sino también condiciones observables

(biogréficas) como la dignidad, la calidad. Vida, libertad, etc.

Como apreciacion, Por eso, cuando se habla de la vida y su respeto para
cualquier fin, se deben entender dos dimensiones, porque proteger la vida es

también proteger su dignidad.
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Por su parte, Piedra & Lopez (2020), en su tesis titulada, “El derecho a la muerte
digna como fundamento contenido en la dignidad humana dentro del Estado
Constitucional Ecuatoriano” el cual desarrollo como objetivo general, analizar la
situacion actual del derecho a morir dignamente en el estado ecuatoriano, para
ello se utilizé una metodologia de tipo descriptiva, dando como resultado, que en
la legislacion ecuatoriana la dignidad es uno de los derechos mas protegidos a
nivel nacional, es por ello que concluy6 que la dignidad es uno es los derechos

que sirve como punto de partida para respaldar y proteger otros derecho.

Como apreciacién, esto quiere decir que sin la existencia de la dignidad los
demas derechos no tendrian una correcta viabilidad o proteccion, es por ello que
ante el derecho a morid dignamente, la decisidon solo puede ser tomadas por

personas con enfermedades terminales.

De forma similar, De La Paz (2021), en su tesis titulada, “El derecho a la libertad
presente en la constitucion ecuatoriana: muerte digna mediante eutanasia, afo
2020”, se propuso como objetivo general, proponer la muerte digna desde la
proteccion del derecho a la libertad, para ello se utilizé6 una metodologia de tipo
cualitativa con analisis normativo, obteniendo como resultado, que la decision de
elegir entre la vida y la muerte, es eleccién de uno mismo, siempre y cuando se
encuentre en determinada situacion, es por ello que llego a concluir, que el
consentimiento como la libertad de decidir, es practicamente el derecho a elegir

entre el suicidio asistido o eutanasia

Como apreciacion, para hacer prevalecer la dignidad humana de una persona

gue se encuentra en una situacién de enfermedad terminal.

Desde la perspectiva nacional, se tuvo en consideracion a Jiménez (2021), tesis
titulada, “Derecho a una muerte digna: la necesidad de la despenalizacion del
homicidio piadoso en el Perd”, desarrolla como objetivo general determinar la
necesidad de una muerte digna frente a los casos de enfermedades terminales,
por el cual fue desarrollada con una metodologia de tipo explica, el cual dio como
resultado que el homicidio piadoso debera ser aplicado en determinados casos,
es por ello que logro concluir, que la conocida busqueda de una muerte digna

deriva de distintos derechos como es la vida, la integridad y de igual forma la
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dignidad humana; Por lo tanto, para una persona que sufre desde hace afios una
enfermedad incurable y ha decidido acabar con este sufrimiento como
consecuencia del sufrimiento fisico y psiquico, el Estado estd obligado a
considerar el acto de eliminar este sufrimiento. La vida de una persona, por el

mismo cargo, como delito.

Como apreciacion, una vida digna significa una muerte digna; Entonces
podemos concluir que la muerte honrosa es parte de la tipificacion del homicidio
justo, porque negarle a una persona la opcion de terminar con su sufrimiento

también viola sus derechos.

Chéavez (2020), en su articulo titulado, “despenalizacion de la eutanasia y el
suicidio asistidos como, derecho a una vida digna, lima-2019”, establecido como
objetivo principal la busqueda de la despenalizacién del suicidio asistido y la
eutanasia, para ello se aplicé una metodologia de tipo explicativa, asi mismo se
logré obtener como resultado que la despenalizacion de la eutanasia solo debera
ser aplicable a personas que se encuentra en estados terminales, es por ello que
logro concluir, que la despenalizacion del conocido homicidio por compasion
promoveria una vida digna para los enfermos terminales, ya que se aprobaria la
eutanasia y les permitiria decidir si viven con el sufrimiento o acaban con su
sufrimiento. Nuestra constitucion politica, segun la Declaracion Universal de

Derechos, segun el articulo 112 del Cédigo Penal Peruano.

Como apreciacion, es juridicamente inconsistente y contradictoria. En el caso de
Ana Estrada, quien apeld a la Defensoria del Pueblo, primero argumentara las
pruebas obtenidas de entrevistas con expertos, incluidos médicos, que

presenciaron el sufrimiento de enfermos terminales.

Ocano (2023), en su tesis titulada, “Analisis de la eutanasia a favor de una
muerte digna en el Perd”, tuvo como objetivo general, determinar la afectacion
generada por la falta de despenalizacién de la eutanasia para una muerte digna,
para ello se utilizé una metodologia de analisis interpretativo socio critico, asi
mismo se obtuvo como resultado que la eutanasia no es aceptada en la

legislacion peruana por factores religiosos como politicos, es por ello que logré
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concluir que la principal problemética de la eutanasia es la falta de regulacion del

estado para brindar una muerte digna a las personas

Como apreciacion, el homicidio piadoso se encuentra en situacion de
desahuciados o con enfermedades terminales, ocasionando de esta manera que

su libertad a elegir y su dignidad se vea trasgredido totalmente.

Del Villar (2021) en su tesis titulada, “La despenalizacién de la eutanasia para
una muerte digna en Peru”, en el cual desarrollo como objetivo general,
determinar la falta de regulacion de la eutanasia en el estado peruano, para ello
se utilizé una metodologia de tipo cualitativa, es por ello que se logré obtener
como resultado, que la decision de morir dignamente, debera estar supeditado a
la decision del paciente diagnosticado con enfermados terminarles o
degenerativas, logré concluir, que la decision de morir dignamente, debera
supeditada a la decisidon del paciente, ya que existen casos en que las personas

desean continuar con su vida,

Como apreciacion, también se han demostrado casos en que estas personas
gue se encuentra en dicha situacién de enfermedad deberd tener el derecho a

morir dignamente, antes de que su enfermedad empeore su situacion.

Desde la perspectiva local, Nufiez (2021), en su tesis titulada, “Derecho a una
muerte digna y la inadecuada aplicacion del articulo 112 del codigo penal: caso
Ana Estrada”, establecido como objetivo general, desarrollo como objetivo
principal, identificar en qué casos es aplicable la muerte digna, para ello se utilizé
una metodologia de tipo descriptiva, dando como resultado que existe un
inadecuado interpretacion del art.112 del C.P, generando como conclusién que
de acuerdo al analisis del derecho a una muerte digna, se puede concluir que
existe una inadecuada aplicacién del articulo 112 del Codigo Penal, pues su falta

de declaracion en el juramento puede probarse con el caso de Ana Estrada.

Como apreciacion, La aplicabilidad adicional crea asi una inestabilidad sistémica
existente que afecta directamente el derecho a una muerte digna de quienes

padecen una enfermedad terminal o terminal.
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Sanchez (2020), en su tesis titulada, “La posibilidad de legalizar la eutanasia en
el Peru”, establece como objetivo general, determinar la legalizacién de la
eutanasia en el estado peruano, para ello se utiliz6 una metodologia de tipo
analitica, esto permiti6 dar como resultado que es necesario legalizar la
eutanasia en la legislacién peruana, logré concluir que actualmente, la eutanasia
0 muerte por piedad esta prohibida en nuestro pais, el art. 112 castiga al autor
gue mata al enfermo terminal a peticion suya, tal acto no es punible méas de tres
afos; Esta claro que la eutanasia no esta permitida y deberiamos intentar
legalizarla, porque los resultados de nuestro estudio demuestran que es
necesaria una ley en beneficio de muchos enfermos y moribundos de nuestro

pais.

Como apreciacion, Evitar demasiado dolor y sufrimiento, es una muerte muy
digna, en muchos casos se tienen en cuenta los deseos del paciente y por ello

los médicos encargados de la eutanasia no intentan matar con piedad.

Aguirre & Cumpa (2022) en su tesis titulada “Eutanasia como excepcion legitima
de proteccion a la vida en funcion a la inaplicacion del art. 112 del cédigo penal’
el cual desarrollo como objetivo general, determinar qué efectos surgen a causa
de la inaplicacion del art. 112 del cédigo penal, para ello se utilizé una
metodologia de tipo mixta propositivo, asi mismo se obtuvo como resultado, en
la legislacion peruana existen diferentes factores que no permite la
despenalizacion de la eutanasia, logré concluir que la despenalizacion de la
eutanasia es viable bajo el objetivo de proteger la dignidad de la persona a morir

dignamente,

Como apreciacion, la prevencion del sufrimiento, y entre otros factores que se
deberia tener en consideracibn en una persona que se encuentra en una

situacién de enfermedad terminal.

Torres (2021) en su tesis titulada, “El ejercicio de la libertad individual y la
existencia de fundamentos constitucionales del derecho a una muerte digna”
para ello planteo como objetivo general, determinar los fundamentos para la
aplicabilidad de la libertad individual para el derecho a morir dignamente, para

ello se utilizé una metodologia de tipo descriptiva, obteniendo como resultado
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gue la libertad personal es uno de los factores que permitira la viabilidad del
derecho a morir dignamente, logro concluir que, la dignidad humada es la base
de otros derechos fundamentales, lo cual permite que tanto principios como

derechos sean viables en una sociedad.

Como apreciacion, ante el derecho a morir dignamente en los supuestos de
enfermedades terminales o degenerativas, se evidencia que estos derechos no
trasgredidos ocasionando que la dignidad de esta persona se vea afectada en

su totalidad.

Continuando con el desarrollo del marco teorico, se tuvo en cuenta a las
categorias de estudio, es por ello que se tuvo en consideracion a la primera
categoria, homicidio piadoso que de acuerdo a Francis Bacon describié como un
noble deber médico para aliviar el sufrimiento de los enfermos terminales como
parte del cuidado de la salud. Desde el siglo XX, ha aclarado el significado
negativo del concepto, distorsionado la definicion de "buena muerte" y utilizado
una nueva tesis semantica, que se refiere a una experiencia que provoca la

muerte por parte de un profesional médico

Por otro lado, para la real academia significa intervencion deliberada para poner
fin a la vida de un paciente sin perspectiva de curacion, también la define como
una muerte sin sufrimiento fisico. Por otro lado, se sefiala el homicidio piadoso
como una intervencibn médica que induce la muerte de un sujeto, quien
voluntariamente la solicita para poner fin a su sufrimiento. La Corte
Constitucional de Colombia en sentencia T-970 de 2014,4 determind los

elementos que deben concurrir en el momento del procedimiento, que son que:

a. El sujeto pasivo padece una enfermedad terminal;

b. Un médico debe ser el sujeto activo que realiza la acciébn u omision para
terminar con el dolor del paciente v;

c. Debe ser producido por solicitud expresa, reiterada e informada de los

pacientes.

Los intereses de un paciente en la autodeterminacion, los derechos de privacidad
y la libertad de vivir y morir de acuerdo con sus propios valores generalmente

permiten que un paciente terminal o anciano rechace cualquier tratamiento
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(Sanchez, 2021). Los mismos intereses deberian permitir a los pacientes mas
competentes y que sufren elegir el curso de tratamiento o no tratamiento que
deseen, incluso si la consecuencia es la muerte del paciente. Los pacientes que
rechazan el tratamiento y por lo tanto aceleran su muerte también deberian tener
derecho a recibir "tratamientos” que alivien su sufrimiento, incluso si esos

tratamientos aceleraran o provocaran su muerte (Quesada, 2020).

Desde el ambito limefio, se puede asegurar que, a pesar de las afirmaciones de
algunos comentaristas, se puede trazar una linea que permitira a los pacientes
evitar el sufrimiento mediante el uso de la eutanasia voluntaria, como al tiempo
gue protege de la eutanasia involuntaria a aquellos que desean vivir (Pereyra,
2022). Solo se debe permitir que los pacientes competentes que se espera que
mueran pronto sin tratamiento elijan la eutanasia como es el caso conocido de
Ana estrada. Se debe llevar a cabo una audiencia para garantizar que la eleccion
sea informada y voluntaria, mientras que la disponibilidad de enjuiciamiento
penal cuando se sospecha de un acto sucio proporcionara una disuasion
adicional del abuso. Estas salvaguardas haran que la eutanasia esté disponible
para aquellos para quienes es mas importante, sin permitir su aplicacion

involuntaria (Nafez, 2021)

La justificacion para permitir que los pacientes mueran con dignidad, se deriva
de los derechos consuetudinarios a la autodeterminacion y los derechos
constitucionales a la privacidad. Se aplica sélo cuando la eleccion la hace el
paciente. Los mismos derechos protegen a los pacientes de un suicidio asistido.
El derecho consuetudinario de autodeterminacion fue reconocido por primera
vez por la Corte Suprema hace casi 100 afios: "Ningun derecho se considera
mas sagrado, o estd mas cuidadosamente protegido por la ley comuan, que el
derecho de cada individuo a la posesién y control de su propia persona, libre de
toda restriccidn o interferencia de otros, a menos que sea por autoridad clara e
incuestionable de la ley. Esto significa que todo ser humano mayor de edad y de
mente sana tiene derecho a determinar lo que se ha de hacer con su propio
cuerpo; y el cirujano que hace una operacién sin el consentimiento de su
paciente, comete una agresion, de la que responde por dafios y perjuicios (Pefia,
2021).
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Este derecho de autodeterminacién y la necesidad de consentimiento para el
tratamiento deben proporcionar al paciente el derecho a rechazar el tratamiento
o el derecho no proporciona ningun beneficio practico y no tiene sentido. Aunque
un paciente puede rechazar el tratamiento porque reducird su capacidad para
disfrutar de la vida, el derecho a que lo dejen solo no requiere que el paciente
tenga una razén" (De La Fuente, 2021). Que uno sea una persona, Unica e
individual, es suficiente. De hecho, exigir una buena razén seria incompatible
con el derecho a la libre determinacion. Un paciente no seria autbnomo para

determinar el curso de su tratamiento (Sanchez, 2021).

Como sub categoria, se tuvo a la piedad, el homicidio por piedad, también
conocido como homicidio piadoso, se refiere a la accion de causar la muerte a
otra persona motivado por un sentimiento de compasion o misericordia, y ante el
pedido serio e insistente de la victima, generalmente en el contexto de una
enfermedad grave o incurable. Este concepto ha sido objeto de debate en el
ambito legal y ético, especialmente en relacion con la eutanasia y los cuidados
al final de la vida. Algunos sistemas legales contemplan circunstancias
atenuantes o excepciones en casos de homicidio piadoso, mientras que en otros
se considera un delito. La discusion en torno a este tema abarca aspectos
morales, éticos, médicos y legales, y varia significativamente segun el marco

juridico y cultural de cada pais.

Otra sub categoria es la compasion, el cual es un sentimiento de empatia y
solidaridad hacia el sufrimiento de los demas, acompafiado por el deseo de
aliviar o mitigar dicho sufrimiento. Se manifiesta a través de la comprension y la
sensibilidad hacia las dificultades o aflicciones de los demas, asi como a través
de acciones orientadas a brindar apoyo, consuelo o ayuda. La compasion es un
aspecto fundamental de la naturaleza humana y juega un papel importante en
las relaciones interpersonales, la ética, la moral y el bienestar social. Este
sentimiento puede ser una fuerza motivadora para el altruismo, la caridad y el
servicio a los demas, y es altamente valorado en muchas tradiciones religiosas

y filosoficas (Koya, 2021).

Por ultimo, se tuvo Padecimiento psicosomatico, se refiere a una condicién en la

gue los factores psicologicos desempefian un papel significativo en el trastorno
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fisico, pudiendo contribuir en diversa medida a la iniciacion o empeoramiento de
un determinado padecimiento fisico. Estas condiciones pueden manifestarse a
través de sintomas fisicos que no responden a causas organicas, Sino a razones
psicoldgicas, como el estrés, la ansiedad, la depresion o situaciones de tension
prolongada. Algunos ejemplos de trastornos psicosomaticos incluyen
hipertension, cefaleas, asma, alergias, trastornos gastrointestinales, entre otros.
La intervencion terapéutica en estos casos puede ser tanto farmacolégica como

psicologica, y busca mejorar la calidad de vida de las personas afectadas.

Por otro lado, con respecto a la categoria derecho a una muerte digna, se tiene
gue el derecho a una muerte digna, el homicidio piadoso y el suicidio asistido
son temas controvertidos cuando hablamos de ética moral, de caracter politico y
juridico, lo que ha inspirado a Estados como el colombiano a legalizar la practica
de quitarle la vida a un sujeto cuando padece una enfermedad terminal. En
Colombia esta legalizado desde 1997, pero en la actualidad no cuenta con una
norma que lo regule, el Congreso de la Republica no se ha declarado contrario
al tema por la fuerte influencia de la Iglesia Catélica en leyes que pueden
cuestionar principios religiosos (Correa, 2021).

Esta practica médica permite que los pacientes terminales que no quieren seguir
sufriendo por patologia sin tratamiento y jornadas tortuosas puedan morir con
dignidad. Con este postulado se despenalizé la eutanasia y hasta el 2014 se
retomo el tema, dictando reglas que debian precederla, lo que refleja que no
pudo materializarse como se pretendia en su momento, tuvo que intervenir la
Corte Constitucional mediante accion de tutela instar al Ministerio de Salud a que
proceda a orientar a los prestadores de salud sobre la eutanasia (Berrocal,
2021).

Como sub categoria se tuvo a la voluntad de la persona, también conocida como
declaracién de voluntad vital anticipada, es un documento en el que una persona
expresa sus preferencias sobre los tratamientos médicos que desea recibir o
rechazar en caso de no poder comunicarse. Este documento permite a las
personas manifestar su voluntad en situaciones de enfermedad terminal o
incapacidad, garantizando que se respeten sus deseos en cuanto a los cuidados

médicos al final de su vida. La voluntad anticipada no prolonga ni acorta la vida,
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sino que respeta el momento natural de la muerte y favorece la atencion y los
cuidados paliativos al final de la vida. Es importante entender que la voluntad
anticipada no supone acelerar nada; antes bien, regula los procedimientos para
una muerte digna y respetuosa. Este documento puede ser tramitado ante
notario publico o en instituciones de salud, y su objetivo es asegurar que los
deseos de la persona sean conocidos y respetados por el personal médico y los

familiares en caso de no poder expresarlos personalmente.

Por otro lado, se tuvo a la sub categoria derecho a no prolongar artificialmente
la vida, se refiere a la facultad de una persona de rechazar tratamientos médicos
gue tengan como unico efecto mantener artificialmente su vida, en situaciones
en las que no se espera una mejoria significativa de su condicion. Este derecho
esta relacionado con la dignidad humana y el respeto a la autonomia de las
personas en el proceso de morir. En varios paises, se han promulgado leyes que
garantizan este derecho, asi como el acceso a cuidados paliativos y el rechazo
a la obstinaciéon terapéutica. La legislacion también aborda aspectos como la
regulacion de la eutanasia y el reconocimiento de la voluntad anticipada para

asegurar una muerte digna y respetuosa.

Por ultimo, se tuvo a la sub categoria testamento vital, también conocido como
documento de instrucciones previas o documento de voluntades anticipadas, es
un documento en el cual una persona expresa sus preferencias sobre los
tratamientos médicos que desea recibir o rechazar en situaciones en las que su
salud se deteriore de manera irreversible y haya perdido la capacidad de
expresar su voluntad. Este documento permite a las personas manifestar su
voluntad en relacion a los cuidados médicos al final de su vida, asi como el
destino de su cuerpo o sus organos una vez fallecida. Se puede otorgar ante
notario, ante tres testigos, o mediante otros métodos establecidos por la
legislacion de cada regién. Es importante asegurarse de que el personal sanitario
conozca la existencia de este documento para que se cumplan las preferencias
expresadas. Ademas, se puede modificar, sustituir o revocar en cualquier
momento. Su objetivo es garantizar que los deseos de la persona sean
respetados por el personal médico y los familiares en caso de no poder

expresarlos personalmente.
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METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion: Béasica

La investigacién estuvo conformada por una tipologia basica, que, de acuerdo a
lo sustentado por Castro, et al. (2022) implica la recopilacién exhaustiva de
diversos datos desde una perspectiva tedrica. Esto involucré que la investigacion
se centrard en la interpretacion y recopilacion de informacion a través de
preguntas, opiniones, experiencias y conceptos legales, las cuales serviran

como base para su respectiva viabilidad del estudio.
Enfoque de investigacion: Cualitativa

El estudio estuvo constituido por un enfoque cualitativo, que de acuerdo a lo
sustentado por Salazar (2020) explica que es toda accion que permita recolectar
y a la vez analizar los datos que se puedan obtener mediante interrogantes que
establezcan en el estudio, es por ello que este enfoque fue utilizado con el
propdsito de obtener informacion relevante sobre el homicidio piadoso y el
derecho a una muerte digna en la legislacion peruana en torno al caso Ana

Estrada.
3.1.2. Disefio de investigacion
Disefio: No experimental

La investigacion estuvo constituida por una estructura no experimental, que de
acuerdo a lo explicado por Ramos (2022) explica que disefio no experimental
correlacional se caracteriza por la investigacion directa y sin ningun tipo de
manipulacion de variables, permite al investigador profundizar en el estudio del
fendbmeno considerado digno de investigacion e intervenir de esta forma en la

busqueda. Para una posible solucién al cambio.
3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

e Categoria I: Homicidio Piadoso
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Definicion conceptual: Es considerado como el proceso por el cual se pone
fin a la vida de un ser humano a causa de algun tipo de enfermada terminal, asi
mismo presenta como principal caracteristica poner fin los incontrolables dolores

gque causa una enfermedad incurable (OPS, 2020).

Definicién operacional: Proceso medico en el cual se culmina con el ciclo de
vida de una persona, esto es a causa de tener una enfermedad terminal o
incurable (OPS, 2020).

Dimensiones: Piedad, Compasion, Padecimiento psicosomatico.
e Categoria ll: El derecho a una muerte digna

Definicion conceptual: Es conceptualizado como el derecho a no prolongar
una vida considerada artificial, esto quiere decir que es el derecho de una
persona que se encuentra en una situacion en que su vida depende de un

artefacto médico y puede tomar la decision de morir dignamente (Correa, 2021)

Definicion operacional: El derecho a una muerte digna, es el proceso en que
se impide que la vida de una persona sea prolongada artificialmente (Correa,
2021).

Dimensiones: Voluntad de la persona, Derecho a no prolongar artificialmente

la vida, testamento vital.
3.3. Escenario de estudio

El escenario de estudio de acuerdo a lo establecido por Castiblanco (2020) fue
el grupo especifico por el cual el investigado podra obtener todo tipo de
informacion necesaria; es por ello que estuvo constituido por especialistas el

distrito judicial de Chiclayo.
3.4. Participantes

Tomando en cuenta lo mencionado por Castillo (2021) los participantes son
personas que fueron seleccionados para que formen parte de la investigacion,
cabe mencionar que su participacion consta en responder la respectiva
entrevista previamente elaboradas, por ello se tuvo en consideracion a 5

abogados constitucionales.
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Técnica

Entrevista: La investigacion utilizo esta técnica, ya que permitio al investigador
recopilar todo tipo de informacién necesaria para el estudio, es por ello que al
tomar en consideracion Feria, et al., (2020) explica que, a través de diversos
cuestionarios predisefiados, se puede comprobar que la entrevista es un método

eficaz para obtener un conocimiento adecuado de los participantes.
Instrumento

Guia de entrevista: Tomando en cuenta lo investigado por Feria, et al., (2020)
la guia de entrevista estuvo constituido por preguntas que han sido previamente
elaboradas con el propésito principal de obtener toda informacion considerada

necesaria para la viabilidad investigativa.
3.6. Procedimientos de recoleccién de datos e informaciones

En este caso, se utilizaron correctamente las diversas herramientas
consideradas importantes para la recoleccion de datos, ya que primero fueron
validadas por expertos en los campos relevantes para esos métodos y luego se
realizaron las solicitudes correspondientes para este estudio. Cabe sefialar que
se realizé una visita correspondiente a las instituciones correspondientes, con el
objetivo de poder utilizar dichos mecanismos y recoger los conocimientos
basicos de los participantes, exponiendo brevemente el propésito de la

investigacion.
3.7. Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

En este apartado investigativo, se indicaron todos los procedimientos a realizar
para un adecuado procesamiento y analisis de datos para ello es necesario tener
como técnica primero la respectiva aplicabilidad de la entrevista, seguidamente
los datos que seran recopilados por el instrumento a aplicar, seran representados
en sus respectivas tablas como graficos las cuales permitiran realizar la
respectiva interpretacion a favor del estudio, asi mismo se tendra como

instrumento a la guia de entrevista basada en interrogantes abiertas.
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Cabe sefialar que todo dato que fue obtenido se encontré bajo una presiéon de
analisis que permitio establecerlos de manera ordenada y coherente, por ello
tiene un nivel descriptivo e inferencial, una vez procesado y analizado se realizo
la respectiva discusion de los datos los cuales permitira establecer la viabilidad

de los objetivos y del mismo modo la veracidad de la hipétesis establecida.
3.8. Rigor cientifico

En este apartado investigativo, se puede confirmar que el estudio cumple con los
criterios establecidos por una investigacion cualitativa, que, de acuerdo a lo
sustentado por Vasconcelos, et al. (2021) estos criterios permiten garantizar que
la informacion proporcionada cumple con los requisitos de transferencia,

confirmacion y credibilidad.

Credibilidad: Se compone de toda la investigacion realizada, asi como de
fuentes, revistas o libros que se encuentren debidamente referenciados. Es
importante destacar que también se consider6 como fundamento de credibilidad
cualquier informacién proporcionada por los participantes en respuesta a las
preguntas planteadas, basandose en un consentimiento informado de la

veracidad de sus respuestas.

Transferencia: Aquellos datos que fueron obtenidos con la aplicacion del
instrumento planteado y transferido para lograr la viabilidad del propésito.

Confirmacién: Lo constituy6 toda fuente bibliografica correctamente citada, ya
gue a través de ello se podra rastrear o identificar el origen de la informacion.
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V. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Descripcion de resultados

De acuerdo con las caracteristicas que se han desarrollado en el estudio, se
puede afirmar que se alinean con un enfoque cualitativo. Por lo tanto, los datos
obtenidos a través de la entrevista seran lo primero en detallarse. Luego, se
considerara el enfoque de analisis y, por ultimo, se tomaran en cuenta fuentes

documentales que respalden la viabilidad de la investigacion.
4.1. Resultados del procedimiento: Entrevista
Los resultados de la investigacion se presentaron a través de entrevistas.

Los siguientes resultados se encontraron totalmente relacionado al objetivo

general.

Tabla 1l

Objetivo General
Determinar de qué manera la legalizacién del homicidio piadoso
protegera el derecho al morir dignamente.

Heredia (2024) sostiene que: Si, al no
1. ¢(Esta de acuerdo con el existir una recuperaciéon del paciente
derecho a morir dignamente? Si | Unicamente en caso donde la

o0 no ¢Por qué? enfermedad es terminal, el derecho de
morir dignamente se consagra en el
respeto que merece una persona a no
sufrir por esa enfermedad por un

tiempo prologado.

Idrogo (2024) sostiene que: No;
porque estamos vulnerado la
naturalidad de la vida y el ciclo natural

del ser humano.

Riojas (2024) sostiene que: No, toda
persona tiene bienes juridicos

tutelados, uno de ellos es la vida
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Gonzales (2024) sostiene que: Si,
porgue es permitir poner término al
sufrimiento de dolor y agonia de una
persona el cual no les permite llevar

una vida digna

La Barrera (2024) sostiene que: Si,
basicamente porque entiendo ese
derecho como una manifestacion de
la libertad, aunque solo aplicable en
casos excepcionales, en los cuales la
persona sea paciente de ciertas
enfermedades y en grado tal, que el
sufrimiento extremo haga de la vida
algo no digno. Donde afecte atributos
de la persona como su intimidad, su
integridad o su autonomia, que

forman parte de la dignidad, que la

Constitucion protege.

Las opiniones expresadas sobre el derecho a morir dignamente reflejan un
debate complejo entre la ética y la naturaleza de la vida. Heredia y Gonzales
abogan por el respeto a la dignidad del paciente y el fin del sufrimiento en
situaciones extremas, enfatizando la importancia de permitir que las personas
elijan como enfrentar su dolor. Por otro lado, Idrogo y Riojas argumentan que
este enfoque podria vulnerar el ciclo natural de la vida, planteando
preocupaciones sobre los limites de la intervencion humana en la muerte. La
Barrera, en un punto intermedio, sugiere que el derecho a morir dignamente debe
ser considerado con cautela, reconociendo la necesidad de proteger la
autonomia del individuo en circunstancias excepcionales. Este debate pone de
relieve la tension entre la compasion y el respeto por la vida, asi como la

importancia de un marco legal y ético que guie estas decisiones.
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Tabla 2

Objetivo General
Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso

protegera el derecho al morir dignamente.

2. ¢De qué manera se vulnera el
derecho a morir dignamente, al
no despenalizar el homicidio

piadoso?

Heredia (2024) sostiene que: Como
todo ciclo de la vida la muerte finaliza
el episodio vital del ser humano, y al
ser un ciclo de vida, merece tomar en
consideracion que para el llegar a esa
etapa de la vida esta debe estar
consagrada con la integridad del
agente, es decir que este no sufra
ninguna dolencia que pueda generar
tormentosos dolores, y el estado debe
garantizar este derecho incluso, la
propia constitucién del Per( asi lo
determina, al proteger a la persona y

su dignidad como fin supremo

Idrogo (2024) sostiene que: No creo
gue exista vulneracion, toda vez que
es una figura delictiva establecida en

las normas penales vigentes.

Riojas (2024) sostiene que: Se
vulneran los derechos fundamentales
gue todo ser humano tiene desde su

nacimiento, de elegir libremente.

Gonzales (2024) sostiene que: Se
vulneran el derecho a la vida, el cual

es derecho fundamental.

La Barrera (2024) sostiene que: El
movil piadoso en el delito de homicidio
en nuestro pais, ha sido positivizado

en el Cbédigo Penal actual, desde el
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afo 2004. Anteriormente se castigaba
el movil egoista en el delito de
instigacion al suicidio. Considero que
penalizar el movil piadoso,
efectivamente vulnera el derecho a
morir dignamente. Contrario sensu,
despenalizarlo estaria mas acorde
con los Derechos Fundamentales que

la Constitucion protege.

Las respuestas sobre el derecho a morir dignamente presentan un espectro de
opiniones que abordan la relacion entre la vida, la muerte y los derechos
fundamentales. Heredia resalta la importancia de que la muerte se produzca con
dignidad, insistiendo en que el Estado debe garantizar esta integridad, lo cual se
alinea con la proteccion constitucional. En contraste, tanto Idrogo como Riojas
argumentan que no hay vulneracion de derechos, ya que consideran que la figura
de la muerte asistida es un delito bajo las normas penales actuales. Gonzales,
por su parte, defiende la idea de que se vulnera el derecho a la vida, un aspecto
fundamental en este debate. La Barrera ofrece una perspectiva critica al sefialar
gue la penalizacién de un mévil piadoso es incompatible con el derecho a morir
dignamente, sugiriendo que despenalizarlo podria ser mas coherente con los
derechos que la Constitucion protege. Este didlogo subraya la complejidad de
abordar el sufrimiento humano desde un marco legal y ético, donde las diferentes

visiones sobre la dignidad y la vida juegan un papel crucial.

Tabla 3

Objetivo General
Determinar de qué manera la legalizacién del homicidio piadoso

protegera el derecho al morir dignamente.

Heredia (2024) sostiene que: en
principio por la proteccién legislativa,
en cuanto al marco legal debe
3. ¢Cdmo cree usted, se pueda considerad a la eutanasia como un fin

proteger el derecho a morir digno a quien lo solicita y lo merece,

dignamente? para evitar la tortuosa continuacion de
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un tratamiento doloroso que no pueda

salvar al paciente.

Idrogo (2024) sostiene que: Siendo
una figuray un derecho no reconocido
en las normativas constitucionales y
civiles; no existe marco normativo de
proteccion; de querer “proteger esta
figura en primer término se debe
incorporar en la Constitucion Politica
del Pert como un derecho inherente a
la persona, para luego desarrollarlo en

las normas especiales

Riojas (2024) sostiene que: Bajo el
criterio del principio de dignidad

humana.

Gonzales (2024) sostiene que: Se
puede proteger a traves de sus
organos y mediante los procedimiento
y recursos establecidos por ley para
estos efectos, con pleno respeto a los
derechos y garantias que esta

Constitucion establece.

La Barrera (2024) sostiene que: El
Estado debe garantizar el acceso a
una muerte digna, elaborando los
protocolos respectivos que efectivicen
el goce de ese derecho, cuidandose
de no fomentar el abuso del Derecho,
para que a traves de los protocolos se
pueda establecer quiénes realmente
deban acceder a los procedimientos
meédicos que garanticen una muerte

digna. Asimismo, debe garantizar la
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privacidad del personal de salud que
participe en la practica de la
eutanasia, para que estos no sufran el
acoso mediatico o social que en un
principio generaria la aplicacion de
esta en el pais.

Es importante, concientizar a la
poblacién, que a pesar de lo que
ciertas doctrinas morales o religiosas
planteen, es realmente inhumano
impedir el acceso a una muerte digna
a una persona cuyo sufrimiento es
intolerable y su enfermedad es
incurable, y que debido a esto
manifieste la voluntad de terminar con

su vida.

Las opiniones sobre la eutanasia reflejan un amplio espectro de consideraciones
éticas, legales y sociales. Heredia aboga por un marco legal que reconozca la
eutanasia como un acto de dignidad para quienes sufren de enfermedades
terminales, mientras que tanto Idrogo como Riojas subrayan la falta de un marco
normativo que proteja este derecho, sugiriendo que su inclusion en la
Constitucion seria un primer paso esencial. Gonzales enfatiza que, aunque no
esté explicitamente reconocido, existen mecanismos legales que podrian ofrecer
cierta proteccion. La Barrera destaca la necesidad de protocolos que garanticen
el acceso a una muerte digna, al tiempo que protegen a los profesionales de la

salud de posibles repercusiones sociales.

Tabla 4

Objetivo Especifico 1
Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

Heredia (2024) sostiene que: Si, pues
el estado garantiza a la dignidad
humana como un fin, y siendo que la

muerte de una persona debe ser
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4. ¢Cree usted, es posible la adecuada y no tormentosa la
despenalizacion de lo establecido | despenalizacion del articulo 112 del

en el art. 112 del Codigo Penal? Si | codigo penal resulta viable

0 no ¢ Por qué? Idrogo (2024) sostiene que: Si,
siempre exista voluntad Politica del
Congreso de hacer una reforma no
solo al Codigo Peral respecto a esta
figura delictiva sino a la propia
constitucion Politica del estado.

Riojas (2024) sostiene que: Si, por ser
un derecho, que todo ser humano
tiene derecho a vivir dignamente,
siendo que, cémo es el caso se trata
de enfermedades terminales, las
cuales no tienen cura, causando
sufrimiento y agonia fisica y mental en

los afectados.

Gonzales (2024) sostiene que: Si, ya
gue el estado el estado protege la
muerte digna por ende seria una
solucion despenalizar el articulo

citado.

La Barrera (2024) sostiene que: Es
posible, pero es complicado. Requiere
de la voluntad del legislador, que en la
actualidad es de una tendencia
claramente conservadora. Se ha visto
gue, ante la sentencia del caso de Ana
Estrada, muchas fuerzas politicas se
han alzado en protesta, llegando
algunos congresistas a oficiar a las
instituciones de salud para que

publiguen los nombres de los
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intervinientes, para de esta manera
criminalizar su actuacién. En un
futuro, veo posible que las fuerzas
politicas que nos gobiernan, a traves
del didlogo con la sociedad civil y los
operadores de justicia, tengan una
vision méas amplia sobre este tema 'y
puedan despenalizar el homicidio

piadoso.

Las respuestas sobre la despenalizacion del homicidio piadoso evidencian un

consenso en la necesidad de avanzar hacia una legislacion que respete la

dignidad humana al final de la vida. Heredia, Gonzales, Idrogo y Riojas coinciden

en que la despenalizacion del articulo 112 del Cddigo Penal es un paso viable,

siempre que exista voluntad politica para realizar las reformas necesarias, tanto

en el ambito legal como constitucional. Sin embargo, La Barrera introduce un

matiz critico al sefialar la dificultad de este proceso en un contexto politico

conservador, donde las reacciones a casos emblematicos, como el de Ana

Estrada, evidencian la resistencia a cambios en la normativa.

Tabla 5

Objetivo Especifico 1
Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

5. ¢De gqué manera puede ser
posible la despenalizacion del
homicidio piadoso?

Heredia (2024) Sostiene que: la

constituciéon  politica del estado

peruano garantiza a la dignidad
humana como un fin y siendo que la
muerte de una persona debe ser
adecuada y no tormentosa la
despenalizacion del articulo 112 del
codigo penal es viable, pues tanto la
vida del ser humano debe ser digan lo

mismo se considera para la muerte.

Idrogo (2024) sostiene que: En primer

término, hacer una reforma
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Constitucional donde la muerte digna
o piadosa sea un derecho o un deber
profesional acreditado con un
resultado de una junta médica, y luego
efectuar una despenalizacion de la
figura delictiva, teniendo como
sustento la necesidad de darle una
muerte digha a una persona que los

resultados médicos asi lo determinen.

Riojas (2024) sostiene que: La
eutanasia resalta el conflicto moral
sobre sufrir o dejar de sufrir frente una
enfermedad irreversible y dolorosa. El
conflicto que presenta el respeto
pleno por el principio de dignidad

humana.

Gonzales (2024) sostiene que:
Citando la constitucion politica, la cual
esta sobre el presente articulo y por
ende protege y garantiza la vida

humana y la manera de vivir de ella.

La Barrera (2024) sostiene que: A
través de la derogaciéon del articulo
112 del Cbédigo Penal, o de su
modificacion, dejando expresas las
excepciones a esta norma, por
ejemplo, en casos de enfermos
terminales que puedan manifestar su
voluntad de acceder a un suicidio
asistido, sea de forma activa o pasiva,
gue termine en una muerte digna. La
lectura de la Constitucion y los

derechos fundamentales que protege,
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a través de una interpretacion puede
darnos luces de que lo que se plantea
estd en concordancia con nuestra
Carta Magna. Pero a través de lo
dispuesto en el Articulo 3 de la
Constitucion, esto es el
establecimiento del sistema de
Numerus Apertus, se podria incluir
mediante reforma constitucional, el
derecho a una muerte digna en casos
excepcionales, por encontrar su
fundamento primigenio en la dignidad

humana.

Las opiniones sobre la despenalizacion del homicidio piadoso y el
reconocimiento de la muerte digna reflejan una convergencia en torno a la
dignidad humana como principio fundamental. Heredia enfatiza que la dignidad
debe extenderse hasta el final de la vida, sugiriendo que la despenalizacion del
articulo 112 del Cdédigo Penal es un paso necesario para evitar muertes
tormentosas. Tanto Idrogo como Riojas abogan por una reforma constitucional
gue establezca la muerte digna como un derecho, respaldado por evaluaciones
médicas, antes de proceder con la despenalizacion. Gonzales, al citar la
Constitucion, recuerda que esta protege la vida humana, pero también puede
interpretarse en favor de una muerte digna en ciertos contextos. La Barrera
afiade un enfoque pragmatico, sugiriendo que la modificacion del articulo 112,
con excepciones claras para enfermos terminales, podria alinearse con los
derechos fundamentales de la Constitucion. Este debate subraya la necesidad
de una revision legal que no solo reconozca la dignidad en vida, sino también en
el proceso de morir, destacando la importancia de un marco que respete tanto la

autonomia del individuo como las consideraciones éticas y médicas.

Tabla 6

Objetivo Especifico 2

Identificar los efectos de la legalizacién del homicidio piadoso
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6. ¢Cudles seria los efectos juridicos
de la legalizacion del homicidio

piadoso?

Idrogo (2024) sostiene que: Celeridad
en la muerte piadosa en el paciente
desahuciado. proteccion legal al
profesional de salud y su actividad
laboral. Adecuado uso de los recursos

del sector salud.

Idrogo (2024) sostiene

Establecer como derecho la muerte

que:

digna 0 muerte necesaria

determinada por junta médica.

Riojas  (2024)  sostiene

Establecer cuéles son los principales

que:

factores de orden social, religioso y
legal que impiden su aprobacion en el
Pert. La hipétesis propuesta en
relacion al problema y los objetivos de
han

la investigacion, permitido

explicar que: Los fundamentos

juridicos y sociales, en torno al
Homicidio piadoso son: el respeto
irrestricto a la libertad personal y

dignidad de la persona.

Gonzales (2024) sostiene que: Al
despenalizar dicho articulo, su efector
juridico causaria

que cualquier

persona ponga fin en las
circunstancias que crea conveniente,
para no conllevar una vida dolorosa y

agonizante.

La Barrera (2024) sostiene que: A
partir de la creacién de una norma que
regule los procedimientos para el

acceso a la eutanasia, se tendria que
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modificar o derogar el articulo 112 del
Cbdigo Penal, para eximir de
responsabilidad penal a los
funcionarios y médicos que autoricen
o participen en su aplicacion. También
deberia reforzarse el apoyo en cuanto
a salud mental, para que la persona
gue solicite una muerte digna, pueda
expresar su voluntad de manera
indubitable 0 bien desistir
voluntariamente de esta. En cuanto al
tema procesal, los pacientes
terminales o incurables, no tendrian
que acudir a los d4rganos
jurisdiccionales a esperar procesos
largos que lo Unico que hacen es
prolongar su sufrimiento y todo seria

manejado por los servicios de salud.

Las respuestas sobre la muerte digna y la regulacion de la eutanasia resaltan la
necesidad de un marco legal claro que proteja tanto a los pacientes como a los
profesionales de la salud. Idrogo y Riojas enfatizan la importancia de establecer
la muerte digna como un derecho, determinado por una junta médica, lo que
aseguraria que el proceso sea justo y basado en evaluaciones clinicas. Gonzales
advierte sobre los riesgos de una despenalizacion sin regulaciones adecuadas,
ya que podria llevar a decisiones impulsivas en situaciones de dolor extremo. La
Barrera propone una solucién mas integral, sugiriendo la creacion de normativas
gue regulen el acceso a la eutanasia, eximiendo de responsabilidad penal a los
médicos involucrados y reforzando el apoyo en salud mental para que las
decisiones se tomen con plena consciencia. Su vision también implica agilizar
los procesos, evitando que los pacientes terminales enfrenten tramites judiciales

gue solo prolongan su sufrimiento.
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Tabla 7

Objetivo Especifico 2
Identificar los efectos de la legalizacién del homicidio piadoso

7. ¢Cree usted, es necesario

despenalizar el homicidio piadoso

para proteger la dignidad y brindar
una muerte digna? Si o no ¢ Por

qué?

Heredia (2024) sostiene que: Si, pues

al estar penalizado la eutanasia
muchas personas son sometida a
tratamientos  médicos  extensos,
sabiendo que los mismos no resultar
favorables, y mas aun que la dignidad
del hombre lo garantiza el estado,
aplicado al caso para que el paciente
no sufra ninguna dolencia que pueda

generar tormentosos dolores.

Idrogo (2024) sostiene que: Si es
necesario siempre y cuando la
reforma sea constitucional y luego
penal., para poder otorgar una calidad
de vida y una muerte digna a un ser
humano y evitar el sufrimiento del

mismo y de sus familiares.

Riojas (2024) sostiene que: Si, es

necesario considerando que soélo

aplica a las personas con
enfermedades terminales, con
enfermedades degenerativas, sin

opcion a recuperacion alguna, siendo
algo doloroso ver como una persona
muera en pésimas condiciones de

agonia hasta morir.

Gonzales (2024) sostiene que: Si,
porque toda persona merece morir de
altimo

manera digna hasta el

momento de vida.
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La Barrera (2024) sostiene que: Cémo
menciono en la pregunta anterior,
someter a los pacientes terminales o
enfermos con enfermedades
incurables que les causen extremo
dolor o sufrimiento, a la decision de
jueces, tanto en materia
Constitucional para garantizar su
derecho, como en materia penal en el
caso del personal asistencial que
participe de la eutanasia, es
inhumano, y solo extenderian el
tiempo de vida atentando contra la
dignidad del paciente. Por tal motivo
mi respuesta es si, es necesario
despenalizar el homicidio piadoso en

nuestro ordenamiento penal.

Las respuestas sobre la despenalizacion de la eutanasia destacan un consenso
en la necesidad de priorizar la dignidad y el bienestar del paciente frente a
tratamientos médicos prolongados e ineficaces. Heredia argumenta que la
penalizacion de la eutanasia somete a muchos pacientes a sufrimientos
innecesarios, lo cual contradice la garantia estatal de la dignidad humana. Tanto
Idrogo como Riojas coinciden en que es fundamental realizar primero una
reforma constitucional antes de abordar cambios en la legislacion penal, para asi
asegurar que la muerte digna sea un derecho formalmente reconocido. Gonzales
refuerza la idea de que todos merecen morir dignamente, mientras que La
Barrera critica el hecho de que la decision sobre el sufrimiento de los pacientes
recaiga en jueces, lo que ella considera inhumano y contrario a la dignidad. En
conjunto, estas opiniones abogan por un cambio legislativo que permita a los
pacientes terminales ejercer su derecho a una muerte digna, destacando la
importancia de un enfoque ético y humano en la atencion a personas en

condiciones de sufrimiento extremo.
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Tabla 8

Objetivo Especifico 3
Proponer la modificatoria del articulo 112 del Codigo penal, para la

legalizaciéon del Homicidio Piadoso.

8. ¢Cudles son la consecuencia
juridica y social de lo establecido

en el articulo 112 del Cdodigo

penal, ante una persona con

enfermedad terminal?

Heredia (2024) sostiene

la dignidad del ser

que:
Desprecio a
humano, pues nadie merece
permanecer sometido a tratamientos
médicos dolorosas sabiendo que el
paciente no tendrd una recuperacion y

subsecuentemente fallecera.

Idrogo (2024) sostiene que: El pedido
de terminar con su vida, acarrea una
penalidad establecida en el Caodigo
Penal que el medico a quien se le
solicita puede rehuir o incumplir dicho
pedido a pesar de saber Ilas
consecuencias en la salud y dignidad
de la persona; pues mientras esta
figura delictiva exista en el Caodigo
Penal, muchas

personas que

necesitan una muerte digna o
piadosa, no podrian obtener dicho
objetivo por el temor de los médicos
de afrontar un proceso y una

sentencia.

Riojas (2024) sostiene que: La pena

gue aplica para el presente caso.

Gonzales (2024) sostiene que: Si bien
el estado protege la vida humana
aunado a ello es respetar la vida de la

misma, con libertad de crecer, pues
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nadie merece permanecer sometido a
tratamientos  médicos  dolorosas
sabiendo que la enfermedad es

terminal.

La Barrera (2024) sostiene que: El
articulo 112, que tipifica como delito el
homicidio piadoso, nos habla de un
pais en el que la libertad individual no
es completamente efectiva, donde no
se garantiza el respeto irrestricto a la
dignidad de las personas. Este tipo
penal restringe el acceso a una
muerte digna. El derecho a la vida no
es un derecho absoluto. El Estado es
flexible cuando se trata, por ejemplo,
en casos de legitima defensa o en
ciertas conductas en tiempos de
guerra. Por tanto, el Estado deberia
ser flexible también ante el
advenimiento de situaciones de salud
extremas que impiden la
concretizacion de una vida digna,
haciendo un ejercicio de ponderacién
de bienes juridicos como en los casos
anteriores, y en ocasiones
excepcionales ceder ante la
autonomia de la voluntad de un
enfermo terminal, para tener una
muerte digna en lugar de una vida

llena de sufrimiento.

Las respuestas sobre la despenalizacion de la eutanasia y el respeto a la

dignidad humana reflejan un fuerte llamado a reconsiderar las leyes actuales que

limitan el acceso a una muerte digna. Heredia enfatiza que nadie deberia ser

sometido a tratamientos dolorosos cuando la recuperacién es imposible,
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destacando una visién compasiva hacia el sufrimiento. Tanto Idrogo como Riojas
subrayan como la existencia de penas en el Cédigo Penal impide que los
médicos puedan actuar conforme a la voluntad del paciente, creando un clima
de miedo que afecta la dignidad y la salud del enfermo. Gonzales afiade que,
aungue el Estado protege la vida, esto no deberia traducirse en el sufrimiento
prolongado de personas en etapa terminal. La Barrera propone una critica mas
amplia al sistema legal, sugiriendo que la restriccion del derecho a una muerte
digna muestra una falta de efectividad en la proteccién de la libertad individual.
Al argumentar que el derecho a la vida no es absoluto, aboga por un enfoque
gue permita la flexibilidad del Estado en situaciones extremas de sufrimiento. En
conjunto, estas perspectivas abogan por un cambio significativo que priorice la
dignidad y el deseo del paciente en lugar de mantener leyes que perpetdan el

sufrimiento.

Tabla 9

Objetivo Especifico 3
Proponer la modificatoria del articulo 112 del Codigo penal, para la

legalizacion del Homicidio Piadoso.

Heredia (2024) sostiene que: Podria

modificarse en el sentido que: el que,

9. ¢Como cree usted, se deba por piedad, causa el deceso de un
proponer la modificatoria del enfermo incurable que le solicita de
articulo 112 del Cédigo penal, manera expresa y consciente para

para la legalizacion del Homicidio | poner fin sus intolerables dolores, no
Piadoso? sera reprimido con pena privativa de

la libertad ni otra.

Idrogo (2024) sostiene que: La
despenalizacion de la figura delictiva
del homicida piadoso debe nacer de
manera constitucional como un
derecho de la persona y un deber del

profesional en la salud.
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Riojas (2024) sostiene que: Cada ser
humano en nuestro pais, goza de
derechos y deberes, los mismos que
son vulnerados, de alguna manera al
no permitir o restringir tomar su libre
decision sobre su vida, su persona,
siendo que el estado tiene la decision
sobre la continuidad de su vida, en
dolor, sufrimiento y agonia, sin
esperanza alguna de poder recuperar
su salud, ya que sbélo estan
consideradas las enfermedades

terminales.

Gonzales (2024) sostiene que: Dicha
modificatoria  seria cuestion de
debate, pues dentro de ella esta
decidir y determinar en qué momento
acabaria la vida de un ser humano, las
cuales tienen que ver las

circunstancias de la misma.

La Barrera (2024) sostiene que: Para
responder esto, nos debemos remitir
a nuestra Constitucién, que en su
articulo 31 nos sefala que los
ciudadanos tenemos iniciativa
legislativa, derecho elevado a la
categoria de fundamental en el
Articulo 2 Inciso 17 y desarrollada en
el articulo 107 y en normas de
desarrollo constitucional. Por tanto,
pues, existen caminos legales para
proponer la modificatoria del articulo

112, aunque siempre tendra que
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pasar por el Poder Legislativo en un
comienzo, y en el Poder Ejecutivo
para su promulgacion. Actualmente,
tanto el Poder Legislativo como el
Poder Ejecutivo tienen una tendencia
claramente conservadora, lo que
dificultaria. que una propuesta
legislativa a favor de la legalizacion de
la eutanasia sea aprobada, o tan
siquiera debatida, pero las sociedades
tienden a evolucionar y tarde o
temprano estos procedimientos seran
legales y de un acceso sin mayores
obstaculos que los informes médicos
que determinen cuando un paciente
gue manifieste su voluntad pueda y

deba acceder a una muerte digna.

Las opiniones sobre la despenalizacion del homicidio piadoso reflejan un claro
consenso en la necesidad de reformar el marco legal actual para abordar la
dignidad del paciente en situaciones de sufrimiento extremo. Heredia propone
una modificacion que permita a los médicos actuar por compasion, evitando
sanciones penales cuando se trate de un paciente incurable que solicita el fin de
su dolor. Idrogo y Riojas enfatizan que esta despenalizacion debe
fundamentarse en un derecho constitucional, destacando la responsabilidad del
profesional de la salud en tales decisiones. Gonzales plantea un debate
necesario sobre las implicaciones éticas de determinar el momento de la muerte,
subrayando la complejidad de estas decisiones. Por su parte, La Barrera sefiala
gue, aunque existen caminos legales para la modificacion del articulo 112, las
tendencias conservadoras del actual sistema politico presentan un obstaculo
significativo. Sin embargo, su vision optimista sugiere que la evolucién social
podria abrir eventualmente el camino para la legalizacion de la eutanasia,
permitiendo que las decisiones sobre la muerte digna se basen en informes

médicos y la voluntad del paciente.
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Tabla 10

Objetivo Especifico 3
Proponer la modificatoria del articulo 112 del Codigo penal, para la

legalizaciéon del Homicidio Piadoso.

10. ¢, Por qué cree usted, se debe
proteger el derecho a morir

dignamente?

Heredia (2024) sostiene que: Debe
protegerse el derecho a morir, en
cuento esta debe ser expresa, en
caso contrario de no protegerse
puede generar actos ilegales que
pueden afectar incluso a quienes no

necesitan la eutanasia.

Idrogo (2024) sostiene que: Para
evitar el sufrimiento personal vy

familiar.

Riojas (2024) sostiene que: Si, debe
protegerse dicho derecho, por cuanto,
al no hacerlo se vulnera lo prescrito en
la carta Magna de nuestra nacion, que
derechos

protege nuestros

fundamentales.

Gonzales (2024)

Porque, el respeto a vivir de manera

sostiene  que:

diga debe ser una opcion, a terminar
con un dolor demasiado fuerte para el
paciente en etapa terminal, pues toda
persona merece ser informada y la
cual debe poder decidir por si misma

acabar con el sufrimiento y agonia.

La Barrera (2024) sostiene que: Para
garantizar el acceso a las personas
gue realmente lo necesitan a un
procedimiento aprobado por el estado

a una muerte digna. Lo que haria
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realmente efectivo y no letra muerta
derechos fundamentales
consagrados en nuestra Carta Magna
tales como la libertad individual, el
libre desarrollo de la personalidad, la
dignidad humana o el derecho a no
ser sometidos a tratos inhumanos.
Los ordenamientos juridicos son
dinamicos, y responden a la evolucion
de la sociedad como reflejo de lo que
somos como seres humanos:
dinamicos 'y cambiantes. Los
derechos humanos son, ademas,
progresivos por que permiten ampliar
la proteccion y los contenidos. Por
tanto, el derecho a morir dignamente

se debe positivizar para su mejor

proteccion y garantizar su eficacia.

Las respuestas sobre la necesidad de proteger el derecho a morir dignamente
destacan un enfoque humanitario que considera el sufrimiento tanto del paciente
como de su familia. Heredia enfatiza que este derecho debe ser expreso para
evitar la aparicion de actos ilegales que puedan afectar a personas no
necesitadas de la eutanasia, o que subraya la importancia de un marco legal
claro. Idrogo y Riojas coinciden en que la despenalizacion es crucial para aliviar
el sufrimiento, un sentimiento que Gonzales complementa al sefialar que toda
persona tiene derecho a ser informada y a tomar decisiones sobre su propio dolor
en etapas terminales. La Barrera, por su parte, ofrece un analisis mas amplio
sobre la dinamica de los derechos humanos, argumentando que la legislacion
debe adaptarse a las necesidades cambiantes de la sociedad y que el derecho
a morir dignamente debe ser positivizado para garantizar su efectividad. En
conjunto, estas opiniones abogan por un reconocimiento formal del derecho a
una muerte digna, enfatizando que la proteccion de la dignidad humana y la

autonomia personal son fundamentales en la discusion sobre la eutanasia.
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4.2. Descripcion de resultados de la técnica: Andlisis de fuente

documental.
Objetivo general

Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera

el derecho al morir dignamente

En relacion a este objetivo, se puede asegurar que la legalizacion del homicidio
piadoso contribuira en la proteccién del derecho a morir dignamente, por ende,
es necesario tener en consideraciéon que una de las teorias que respaldaran
efectivamente esta decision es la Teoria de la Autonomia Personal. Esta teoria
sostiene que los individuos deben tener el derecho de tomar decisiones sobre
sus propias vidas, incluyendo el final de su existencia, especialmente en
situaciones de sufrimiento intolerable. La legalizacion del homicidio piadoso
permitiria a las personas ejercer su autonomia al elegir una muerte digna, libre
de dolor y sufrimiento prolongado. Al reconocer y proteger este derecho, se
promueve el respeto por la dignidad humana y se valida la capacidad de cada
persona para tomar decisiones informadas sobre su bienestar, alineandose asi
con los principios fundamentales de respeto y compasién en el cuidado de la

vida y la muerte (Carmona, 2020).
Objetivo Especificos 1
Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

El andlisis del articulo 112 del Cddigo Penal es fundamental para comprender
las implicaciones legales y éticas relacionadas con el homicidio piadoso y la
eutanasia en el contexto peruano. Este articulo, al penalizar estas practicas,
refleja no solo una postura legal, sino también una serie de valores culturales y
sociales que pueden estar desactualizados frente a las realidades del sufrimiento
humano y los derechos de los pacientes. Al examinar este articulo, se abre un
espacio para debatir la necesidad de una reforma que contemple la dignidad y
autonomia del individuo en situaciones de enfermedad terminal. Este analisis no
solo contribuye a la discusién legal, sino que también invita a una reflexion mas

profunda sobre cémo la legislacion puede y debe adaptarse para responder a las
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necesidades de una sociedad que busca ser mas compasiva y respetuosa de los

derechos humanos (Alarcon, 2020).
Objetivos Especificos 2
Identificar los efectos de la legalizacion del homicidio piadoso

La legalizacién podria ofrecer una solucién compasiva para quienes sufren de
enfermedades terminales, permitiéndoles elegir una muerte digna y evitando un
sufrimiento innecesario. Sin embargo, también es crucial considerar los posibles
efectos secundarios, como la necesidad de un marco regulatorio que prevenga
abusos y garantice que la decisién sea realmente voluntaria y bien informada.
Este andlisis también podria revelar cambios en la percepciéon social sobre la
muerte, el sufrimiento y la autonomia personal, asi como su influencia en la

practica médica y el cuidado paliativo (Suarez, 2024).
Objetivos Especificos 3

Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cédigo penal, para la

legalizacion del Homicidio Piadoso

Con respecto a la modificatoria del articulo 112 del Codigo Penal para legalizar
el homicidio piadoso es un paso significativo hacia la actualizacion de la
legislacion en sintonia con los derechos humanos y las necesidades de la
sociedad contemporanea. Esta modificacion podria reflejar un cambio en la
comprension de la dignidad y el sufrimiento humano, permitiendo a las personas
con enfermedades terminales elegir como enfrentar su final de vida. No obstante,
es crucial que esta propuesta incluya mecanismos robustos que garanticen la
proteccion de los derechos de los mas vulnerables, asi como un proceso ético

gue evite cualquier forma de abuso. (Lizcano, et al., 2021).
4.3. Discusion de los resultados

Este apartado investigativo, se encuentra totalmente relacionado a la discusion
de todos los datos que han sido posible obtener, pues este proceso, tiene como
propdsito principal interpretar y contrastarlos con otras investigaciones, para que
de esta manera se pueda comprobar la viabilidad de los resultados como los

mismos objetivos delimitados.
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En relacion a este apartado investigativo, Eslava y Alzate (2021) asegura que la
etapa investigativa de la discusion de resultados es el proceso por el cual se
llegan a examinar todos los hallazgos que han sido posiblemente obtenidos. Su
propasito es verificar los objetivos y las hipétesis planteadas, asi como abordar
el problema identificado. Este proceso considera tanto los resultados obtenidos
como los estudios realizados por expertos en el tema y las fuentes con

caracteristicas documentales pertinentes.
Discusion del objetivo general
Objetivo general

Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera

el derecho al morir dignamente

Con respecto a este objetivo, se tiene como respaldo, al resultado que se
encuentra delimitado en la Tabla N°3 donde se llega apreciar que las opiniones
sobre la eutanasia reflejan un amplio espectro de consideraciones éticas, legales
y sociales. Heredia aboga por un marco legal que reconozca la eutanasia como
un acto de dignidad para quienes sufren de enfermedades terminales, mientras
gue tanto Idrogo como Riojas subrayan la falta de un marco normativo que
proteja este derecho, sugiriendo que su inclusién en la Constitucidon seria un
primer paso esencial. Gonzales enfatiza que, aunque no esté explicitamente
reconocido, existen mecanismos legales que podrian ofrecer cierta proteccion.
La Barrera destaca la necesidad de protocolos que garanticen el acceso a una
muerte digna, al tiempo que protegen a los profesionales de la salud de posibles
repercusiones sociales. En conjunto, estos puntos de vista apuntan a la
necesidad de un debate mas amplio y a la creacion de un marco legal que no
solo reconozca el derecho a morir dignamente, sino que también proteja a los
involucrados, resaltando que, en contextos de sufrimiento intolerable, negar esta

opcién puede ser visto como una forma de inhumanidad.

Asi mismo, en relacion a este objetivo, fue necesario tener en consideracién lo
sustentado por Chavez (2020) tiene como objetivo principal la despenalizacion
del suicidio asistido y la eutanasia. Utilizando una metodologia explicativa,
concluye que esta despenalizacion deberia aplicarse Unicamente a personas en

estado terminal. Argumenta que permitir la eutanasia, también conocida como
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homicidio por compasion, promoveria una vida digna para los enfermos
terminales al brindarles la opcién de elegir entre continuar sufriendo o terminar
con su dolor. Ademas, relaciona este tema con la Constitucion Politica y la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, asi como con el articulo 112 del

Cadigo Penal Peruano.

Es importante precisar que, ademas del los resultados e investigaciones
contrastadas, se tuvo en consideracion a una de las teorias mas resaltantes para
este caso investigativo, es la teoria de amparo constitucional, Eto (2013) explica
gue esta teoria es el mecanismo idoneo que permite el amparo procesal, esto
quiere decir que a través de esta teoria se puede proteger los derechos
constitucionales que son diferentes a la libertad individual. En otras palabras,
esta teoria actia como uno de los mecanismos mas eficaces para garantizar el
amparo procesal, lo que implica que, mediante su aplicacion, se pueden
salvaguardar derechos constitucionales que no se limitan solo a la libertad
individual. En otras palabras, esta teoria se utiliza para proteger una gama mas
amplia de derechos fundamentales, asegurando que se respeten y defiendan en
el contexto legal.

Tomando como referencia todos los datos que han sido detallados, se puede
asegurar que en la actualidad es necesario que las normas se acoplen a la
realidades que se viven en cada Estado, pues a través de ello se puede lograr
gue los ciudadanos puedan ejercer de manera eficiente sus derechos, como lo
sucedido en el caso de Ana Estrada, quien era una persona que sufria una
enfermedad degenerativa, el cual le originaba dolores intensos y de forma
cronica, ante esta situacion dicha persona solicito el derecho a morir dignamente,
pues estos dolores o forma de vivir contradecia con las bases principales de los
derechos constitucionales, por ende, desde esta perspectiva, es necesario un
marco legal que reconozca la eutanasia como un acto de dignidad para quienes
sufren de enfermedades terminales, no obstante, al permitir esta figura es
necesario una de adecuada delimitacion, para que de esta forma su objetivo

principal no sea transgiversado por interpretaciones impropias.
Objetivo Especificos 1

Analizar el articulo 112 del Cddigo penal
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Conforme a este objetivo, se tuvo como respaldo a lo obtenido en la tabla N°4
donde se logré apreciar que las respuestas sobre la despenalizacion del
homicidio piadoso evidencian un consenso en la necesidad de avanzar hacia
una legislacion que respete la dignidad humana al final de la vida. Heredia,
Gonzales, Idrogo y Riojas coinciden en que la despenalizacion del articulo 112
del Cddigo Penal es un paso viable, siempre que exista voluntad politica para
realizar las reformas necesarias, tanto en el ambito legal como constitucional.
Sin embargo, La Barrera introduce un matiz critico al sefalar la dificultad de este
proceso en un contexto politico conservador, donde las reacciones a casos
emblematicos, como el de Ana Estrada, evidencian la resistencia a cambios en
la normativa. Su perspectiva sugiere que, aunque hay potencial para un cambio
positivo, esto requerird un didlogo constructivo entre los legisladores, la sociedad
civil y los operadores de justicia para abordar las preocupaciones éticas y legales
de manera efectiva. Este debate pone de relieve la tensidn entre la necesidad de
una muerte digna y las realidades politicas que pueden dificultar su

implementacion.

En relacion a este objetivo, se tiene como respaldo a lo sustentado por Jiménez
(2021) quien tuvo como objetivo general analizar la necesidad de garantizar una
muerte digna para personas con enfermedades terminales. Utilizando una
metodologia explicativa, concluye que el homicidio piadoso debe aplicarse en
ciertos casos. Argumenta que la busqueda de una muerte digna esta relacionada
con derechos fundamentales como el derecho a la vida, la integridad y la
dignidad humana. Asi, para una persona que ha sufrido durante afios debido a
una enfermedad incurable y decide poner fin a su sufrimiento, el Estado tiene la
responsabilidad de considerar la opcidén de eliminar dicho sufrimiento, en lugar

de tratarlo como un delito.

Asi mismo, en relacion a este objetivo, se tuvo en consideracion a la teoria de
los derechos fundamentales, el cual es un enfoque que busca comprender y
fundamentar los derechos esenciales que tienen las personas en una sociedad.
Estos derechos son considerados inherentes a la dignidad humana y, por lo

tanto, deben ser respetados y protegidos por el Estado y la sociedad en general.
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En relacion a lo establecido o mejor dicho delimitado en el art. 112 del Cédigo
Penal, se puede asegurar que establece una sancion penal a las personas que
se involucren o mejor dicho mate a una enfermo incurable, sin embargo, al
realizar un analisis exhaustivo de la norma, se puede afirmar dos cosas, el primer
lugar, esta norma no esta acorde a los establecido en la constitucién, pues una
persona con enfermedades degenerativa ante de ser efectivo su derecho a la
salud, a vivir dignamente, entre otros derechos, tiene que sufrir diariamente esta
situacion que degrada su vida a cada instante, como lo ocurrido en el Caso de
Ana Estrada, por ende, al no despenalizar el homicidio piadoso en determinados
casos, el Estado esta incurriendo en proteger que las personas como el caso de
Ana Estrada tengan que sufrir diariamente, sin que existan mecanismos para

subsanar o poner fin este sufrimiento.
Objetivos Especificos 2
Identificar los efectos de la legalizacién del homicidio piadoso

En relacidn a este objetivo, se tuvo como respaldo a lo obtenido en la Tabla N°
6, donde se puede aprecias que las respuestas sobre la muerte digna y la
regulacion de la eutanasia resaltan la necesidad de un marco legal claro que
proteja tanto a los pacientes como a los profesionales de la salud. Idrogo y Riojas
enfatizan la importancia de establecer la muerte digna como un derecho,
determinado por una junta médica, lo que aseguraria que el proceso sea justo y
basado en evaluaciones clinicas. Gonzales advierte sobre los riesgos de una
despenalizacion sin regulaciones adecuadas, ya que podria llevar a decisiones
impulsivas en situaciones de dolor extremo. La Barrera propone una solucion
mas integral, sugiriendo la creacion de normativas que regulen el acceso a la
eutanasia, eximiendo de responsabilidad penal a los médicos involucrados y
reforzando el apoyo en salud mental para que las decisiones se tomen con plena
consciencia. Su vision también implica agilizar los procesos, evitando que los
pacientes terminales enfrenten tramites judiciales que solo prolongan su
sufrimiento. En conjunto, estas opiniones abogan por un enfoque que combine
la dignidad del paciente con la proteccion legal y ética del personal de salud,
promoviendo un debate necesario en torno a la eutanasia y el derecho a una

muerte digna.
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Este objetivo, tiene total semejanza con lo sustentado por Ocafio (2023) se
propone determinar el impacto que tiene la falta de despenalizacion de la
eutanasia en el acceso a una muerte digna. Utilizando una metodologia de
analisis interpretativo socio-critico, concluye que la eutanasia no es aceptada en
la legislacion peruana debido a factores religiosos y politicos. Asi, identifica que
la principal problematica relacionada con la eutanasia es la ausencia de una
regulacion estatal que garantice el derecho a una muerte digna para las

personas.

Cabe mencionar que este objetivo, tiene también como respaldo a la teoria de
los derechos fundamentes, el cual esta constituido por vivir dignamente, este
derecho permite que todo ciudadano de un estado democratico pueda ser
respaldado por la constitucion, sin embargo, en la actualidad se puede demostrar
gue existen distintos casos en los cuales un enfermo terminal no puede cumplir

con el derecho a vivir dignamente.

Es importante reconocer, que la legalizacion del homicidio piadoso, traera
consigo distintos efectos, pues, en primer lugar, se podra tener acceso a una
muerte digna bajo determinados supuestos como es el caso de enfermedades
terminales o de gran sufrimiento, adema se tendria que crear un marco legal que
permita regular eficiente dicho procedimiento. No obstante, es importante
reconocer que uno de los efectos negativo para determinadas percepciones
sociales como las religiones, que sobre todo no acepta este tipo de

intervenciones médicas.
Objetivos Especificos 3

Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cédigo penal, para la

legalizacion del Homicidio Piadoso

En relacion a este objetivo, se tiene como respaldo a lo obtenido en la Tabla N°9
donde se puede aprecias que las opiniones sobre la despenalizacion del
homicidio piadoso reflejan un claro consenso en la necesidad de reformar el
marco legal actual para abordar la dignidad del paciente en situaciones de
sufrimiento extremo. Heredia propone una modificacion que permita a los
médicos actuar por compasion, evitando sanciones penales cuando se trate de

un paciente incurable que solicita el fin de su dolor. Idrogo y Riojas enfatizan que
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esta despenalizacion debe fundamentarse en un derecho constitucional,
destacando la responsabilidad del profesional de la salud en tales decisiones.
Gonzales plantea un debate necesario sobre las implicaciones éticas de
determinar el momento de la muerte, subrayando la complejidad de estas
decisiones. Por su parte, La Barrera sefiala que, aunque existen caminos legales
para la modificacion del articulo 112, las tendencias conservadoras del actual
sistema politico presentan un obstaculo significativo. Sin embargo, su vision
optimista sugiere que la evolucién social podria abrir eventualmente el camino
para la legalizacion de la eutanasia, permitiendo que las decisiones sobre la
muerte digna se basen en informes médicos y la voluntad del paciente. En
conjunto, estas respuestas abogan por un cambio necesario que reconozca la
autonomia del individuo y la imperiosa necesidad de evitar el sufrimiento

prolongado.

Este objetivo se asemeja directamente con lo sustentado por Del Villar (2021)
tiene como objetivo principal analizar la falta de regulacién de la eutanasia en el
Peru. Utilizando una metodologia cualitativa, concluye que la decisién de optar
por una muerte digna debe estar supeditada a la voluntad del paciente
diagnosticado con enfermedades terminales o degenerativas. Ademas, enfatiza
gue es fundamental respetar la autonomia del paciente, ya que hay casos en los

gue las personas prefieren continuar con su vida a pesar del sufrimiento.

Para culminar este apartado investigativo, es importante reconocer que, la
propuesta de la modificatoria del articulo 112 del Cadigo penal, el cual busca la
legalizacién del homicidio piadoso, debera ser afectado bajo determinado
lineamientos, que permita lograr una adecuada efectividad, esto quiere decir
que, es necesario ser muy cuidadosos al despenalizar, para que de esta forma
no existe vacios juridicos que permitan tergiversar dicha despenalizacion,
ademas a través de ello se podra obtener una justicia equitativa para las
personas que tienen que sufrir diariamente enfermedades que no tiene cura o

son degenerativas.
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V.

CONCLUSIONES
Primera

Conforme al objetivo principal de la investigacion, se ha logrado determinar que
la legalizacién del homicidio piadoso protegera el derecho al morir dignamente,
pues al despenalizar este acto de provocar o generar la muerte de una persona
de forma intencional y con el Unico objetivo de poder aliviar su sufrimiento, se
podra contribuir en que personas que se encuentra con enfermedades
terminales, podran tener la opcién de decidir sobre poner fin a su vida y de esta
manera morir dignamente. Cabe reconocer que a través de esta legalizacion no
solo se podra contribuir con la autonomia individual, sino que también influird en

establecer un marco normativo que garantice procedimientos éticos y seguros.
Segunda

Al examinar el articulo 112 del Cdédigo penal, se ha logrado identificar una
necesidad de una reflexion profunda de la respectiva criminalizacion del
homicidio piadoso y el respectivo impacto de una muerte digna de personas que
se encuentra en situaciones como enfermedades degenerativas o incurables,
dado que, en la actualidad dicho normatividad sanciona penalmente a toda
persona gue origine dicha muerte con el objetivo de poner fin su sufrimiento, sin
embargo, esta normatividad no toma en consideracion dos aspectos
fundamentales, el primero el derecho a morir dignamente y por otro lado la

autonoma individua para decidir sobre su vida, en determinadas circunstancias.
Tercera

Mediante todo lo desarrollado en la investigacion, se ha logrado identificar
distintos efectos a través de la legalizacion del homicidio piadoso, siendo uno de
los principales, contribuir en que personas que se encuentren en situaciones
como enfermedades terminales o sufrimientos intolerables, puedan optar por
morir dignamente, ofreciéndoles todo tipo de control sobre tu propio final y reducir
definitivamente su sufrimiento prolongado. Ademas, se podra contribuir en un

marco normativo que permita respaldar la autonomia del paciente, el
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mejoramiento de los cuidados paliativos, proteccion normativa y el respectivo

cambio de la percepcion social de la sociedad.
Cuarta

En relacion con la propuesta de modificar el articulo 112 del Codigo Penal para
legalizar el homicidio piadoso, esta iniciativa representaria un paso crucial para
la sociedad en general, ya que favoreceria la proteccion de los derechos
fundamentales de las personas que diariamente enfrentan dolores intolerables o
enfermedades degenerativas. Ademas, esta reforma permitira que la normativa
peruana se alinee de manera efectiva con los principios de dignidad y autonomia.
Por altimo, contribuira a establecer un marco normativo que garantice un proceso

ético y seguro.
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ANEXOS

ANEXO 1 - MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo Hipotesis Variable Objetivo General Objetivo Especifico
. Examinar el articulo 112
EL HOMICIDIO PIADOSO Y VI del Cédigo penal.

EL DERECHO A UNA
MUERTE DIGNA EN LA
LEGISLACION PERUANA
EN TORNO AL CASO ANA
ESTRADA

Pregunta de investigacion

¢,De qué manera el
homicidio piadoso y el
derecho a una muerte digna
en la legislacién peruana
protegera el derecho al

morir dignamente?

La legalizacion del
homicidio piadoso
protegera el derecho al

morir dignamente

Homicidio Piadoso
VD:

El derecho a una

muerte digha

Determinar de qué
manera la legalizacion
del homicidio piadoso

protegera el derecho

al morir dignamente

. Ildentificar los efectos de

la  legalizacion  del
homicidio piadoso.

Proponer la
modificatoria del articulo
112 del Codigo penal,
para la legalizacion del
Homicidio Piadoso.
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ANEXOS

Anexo 01 — Guia de Entrevista

El homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna en la legislacion

peruana en torno al caso Ana Estrada
Entrevistador: ANGIE LIZETH GONZA JIMENEZ
Entrevistado: JIMMY ANTONIO IDROGO BUSTAMANTE
Lugar: BAGUA GRANDE UTCUBAMBA AMAZPONAS
Fecha: 25 DE JULIO DEL 2024.
Grado Académico: MAGISTER

Objetivo General

Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera

el derecho al morir dignamente

1. ¢Esta de acuerdo con el derecho a morir dignamente? Si o no ¢,Por qué?

No; porque estamos vulnerado la naturalidad de la vida y el ciclo natural del ser

humano.

2. ¢De qué manera se vulnera el derecho a morir dignamente, al no

despenalizar el homicidio piadoso?

No creo que exista vulneracion, toda vez que es una figura delictiva

establecida en las normas penales vigentes.

3. ¢Cbmo cree usted, se pueda proteger el derecho a morir dignamente?

Siendo una figura y un derecho no reconocido en las normativas
constitucionales y civiles; no existe marco normativo de proteccion; de
guerer “proteger esta figura en primer término se debe incorporar en la
Constitucion Politica del Perd como un derecho inherente a la persona,

para luego desarrollarlo en las normas especiales.

Objetivos Especificos 1
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Analizar el articulo 112 del Coédigo penal

4. ¢Cree usted, es posible la despenalizacion de lo establecido en el art. 112

del Cddigo Penal? Si o no ¢Por qué?

Si, siempre exista voluntad Politica del Congreso de hacer una reforma no solo
al Cddigo Peral respecto a esta figura delictiva sino a la propia constitucion

Politica del estado.

5. ¢De qué manera puede ser posible la despenalizacion del homicidio

piadoso?

En primer término, hacer una reforma Constitucional donde la muerte digna o
piadosa sea un derecho o un deber profesional acreditado con un resultado de
una junta médica, y luego efectuar una despenalizacion de la figura delictiva,
teniendo como sustento la necesidad de darle una muerte digna a una persona

gue los resultados médicos asi lo determinen.

Objetivos Especificos 2

Identificar los efectos de la legalizaciéon del homicidio piadoso

6. ¢Cudles seria los efectos juridicos de la legalizacion del homicidio

piadoso?

establecer como derecho la muerte digna o muerte necesaria determinada por

junta médica.

7. ¢Cree usted, es necesario despenalizar el homicidio piadoso para

proteger la dignidad y brindar una muerte digna? Si o no ¢ Por qué?

si es necesario siempre y cuando la reforma sea constitucional y luego penal.,
para poder otorgar una calidad de vida y una muerte digna a un ser humano y

evitar el sufrimiento del mismo y de sus familiares.
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Objetivos Especificos 3

Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cédigo penal, para la

legalizaciéon del Homicidio Piadoso

8. ¢Cuales son la consecuencia juridica y social de lo establecido en el
articulo 112 del Cddigo penal, ante una persona con enfermedad

terminal?

El pedido de terminar con su vida, acarrea una penalidad establecida en el
Cddigo Penal que el medico a quien se le solicita puede rehuir o incumplir dicho
pedido a pesar de saber las consecuencias en la salud y dignidad de la persona;
pues mientras esta figura delictiva exista en el Cédigo Penal, muchas personas
gue necesitan una muerte digna o piadosa, no podrian obtener dicho objetivo por

el temor de los médicos de afrontar un proceso y una sentencia.

9. ¢Como cree usted, se deba proponer la modificatoria del articulo 112 del
Cédigo penal, para la legalizacién del Homicidio Piadoso?

La despenalizacion de la figura delictiva del homicida piadoso debe nacer de
manera constitucional como un derecho de la persona y un deber del profesional

en la salud.

10. ¢, Por qué cree usted, se debe proteger el derecho a morir dignamente?

Para evitar el sufrimiento personal y familiar.

< ‘ABOGADO ;»
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ANEXOS

Anexo 01 — Guia de Entrevista

El homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna en la legislacion

peruana en torno al caso Ana Estrada

Entrevistador: ANGIE LIZETH GONZA JIMENEZ

Entrevistado: LENIN KELVIN HEREDIA ROJAS

Lugar: CIUDAD DE UTCUBAMBA — BAGUA GRANDE - AMAZONAS
Fecha: 02-08-24

Grado Académico: MAGISTER

Objetivo General

Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera

el derecho al morir dignamente

+ ¢ Esta de acuerdo con el derecho a morir dignamente? Si 0 no ¢ Por qué?

Si, al no exsitir una recuperacion del paciente unicamnete en caso donde la
enfermedad es terminal, el derecho de morir dignamente se consagra en el
respeto que merece una persona a no sufrir por esa enfermedad por un tiempo

prologado.

« ¢De qué manera se vulnera el derecho a morir dignamente, al no

despenalizar el homicidio piadoso?

como todo ciclo de la vida la muerte finaliza el episodio vital del ser
humano, y al ser un ciclo de vida, merece tomar en consideracion que
para el llegar a esa etapa de la vida esta debe estar consagrada con la
integridad del agente, es decir que este no sufra ninguna dolencia que
pueda generar tormentosos dolores, y el estado debe garantizar este
derecho incluso, la propia constitucion del Peru asi lo determina, al

proteger a la persona y su dignidad como fin supremo.
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+ ¢ Como cree usted, se pueda proteger el derecho a morir dignamente?

en principio por la proteccion legislativa, en cuanto al marco legal debe
considerad a la eutanasia como un fin digno a quien lo solicita y lo merece, para
evitar la tortuosa continuacién de un tratamiento doloroso que no pueda salvar

al paciente.

Objetivos Especificos 1

Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

+ ¢ Cree usted, es posible la despenalizacién de lo establecido en el art. 112

del Cdédigo Penal? Si o no ¢Por qué?

si, pues el estado garantiza a la dignidad humana como un fin, y siendo que la
muerte de una persona debe ser adecuada y no tormentosa la despenalizacion

del articulo 112 del codigo penal resulta viable.

+ ¢De qué manera puede ser posible la despenalizacion del homicidio

piadoso?

la constitucion politica del estado peruano garantiza a la dignidad humana como
un finy siendo que la muerte de una persona debe ser adecuada y no tormentosa
la despenalizacion del articulo 112 del cédigo penal es viable, pues tanto la vida

del ser humano debe ser digan lo mismo se considera para la muerte.

Objetivos Especificos 2

Identificar los efectos de la legalizacion del homicidio piadoso
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+ ¢Cudles seria los efectos juridicos de la legalizacién del homicidio

piadoso?
celeridad en la muerte piadosa en el paciente desahuciado.
proteccion legal al profesional de salud y su actividad laboral.

adecuado uso de los recursos del sector salud.

 ¢Cree usted, es necesario despenalizar el homicidio piadoso para

proteger la dignidad y brindar una muerte digna? Si o no ¢ Por qué?

si, pues al estar penalizado la eutanasia muchas personas son sometida a
tratamientos médicos extensos, sabiendo que los mismos no resultar favorables,
y mas aun que la dignidad del hombre lo garantiza el estado, aplicado al caso
para que el paciente no sufra ninguna dolencia que pueda generar tormentosos

dolores.

Objetivos Especificos 3

Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cdédigo penal, para la

legalizacién del Homicidio Piadoso

+ ¢Cuales son la consecuencia juridica y social de lo establecido en el
articulo 112 del Cédigo penal, ante una persona con enfermedad

terminal?

desprecio a la dignidad del ser humano, pues nadie merece permanecer
sometido a tratamientos meédicos dolorosas sabiendo que el paciente no tendra

una recuperacion y subsecuentemente fallecera.

« ¢Como cree usted, se deba proponer la modificatoria del articulo 112 del

Cédigo penal, para la legalizacién del Homicidio Piadoso?

podria modificarse en el sentido que: el que, por piedad, causa el deceso de un

enfermo incurable que le solicita de manera expresa y consciente para pner fin
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sus intolerables dolores, no sera reprimido con pena privativa de la libertad ni

otra.

« ¢ Por qué cree usted, se debe proteger el derecho a morir dignamente?

debe protegerse el derecho a morir, en cuento esta debe ser expresa, en caso
contrario de no protegerse puede generar actos ilegales que pueden afectar

incluso a quienes no necesitan la eutanasia.

A 4 I i e
y’\:{kunr}\ Heredia Rojas
‘j\;'--g'"" ABOGADO

N, CASM N°812

ANEXOS

Anexo 01 — Guia de Entrevista

El homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna en la legislacién

peruana en torno al caso Ana Estrada

Entrevistador: ANGIE LIZETH GONZA JIMENEZ
Entrevistado: -PERCY RANDY GONZALES QUINTANA
Lugar: BAGUA GRANDE

Fecha: 24 DE JULIO DE 2024

Grado Académico: MAGISTER
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Objetivo General

Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera

el derecho al morir dighamente

1. ¢Esta de acuerdo con el derecho a morir dignamente? Si o no ¢,Por qué?

Si, porque es permitir poner término al sufrimiento de dolor y agonia de

una persona el cual no les permite llevar una vida digna

2. ¢De qué manera se vulnera el derecho a morir dignamente, al no

despenalizar el homicidio piadoso?

Se vulneran el derecho a la vida, el cual es derecho fundamental.

3. ¢Cbmo cree usted, se pueda proteger el derecho a morir dignamente?

Se puede proteger a través de sus oOrganos y mediante los
procedimiento y recursos establecidos por ley para estos efectos, con pleno

respeto a los derechos y garantias que esta Constitucién establece.

Objetivos Especificos 1

Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

4. ¢Cree usted, es posible la despenalizacion de lo establecido en el art. 112
del Cédigo Penal? Si o no ¢ Por qué?

Si, ya que el estado el estado protege la muerte digna por ende seria una

solucion despenalizar el articulo citado.

5. ¢De qué manera puede ser posible la despenalizacion del homicidio

piadoso?

Citando la constitucion politica, la cual esta sobre el presente articulo y por ende

protege y garantiza la vida humana y la manera de vivir de ella.
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Objetivos Especificos 2

Identificar los efectos de la legalizacion del homicidio piadoso

6. ¢Cudles seria los efectos juridicos de la legalizacién del homicidio

piadoso?
Al despenalizar dicho articulo, su efector juridico causaria que cualquier
persona ponga fin en las circunstancias que crea conveniente, para no

conllevar una vida dolorosa y agonizante.

7. ¢Cree usted, es necesario despenalizar el homicidio piadoso para
proteger la dignidad y brindar una muerte digna? Si o no ¢ Por qué?

si, porque toda persona merece morir de manera digna hasta el ultimo

momento de vida.

Objetivos Especificos 3

Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cédigo penal, para la

legalizacién del Homicidio Piadoso

8. ¢Cuadles son la consecuencia juridica y social de lo establecido en el
articulo 112 del Cédigo penal, ante una persona con enfermedad
terminal?

Si bien el estado protege la vida humana aunado a ello es respetar la vida
de la misma, con libertad de crecer, pues nadie merece permanecer
sometido a tratamientos médicos dolorosas sabiendo que la enfermedad

es terminal.

9. ¢Como cree usted, se deba proponer la modificatoria del articulo 112 del

Cddigo penal, para la legalizacién del Homicidio Piadoso?
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Dicha modificatoria seria cuestion de debate, pues dentro de ella esta
decidir y determinar en qué momento acabaria la vida de un ser humano,

las cuales tienen que ver las circunstancias de la misma

10. ¢, Por qué cree usted, se debe proteger el derecho a morir dignamente?

Porque, el respeto a vivir de manera diga debe ser una opcioén, a terminar
con un dolor demasiado fuerte para el paciente en etapa terminal, pues
toda persona merece ser informada y la cual debe poder decidir por si

misma acabar con el sufrimiento y agonia

ANEXOS
Anexo 01 — Guia de Entrevista

El homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna en la legislacién

peruana en torno al caso Ana Estrada
Entrevistador: ANGIE LIZETH GONZA JIMENEZ
Entrevistado: -DIANA CARLA RIOJAS VILLEGAS
Lugar: BAGUA GRANDE

Fecha: 24 DE JULIO DE 2024

Grado Académico: BACHILLER
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Objetivo General

Determinar de qué manera la legalizacion del homicidio piadoso protegera

el derecho al morir dighamente

1. ¢Esta de acuerdo con el derecho a morir dignamente? Si o no ¢,Por qué?

no, toda persona tiene bienes juridicos tutelados, uno de ellos es la vida

2. ¢De qué manera se vulnera el derecho a morir dignamente, al no
despenalizar el homicidio piadoso?
Se vulneran los derechos fundamentales que todo ser humano tiene

desde su nacimiento, de elegir libremente que

3. ¢Como cree usted, se pueda proteger el derecho a morir dignamente?

Bajo el criterio del principio de dignidad humana

Objetivos Especificos 1

Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

4. ¢Cree usted, es posible la despenalizacion de lo establecido en el art. 112

del Cédigo Penal? Si o no ¢ Por qué?

Sl, por ser un derecho, que todo ser humano tiene derecho a vivir
dignamente, siendo que, cdmo es el caso se trata de enfermedades
terminales, las cuales no tienen cura, causando sufrimiento y agonia fisica

y mental en los afectados.

5. ¢De qué manera puede ser posible la despenalizacion del homicidio

piadoso?

pag. 79



La eutanasia resalta el conflicto moral sobre sufrir o dejar de sufrir frente
una enfermedad irreversible y dolorosa. El conflicto que presenta el

respeto pleno por el principio de dignidad humana

Objetivos Especificos 2

Identificar los efectos de la legalizacion del homicidio piadoso

6. ¢Cudles seria los efectos juridicos de la legalizacion del homicidio

piadoso?

Establecer cuales son los principales factores de orden social, religioso
y legal que impiden su aprobacion en el Peru. La hipdtesis propuesta en
relacion al problema y los objetivos de la investigacion, han permitido
explicar que: Los fundamentos juridicos y sociales, en torno al Homicidio
piadoso son: el respeto irrestricto a la libertad personal y dignidad de la

persona

7. ¢Cree usted, es necesario despenalizar el homicidio piadoso para

proteger la dignidad y brindar una muerte digna? Si o no ¢ Por qué?

Si, es necesario considerando que so6lo aplica a las personas con
enfermedades terminales, con enfermedades degenerativas, sin opcion a
recuperacion alguna, siendo algo doloroso ver como una persona muera

en pésimas condiciones de agonia hasta morir

Objetivos Especificos 3

Proponer la modificatoria del articulo 112 del Cdédigo penal, para la

legalizacién del Homicidio Piadoso

8. ¢Cuales son la consecuencia juridica y social de lo establecido en el
articulo 112 del Cdédigo penal, ante una persona con enfermedad

terminal?

La pena que aplica para el presente caso
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9. ¢Como cree usted, se deba proponer la modificatoria del articulo 112 del

Caodigo penal, para la legalizacion del Homicidio Piadoso?

Cada ser humano en nuestro pais, goza de derechos y deberes, los
mismos que son vulnerados, de alguna manera al no permitir o restringir
tomar su libre decision sobre su vida, su persona, siendo que el estado
tiene la decisidon sobre la continuidad de su vida, en dolor, sufrimiento y
agonia, sin esperanza alguna de poder recuperar su salud, ya que solo

estan consideradas las enfermedades terminales.

10. ¢, Por qué cree usted, se debe proteger el derecho a morir dignamente?

Si, debe protegerse dicho derecho, por cuanto, al no hacerlo se vulnera lo
prescrito en la carta Magna de nuestra nacion, que protege nuestros

derechos fundamentales.

2y

......t?é.«.ﬁ.‘f’;f.\.’“

Diana C. Riojas Villejas

ABOGADA
[ REG.C.A.A.N° 512
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ANEXOS
Anexo 01 - Guia de Entrovista

El homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna en la legislacion
peruana en torno al caso Ana Estrada

Entrevistador:

Entrevistado: JULIO CESAR LA BARRERA COPA

Lugar: BAGUA GRANDE. UTCUBAMBA. REGION AMAZONAS.
Fecha: 30-07-2024

Grado Académico: ABOGADO.

Objetivo General
rde ralal lizacion del homicidio piadoso protegera
1 rir n

1. (Esta de acuerdo con el derecho a morir dignamente? Si 0 no ,Por qué?
Si estoy de acuerdo con el derecho a morir dignamente; pues si bien, el
Estado tiene el deber constitucional de proteccidon de la vida de todas las
personas sin excepcion; también el Estado, esta obligado a respetar los
derechos de dignidad, ibertad, ibre desarrolio de la personalidad y a morir
con dignidad; por ello considero que el homicidio piadoso debe efectuarse
con la ayuda del sistema sanitario y a través de un debido Protocolo.

2. ;De gqué manera se vulnera el derecho a morir dignamente, al no
despenalizar el homicidio piadoso?
La muerte digna consiste en una toma de decisiones alineadas con los
deseos y posibilidades de cada persona para autodeterminar su proceso
de muerte, toda vez que La muerte no es solamente el exacto instante en
el que tu corazén deja de latir, mmummmumm:.
lcmaquohvldum ymwma&mau.mom,
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3. .Cémo cree usted, se pueda proteger el derecho a morir dignamente?

Ni la Constitucion Politica del Pert ni los tratados internacionales sobre derechos
humanocconhmplanwreguacionexprmypowvademdomdto
fundamental, sin embargo, es posible sostener que se trata de un derecho de
naturaleza innominada, recogikio en el articulo 3 de la Carta Magna.

“Articulo 3°.- La enumeracion de los derechos establecidos en este capitulo no
excluye los demas que la Constitucion garantiza, ni otros de naturaleza analoga
o que se fundan en la dignidad del hombre, o en los principios de soberania del
pueblo, del Estado democratico de derecho y de ia forma repubbcana de
goblemo.

Asi. los derechos no enumerados, también llamados ‘innominados™ ©
“implicitos”, como el derecho a morir dignamente, son novedosas maneras de
oonoebiflacapaadaddetealizadonqueueneelwhumano.apesardeno
encontrarse expresamente reconocidos en la Constitucion, es decir, positivados

Objetivos Especificos 1
Ana ulo 112 del

4. ;Cree usted, es posible la despenalizacion de lo establecido enel art. 112
del Cédigo Penal? Si o no ¢ Por qué?

Si, toda ves que la idea de ayudar a alguien a poner fin a su vida por
motivos piadosos, surge con el avance de la ciencia y la medicina
moderna; pues si bien la invencion de la morfina y su uso difundido en los
1800 facilit cimentar la idea de que es posible morir sin dolor 0, al menos,
- With Dignity: A Legal Approach to Assisted Death™. En ese sentido i0 la

"
e QLT
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otra forma en la que un individuo decida en pleno uso de sus facultades
los términos en los que quiere morr es brindar garantias y salvaguardas
para los pacientes con enfermedades terminales y médicos tratantes.

5. ¢De qué manera puede ser posible la despenalizacién del homicidio
piadoso?
A través de la aplicacion del articulo 3 de la Constitucion Politica del Pert .-
“Articulo 3* La enumeracion de los derechos establecidos en este
capitulo no excluye los demas que la Constitucion garantiza, ni otros de
naturaleza analoga o que se fundan en la dignidad del hombre, o en los
¢ principios de soberania del pueblo, del Estado democratico de derecho y
de la forma republicana de gobiemo.
Asi, los derechos no enumerados, también llamados “innominados” ©
“implicitos™, como el derecho a morir dignamente; son novedosas
maneras de concebir la capacidad de realizacion que tiene el ser humano,
a pesar de no encontrarse expresamente reconocidos en la Constitucion,

6. ;Cuales sena los efectos juridicos de la legalizacion del homicidio
piadoso?

Al despenalizar el delito de homicidio piadoso se reconoceria como un
‘derecho fundamental de la persona el como, dénde y cuando poner fin a
‘su vida cuando prolongaria sea una fuente de sufrimientos intolerables.

“r
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7. (Cree usted, es necesario despenalizar el homicidio piadoso para
probgﬂbdgddadybmmmmgm?smnogfaqua?
Si, pues, morir con dignidad significa vivir dignamente hasta el GItimo
mﬁo.wnamdooomwhummohwadﬁml,oonrmewa
creencias y valores. Sin sufrimiento, en un entorno amable, con su gente,
pero también respetando decisiones autonomas y libres en la que un
individuo decida en pleno uso de sus facultades los términos en los que
quiere monir.

O vos Es C

la i toria del articulo 112 del C
ion del icidio Pia

8. (Cudles son la consecuencia juridica y social de lo establecido en el
articulo 112 del Codigo penal. ante una persona con enfermedad
terminal?

Si bien el deber del Estado es de proteger la vida que debe ser entonces
compatible con el respeto a la dignidad humana y al libre desarrotio de
la personalidad; sin embargo, frente a los enfermos terminales que
experimentan intensos sufrimientos, este deber estatal debe ceder
frente al consentimiento informado del paciente que desea morir en
forma digna; dado que el derecho fundamental a vivir en forma digna
implica entonces el derecho a morir dignamente, y condenar a una
persona a prolongar por un tiempo escaso su existencia, cuando no lo
( desea y padece profundas aflicciones, equivale no sdio a un trato cruel
e inhumano, prohibido por la Constitucién Politica del Perd (C.P.P. art.
2 literal b ), sino a una anulacién de su dignidad y de su autonomia
como sujeto moral; dejando a la persona humana reducida a un
instrumento para la preservacion de 1a vida como valor abstracto.

9. .Cémo cree usted, se deba proponer la modificatoria del articulo 112 del
Cédigo penal, para la legalizacion del Homicidio Piadoso?

a_demdwpenumvesunmm.semmwdoporm.
tronco comdn: la politica criminal; asi, los desarrolios legisiativos del
derecho penal no pueden desconocer ' o criminal




 debe responder a los contenidos programaticos que dimanan c:’ee l:us

articulos 1o. ("La defensa de la persona humana y el respeto
dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado”) y 2.1 ("Toda
persona tiene derecho: a la vida, a su identidad, su integridad moral,
psiquica y fisica y a su libre desarrolio y bienestar”®) de la Constitucion
politica del Peru.
El articulo 112 del Cédigo Penal peruano describe el delito de homicidio
pladoso. La solucion a la cuestion en debate pasa por determinar sl la
vida humana es un bilen juridico indisponible o de libre disponibilidad.
Si 1a opcién asumida es la Gltima, la opcion criminalizadora resultaria
vedada. La doctrina penal muestra una tendencia mayoritaria a favor
del reconocimiento de la disponibilidad de la vida humana; sin
embargo, el problema se relaciona con los limites de dicha
disponibilidad, en tanto puede generar el riesgo de formuiar "licencias

para matar.

5 No se trata de restarle importancia al deber del Estado de proteger Ia
vida sino, como ya se ha sefialado; sino comprender que también el
deber de no matar encuentra excepciones en Ia leglslacibn, a través de
la consagraciéon de figuras como |2 legitima defensa, y el estado de
necesidad, en virtud de las cuales matar no resulta antijuridico,
slempre que se den los supuestos objetivos determinados en las
disposiciones respectivas; en ese sentido, debe legalizarse también el

homicidio piadoso.
10. ¢ Por qué cree usted, se debe proteger el derecho a morir dignamente?

Por el respeto a la voluntad libre e informada de toda persona de decidir
el cese de su vida, cuando ante ciertas condiciones, como padecer de
enfermedad, dolorosa, degenerativa e incurable, que eventuaimente va a
traoriemaslimitadonesypadedmienlosasuvida. antes de que el
( de@eﬁotodewwerpolcimpidawnerlacal-daddevidaquemanﬂene
Mahmybafedegraveemcsiblemnwsudignidad humana.
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ANEXOS
Anexo 01 - Guia de Entrevista

El homicidio piadoso y el derecho a una muerte digna en la legislacién
peruana en torno al caso Ana Estrada

Entrevistador:

Entrevistado: JUAN CARLOS DANIEL FERNANDEZ PEREZ VARGAS
Lugar. OLMOS, PROVINCIA DE LAMBAYEQUE

Fecha 07 DE AGOSTO DE 2024

Grado Académico: BACHILLER EN DERECHO

1. (Esta de acuerdo con el derecho a morir dignamente? Si o no (Por
qué?

Si, basicamente porgue entiendo ese derecho como una manifestacion de la
fibertad, aunque solo aplicable en casos excepcionales, en los cuales la persona
sea paciente de ciertas enfermedades y en grado tal, que el sufnmiento extremo
haga de la vida aigo no digno. Donde afecte atnbutos de la persona como su
ntimidad, su integndad o su autonomia, que forman parte de la dignidad, que la
o o~ |

2. (De qué manera se vuinera el derecho a morir dignamente, al no
despenalizar el homicidio piadoso?

El mdévil piadoso en el delito de homicidio en nuestro pais, ha sido positivizado
en el Codigo Penal actual, desde el ano 2004, Anteriormente se castigaba el
méwvil egoista en el delto de instigacion al suicidwo. Considero que penalizar ol
movil piadoso, efectivamente vulnera el derecho a morir dignamente. Contrario
sensu, despenalizario estaria mas acorde con los Derechos Fundamentales que
la Constitucion protege.
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3. (Como cree usted, se pueda proteger el derecho a morir
dignamento?

El Estado debe garantizar el acceso a una muerte digna, elaborando los
protocolos respectivos que efectivicen el goce de ese derecho, cuidandose de
no fomentar el abuso del Derecho, para que a través de los protocolos se pueda
establecer quiénes realmente deban acceder a los procedimientos médicos que
garanticen una muerne digna. Asimismo, debe garantizar la privacidad del
personal de salud que particpe en la practica de la eutanasia, para que estos no
sufran el acoso mediatico o social que en un principio generaria la aplicacion de
esta en el pais.

Es importante, concientizar a la poblacién, que a pesar de lo que ciertas doctrinas
morales o religiosas planteen, es realmente inhumano impedir el acceso a una
muerte digna a una persona cuyo sufrimiento es intolerable y su enfermedad es
incurable, y que debido a esto manifieste la voluntad de terminar con su vida

Objetivos Especificos 1
Analizar el articulo 112 del Cédigo penal

4. :.Creec usted, es posible la despenalizacién de lo establecido en el
art. 112 del Cédigo Penal? Si o no ;Por qué?

Es posible, pero es comphcado. Requiere de la voluntad del legislador, que en
la actuahdad es de una tendencia claramente conservadora. Se ha visto que,
ante la sentencia del caso de Ana Estrada, muchas fuerzas politicas se han
alzado en protesta, legando algunos congresistas a oficiar a las instituciones de
salud para que publiquen los nombres de los intervinientes, para de esta manera
criminalizar su actuacion, En un futuro, veo posible que las fuerzas politicas que
nos gobsernan, a través del didlogo con la sociedad civil y los operadores de
justicia, tengan una visidon mas amplia scbre este tema y puedan despenalizar el
homicidio piadoso.



5. ¢De qué manera puede ser posible la despenalizacién del homicidio
pladoso?

A través de la derogacion del articulo 112 del Codigo Penal, o de su modificacion,
dejando expresas las excepciones a esta norma, por ejemplo, en casos de
enfermos terminales que puedan manifestar su voluntad de acceder a un suicidio
asistido, sea de forma activa o pasiva, que termine en una muerte digna. La
lectura de la Constitucion y los derechos fundamentales que protege, a través de
una interpretacidon puede darmos luces de que lo que se plantea estad en
concordancia con nuestra Carta Magna. Pero a través de lo dispuesto en el
Articulo 3 de la Constitucion, esto es el establecimiento del sistema de Numerus
Apertus, se podria incluir mediante reforma constitucional, el derecho a una
muerte digna en casos excepcionales, por encontrar su fundamento primigenio
en la dignidad humana.

Objetives Especificos 2
Identificar los efectos de |a legalizacién del homicidio piadeso

6. gCuadles serian los efectos juridicos de la legalizacién del homicidio
pladoso?

A partir de la creacion de una norma que regule los procedimientos para el
acceso a la eutanasia, se tendria que modificar o derogar el articulo 112 del
Cédigo Penal, para eximir de responsabilidad penal a los funcionarios y médicos
que autoricen o participen en su apkcacion. También deberia reforzarse el apoyo
en cuanto a salud mental. para que la persona que solicite una muerte digna,
pueda expresar su voluntad de manera indubitable o bien desistir
voluntariamente de asta. En cuanto al tema procesal, los pacientes lerminales o
incurables, no tendrian que acudir a los organos jurisdiccionales a esperar
procesos largos que lo (nico que hacen es prolongar su sufrimiento y todo seria
manejado por los servicios de salud.



7. iCree usted, es necesario despenalizar ¢l homicidio piadoso para
proteger la dignidad y brindar una muerte digna? Si o no jPor qué?

Cémo menciono en la pregunta antenor, somater a los pacientes terminales o
enfermos con enfermedades incurables gue les causen extremo dolor o
sufrimiento, a la decisidn de jueces, tanto en materia Constitucional para
garantizar su derecho, como an maternia penal en el caso del personal asistencial
que participe de la eutanasia, es inhumano, ¥ solo extenderian el btempo de vida
atentando confra la dignidad del paciente. Por tal motivo mi respuesia as si, es
nacasano daspanalizar el homicidio piadoso en nuastro ordenamients panal,

LA N Ll LT A | LIS - ks ol

legalizacién del Homicidio Piadoso

8. ACudles son las consecuencias juridica y social de lo establecido en
el articulo 112 del Cédigo penal, ante una persona con enfermedad
terminal?

El articuko 112, que tipifica como delito el homicidio piadoso, nos habla de un
pals en e que la libertad individual no es completamente efectiva, donde no se
garantiza & respeto irestinicto a la dignidad de las personas. Este tipo penal
restringe el acceso a una muerte digna. El derecho a la vida no es un deracho
absoluto. El Estado es flexible cuando se trata, por ejemplo, en casos de legitima
defensa o en ciertas conductas en liempos de guerra. Por tanto, el Estado
deberia ser floble también ante el advenimeents de stuacones de salud
extremas que impiden la concretizacion de una vida digna, haciendo un jercicio
de ponderacidon de bienes juridicos como en los casos anteriores, y en ocasiones
excepcionales cader ante la autonomia de la voluntad de un enfermo terminal,
para tenar una muenea digna en lugar de una vida Bena de sufnimiento.



9. ;Cémo cree usted, se deba proponer la modificatoria del articulo 112
del Cédigo penal, para la legalizacién del Homicidio Piadoso?

Para responder esto, nos debemos remitir a nuestra Constitucion, que en su
articulo 31 nos sefiala que los ciudadanos tenemos iniciativa legislativa, derecho
elevado a la categoria de fundamental en el Articulo 2 Inciso 17 y desarrollada
en el articulo 107 y en normas de desarrollo constitucional. Por tanto, pues,
existen caminos legales para proponer la modificatoria del articulo 112, aunque
siempre tendra que pasar por el Poder Legislativo en un comienzo, y en el Poder
Ejecutivo para su promulgacidn. Actuaimente, tanto el Poder Legislativo como
el Poder Ejecutivo tienen una tendencia claramente conservadora, lo que
dificultaria que una propuesta legislativa a favor de la legalizacion de la eutanasia
sea aprobada, o tan siquiera debatida, pero las sociedades tienden a evolucionar
y tarde o temprano estos procedimientos seran legales y de un acceso sin
mayores obstaculos que los informes médicos que determinen cuando un
paciente que manifieste su voluntad pueda y deba acceder a una muerte digna.

10..Por qué cree usted, se debe proteger el derecho a morir
dignamente?

Para garantizar el acceso a las personas que reaimente lo necesitan a un
procedimiento aprobado por el estado a una muerte digna. Lo que haria
reaimente efectivo — y no letra muerta — derechos fundamentales consagrados
en nuestra Carta Magna tales como la libertad individual, el libre desarrolio de la
personalidad, la dignidad humana o el derecho a no ser sometidos a tratos
inhumanos. Los ordenamientos juridicos son dindmicos, y responden a la
evolucion de la sociedad como reflejo de lo que somos como seres humanos:
dinamicos y cambiantes. Los derechos humanos son, ademas, progresivos por
que permiten ampliar la proteccidn y los contenidos. Por tanto, el derecho a morir
dignamente se debe positivizar parafru jor proteccion y garantizar su eficacia,
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