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RESUMEN 

 

La necesidad de conocer los factores asociados al incumplimiento del calendario 

de vacunación en menores de 2 años del Centro de Salud La Libertad de la 

provincia de Huancayo del departamento de Junín, 2023, se realizó la presente 

investigación con el propósito de determinar los factores asociados al 

incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años en Centro de 

Salud La Libertad de Huancayo en el 2023, el método es de tipo cuantitativo, 

descriptivo, conformada por una muestra de 50 niños menores de 2 años, se aplicó 

como instrumento a la encuesta, y el instrumento un cuestionario, se obtuvo como 

resultado que los factores sociodemográficos se encuentran asociados 

regularmente al incumplimiento del calendario de vacunación en 37%, por otro lado 

el 48% de las madres de los niños menores de dos años opinaron que se debe a 

los factores cognitivos, y el 48% de las madres señalaron que el incumplimiento del 

calendario se debe por factores institucionales, concluyendo que el incumplimiento 

se asocia directamente con los factores demográficos, por su origen de 

procedencia, edad o ingreso económico, también se incumple por factores 

cognitivos, atribuyéndose al desconocimiento o gratuidad de las vacunas y 

finalmente se incumple por factores institucionales, acceso al servicio, 

disponibilidad de las vacunas, poco interés por parte del personal de enfermería 

hacia el niño.  

 

PALABRAS CLAVE. Factores asociados a vacunación, incumplimiento de vacunas, 

inmunizaciones, factores socioeconómicos, cognitivos, institucionales. 
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ABSTRACT 

 

The need to know the factors associated with non-compliance with the vaccination 

schedule in children under 2 years of age at the La Libertad Health Center in the 

province of Huancayo, department of Junín, 2023, this investigation was carried out 

with the purpose of determining the factors associated with non-compliance with the 

vaccination schedule in children under 2 years of age at La Libertad Health Center 

in Huancayo in 2023, the method is quantitative, descriptive, made up of a sample 

of 50 children under 2 years of age, it was applied as an instrument to the survey , 

and the instrument a questionnaire, the result was that sociodemographic factors 

are regularly associated with non-compliance with the vaccination schedule in 37%, 

on the other hand, 48% of the mothers of children under two years of age believed 

that it is due to cognitive factors, and 48% of mothers indicated that non-compliance 

with the calendar is due to institutional factors, concluding that non-compliance is 

directly associated with demographic factors, due to their origin, age or economic 

income, non-compliance is also due to cognitive factors, attributed to lack of 

knowledge or free vaccinations and finally non-compliance due to institutional 

factors, access to the service, availability of vaccines, little interest on the part of the 

nursing staff towards the child.  

 

KEYWORDS. Factors associated with vaccination, non-compliance with vaccines, 

immunizations, socioeconomic, cognitive, institutional factors. 
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I. INTRODUCCIÓN  

Las vacunas presentan antígenos los cuales, al ser administrados en los 

humanos, desencadenan una solución inmunitaria protectora y duradera contra 

microorganismos virulentos. Esto significa que estimulan el sistema inmunitario 

para prevenir y combatir enfermedades. Por esta razón, es esencial realizar el 

esquema de vacunación en la infancia, ya que los niños son más propensos y 

susceptibles a contraer enfermedades (1). La Organización Mundial de la Salud 

notifico que 2.4 millones de niños menores de un año no han cumplido su 

calendario de vacunación. Estos niños residen en países con bajos recursos 

económicos y enfrentan diversos obstáculos, como la escasez de los servicios 

de salud, infraestructura deficiente y conflictos armados. Demasiados residen en 

áreas rurales aisladas con dificultades para acceder a centros de salud, y otros 

en regiones en las cual sus servicios sanitarios son inexistentes, escasos o 

tienen una mala infraestructura y un sistema de apoyo débil. En India, 19.7 

millones de lactantes menores de un año no están vacunados, esto contribuye a 

que se registren entre 2 y 3 millones de muertes anuales a nivel mundial (2). 

En 2020, la Organización Mundial de la Salud (OMS) destacó que el 

incumplimiento del calendario de vacunación en los niños es una situación 

sumamente preocupante esto conlleva un aumento en las enfermedades que 

podrían prevenirse con vacunas lo que a su vez puede provocar un incremento 

en la morbilidad y mortalidad infantil (3), La Organización Mundial de la Salud 

(OMS) muestra que el no colocarse las vacunas está influenciado por diversos 

factores, incluyendo creencias basadas en mitos, desactualización, desconfianza 

en el profesional de salud o en su sistema sanitario, la importancia de los líderes 

comunitarios, los costos y las barreras geográficas. En Perú, el incumplimiento 

del esquema de vacunación es un obstáculo serio en el primer nivel de atención. 

Esto se debe principalmente a la falta de conocimiento y conciencia entre las 

madres sobre la necesidad de vacunar a sus hijos contra patologías prevenibles 

mediante el Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI), el cual se ofrece de 

forma gratuita  (4) 
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En países como Estados Unidos, Canadá, Holanda y México, desde el 80% y 

90% de los niños reciben la primera dosis de la vacuna contra la tos ferina, el 

tétanos y la difteria. Sin embargo, el porcentaje de niños que completan las dosis 

siguientes disminuye entre un 10% y 15%. Factores como el nivel 

socioeconómico de los padres, la poca información sobre la importancia de la 

vacunación, y el lugar de residencia en zonas rurales contribuyen al retraso en 

el desempeño del calendario de vacunación (5). En 2020, la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS) reportó a 21 países en la región tienen acceso 

a la vacuna contra el rotavirus, 35 países cuentan con la vacuna contra el 

neumococo, y 43 países disponen de la vacuna contra el virus del papiloma 

humano (VPH). A pesar de esto, alrededor de 1,4 millones de niños en América 

no terminan el esquema básico de vacunación (6).  

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadística (INEI) en 2020, un 61,1% de los 

niños menores de doce meses culminaron adecuadamente su esquema de 

vacunación, mientras el 38,9% restante no recibió todas las vacunas 

correspondientes según lo recomendado (7). En 2020, el Ministerio de Salud 

(MINSA) dio la meta de administrar 1.500.000 dosis de vacunas a niños cuyos 

esquemas de inmunización estaban incompletos, con el fin de prevenir 

patologías infecciosas. Es crucial asegurar que los niños estén inmunizados 

contra estos virus, ya que la carencia de anticuerpos inducidos por la vacuna 

puede resultar en una rápida progresión de la enfermedad y elevar el riesgo de 

mortalidad infantil.(8)  

El 2019, Sosa, Valverde, López y Ponce realizaron un estudio en Perú que reveló 

la presencia significativa de niños con esquemas de vacunación incompletos en 

varias regiones del país. Los resultados del estudio indican que 

aproximadamente el 16% de madres provienen de zonas rurales y encuentran 

obstáculos para llegar a los centros de salud. (5)  

El Perú, muchas familias, especialmente padres y madres, carecen de 

conocimiento acerca de los signos y síntomas de enfermedades que solían ser 

comunes, como el sarampión, la difteria, el tétanos o la tos ferina. Esta falta de 

información contribuye a una subestimación de lo importante del plan de 

vacunación, ya que no comprenden la gravedad de estas enfermedades. En el 
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Centro de Salud La Libertad en Huancayo, Junín, los esquemas de vacunación 

incompletos constituyen una preocupación importante. Varias fuentes indican 

que esta situación se vincula con diversos factores, como la pobreza, los costos 

asociados para las familias y los proveedores de salud, el inicio tardío de las 

vacunas, la falta de información precisa sobre el estado de vacunación y el 

desconocimiento del personal sanitario sobre las contraindicaciones. 

Según la Organización Mundial de la Salud, muchos padres tienen percepciones 

equivocadas y falta de conocimiento acerca de las edades apropiadas para 

vacunar a sus hijos, así como sobre la importancia de la vacunación en general. 

Ante este desafío, surge la pregunta de investigación: ¿Cuáles son los factores 

que contribuyen al incumplimiento del calendario de vacunación en niños 

menores de 2 años en el Centro de Salud La Libertad, Huancayo, Junín, en 

2023? Esta investigación se justifica por su capacidad para proporcionar 

información actualizada al personal responsable de la vacunación, con el objetivo 

de identificar los factores que influyen en el cumplimiento del calendario de 

vacunación entre madres con niños menores de 2 años. Las bajas coberturas 

dentro de la estrategia de inmunización, constituyen un problema de salud 

pública a escala nacional, contribuyendo con el aumento de la prevalencia de 

ciertas enfermedades. 

Es fundamental que el personal de enfermería que trabaja en el servicio de 

vacunación identifique a tiempo los factores que afectan el cumplimiento del 

calendario de vacunación. Esta comprensión permitirá desarrollar acciones que 

aumenten las coberturas de vacunación, prevengan la deserción y mantengan a 

la población infantil libre de patologias inmunoprevenibles. 

Los resultados obtenidos me permitirán contar con información actualizada para 

desarrollar estrategias que aseguren coberturas de vacunación del 95% anual, 

evitando la acumulación de personas susceptibles a enfermedades. Estas 

estrategias se basarán en técnicas participativas que fomenten conductas 

preventivas y promocionales mejoradas, la investigación se justificación en la 

parte teórica de este estudio radica en la importancia crítica de garantizar que 

cada niño complete su calendario de vacunación desde el nacimiento hasta los 

2 años. Es crucial identificar cómo factores socioeconómicos, culturales e 
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institucionales influyen en el cumplimiento de este calendario, con el objetivo de 

implementar medidas efectivas que aumenten las coberturas de vacunación. Es 

esencial determinar precozmente estos factores para incrementar las tasas de 

vacunación para evitar la propagación de enfermedades inmunoprevenibles y 

evitar la acumulación de personas susceptibles, lo que podría salvar vidas 

infantiles. Este estudio también contribuirá a ampliar la comprensión de la 

importancia del cumplimiento del calendario de vacunación tanto para la 

población como para investigadores, y servirá como base para futuras 

investigaciones. 

La investigación se justifica prácticamente por su capacidad para beneficiar tanto 

a la población infantil como al equipo de enfermería en el Centro de Salud La 

Libertad, Huancayo, Junín. Los resultados obtenidos permitirán proponer 

medidas y tomar decisiones que mejoren la gestión de la salud en dicho 

establecimiento. Además, busca aumentar la conciencia entre la población, en 

especial a las madres, de lo importante que es la vacunación y sus beneficios 

para la salud infantil. Desde una perspectiva social, el estudio también tiene 

como objetivo educar a las madres sobre la relevancia de la vacunación y los 

posibles obstáculos que enfrentan. Igualmente, proporciona herramientas a los 

profesionales de salud para promover soluciones que beneficien a los niños y 

niñas en la comunidad. 

La justificación metodológica de esta investigación radica en que los resultados 

obtenidos servirán como una guía práctica y actualizada, estos resultados 

orientarán investigaciones futuras y permitirán a las enfermeras conocer los 

problemas que afectan al cumplimiento calendario de vacunación. Con base en 

estos hallazgos, se podrán implementar medidas correctivas a corto plazo que 

contribuyan al cumplimiento efectivo del calendario de vacunación. A sí mismo, 

se plantea como objetivo general objetivo general: Determinar los factores 

asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años 

en Centro de Salud  la libertad Huancayo Junín, 2023, y como objetivos 

específicos : Identificar los factores sociodemográficos asociados al 

incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años, del Centro 

de Salud la libertad Huancayo Junín, 2023, Identificar los factores cognitivos 
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asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años,  

del Centro de Salud la libertad Huancayo Junín, 2023, identificar los factores 

institucionales asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en 

menores de 2 años, Centro de Salud  la libertad Huancayo Junín, 2023.     

A continuación, se planteó las siguientes hipótesis: 

 (Hi): Los factores sociodemográficos, cognitivos e institucionales se asocian al 

incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años Centro de 

salud la libertad Huancayo Junín, 2023. 

 (Ho): Los factores sociodemográfivcos, cognitivos e institucionales no se 

asocian al incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años 

Centro de salud la libertad Huancayo Junín, 2023. 

 

II. DESARROLLO  

Redactar: A continuación, se detallan los antecedentes relacionados con la 

presente investigación. En el ámbito internacional, el estudio realizado por 

Yemam A., et al. (2020) en Etiopía investigó los factores que contribuyen al 

incumplimiento de las vacunas en infantes. Utilizando una metodología 

cuantitativa, el estudio incluyó una muestra de 480 personas y empleó un 

cuestionario como instrumento. Los resultados mostraron que el 7,7% de la 

población estudiada tenía un incumplimiento en el calendario de inmunización. 

Concluyeron que los problemas significativos que afectan al cumplimiento de la 

vacunación incluyeron a las vacunas a domicilio, los antecedentes de vacunación 

de la madre, la edad y la formación de los tutores.    (9).  

 

Omike J. & Omona K. (2020) Llevaron a cabo un estudio titulado "Factores 

socioculturales asociados con la inmunización rutinaria incompleta de los niños 

en el Subcondado de Amach, Uganda", con el objetivo de investigar los factores 

sociales y culturales asociados con la falta de cumplimiento de la inmunización 

rutinaria en niños menores de un año, el estudio empleó un enfoque 

metodológico mixto y de corte transversal. Los hallazgos indicaron que un 27,3% 

de los padres no cumplían completamente con el esquema de vacunación de sus 
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hijos. Se concluyo que el estado civil, el nivel socioeconómico y los efectos 

adversos de las vacunas fueron factores críticos afectaban el cumplimiento del 

programa de vacunación. En contraste, variables como la edad, el género, la 

estructura familiar y el apoyo doméstico no mostraron asociación significativa con 

la variable dependiente (10). 

Galora Saquinga JE, Triviño Guevara AG. (2019), Se llevó a cabo un estudio 

titulado "Factores de incumplimiento en el esquema de vacunación en el Ecuador 

en niños de 0 a 5 años de edad" en la Universidad Estatal de Milagro, Ecuador. 

El objetivo fue determinar el nivel de cumplimiento del calendario de vacunación. 

El estudio adoptó un enfoque descriptivo no experimental con un método 

analítico-sintético. Se encontró un 64% de madres que no recibieron información 

adecuada por los proveedores de salud sobre el Programa Ampliado de 

Inmunización (PAI). Además, el 52% tenía conocimientos limitados sobre la 

administración de vacunas, el 56% enfrentaba barreras de acceso al cuidado 

médico, el 45% tenía limitaciones financieras, el 42% mencionó que la fiebre de 

los niños obstaculizaba la vacunación, el 44% tenía educación primaria 

incompleta sobre inmunización, el 57% experimentaba dificultades para acudir al 

establecimiento de salud y el 51% tenía problemas para cumplir con los plazos 

del programa de vacunación. Como conclusión, se determinó que el programa 

de vacunación en Ecuador enfrenta varios desafíos debido a percepciones y 

prácticas individuales variadas, así como a la falta de comprensión entre las 

madres en el hogar, junto con factores sociales y demográficos (11).  

Lombeida, R. (2019), El estudio titulado "Factores asociados con el 

incumplimiento de la cobertura de vacunas en niños menores de 5 años del C.S 

Carapungo 1 del distrito Metropolitano de Quito 17d02, en el periodo de marzo-

junio del 2019", realizado en la Universidad de las Américas - Ecuador, tuvo como 

objetivo identificar los factores vinculados al nivel de incumplimiento en la 

cobertura de vacunación en niños menores de cinco años. Este estudio fue de 

naturaleza cualitativa, de nivel descriptivo y con un enfoque retrospectivo. Los 

resultados destacaron que una de las razones por las cuales los beneficiarios no 

llevan a sus hijos a recibir las vacunas es la falta de supervisión adecuada por 

parte del profesional de enfermería. Como conclusión, se determinó que La falta 
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de cumplimiento en la vacunación se debe principalmente a la falta de atención 

adecuada por parte del personal de salud, el descuido en seguir el calendario 

establecido para las vacunas infantiles y la disponibilidad insuficiente de 

vacunas. (12) 

Montes K. y Maldonado D. (2019), El estudio realizado en Ecuador tuvo como 

objetivo identificar los factores asociados con el incumplimiento del esquema de 

vacunación. Esta investigación fue de naturaleza cuantitativa y descriptiva, 

utilizando encuestas como instrumento, con una muestra de 120 personas. Los 

resultados revelaron que el 55% de la muestra era de sexo femenino y el 60% 

tenía hijos mayores de un añoEn términos de la edad de los padres, la mayoría 

(63%) tenía entre 18 y 35 años, el 62% vivía en pareja y el 74% residía cerca de 

un centro de salud y dependía del transporte público. Solo un pequeño 

porcentaje (12%) recibió asesoramiento del personal de salud, mientras que casi 

la mitad (49%) se basó en información proporcionada por sus vecinos. Los 

términos del nivel educativo, el 33% tenía educación básica y el 47% había 

completado estudios superiores. Como conclusión, se determinó que las madres 

que incumplen el calendario de inmunización lo hacen principalmente por 

motivos culturales. (13) 

 

En el ámbito nacional se tiene a Chavarry Y. y Saldaña L. (2021), En Trujillo, 

Perú, se llevó a cabo un estudio con el objetivo de identificar los factores que 

contribuyen al incumplimiento del esquema de vacunación. El estudio se basó 

en una metodología descriptiva, no experimental, transversal y cuantitativa. Se 

utilizó un cuestionario dirigido a 120 madres, y los resultados mostraron que el 

68% de ellas mencionó que el abandono del calendario de vacunación fue 

principalmente por factores institucionales. Los factores cognitivos fueron 

mencionados por el 53,2% de las madres, mientras que el factor 

sociodemográfico fue citado por el 51,5%. Por lo tanto, se concluyó que el factor 

institucional es el que más influye en el abandono de las vacunas, con el mayor 

porcentaje entre los factores analizados(14). 

Anicama K. y Verá L. (2021) llevaron a cabo un estudio titulado "Factores que 

intervienen en el incumplimiento del calendario de inmunización en infantes en 
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el establecimiento de salud Apurímac-Arequipa". Esta investigación adoptó una 

metodología básica, cuantitativa, no experimental y descriptiva, utilizando un 

cuestionario como herramienta principal. Según los resultados del estudio, se 

encontró que el incumplimiento del calendario de vacunación se atribuye 

principalmente a diversos factores culturales, mencionados por el 80% de los 

participantes, seguidos por factores socioeconómicos con un 67% y factores 

institucionales con un 60%. En conclusión, se determinó que uno de los motivos 

principales por los cuales las madres no cumplen con el calendario de 

vacunación de sus hijos es debido a influencias culturales (15). 

Espinoza S. y Espinoza R. (2020) llevaron a cabo una investigación en Barranca, 

Perú, con el objetivo de identificar los factores asociados al incumplimiento del 

calendario de vacunación. El estudio utilizó una metodología descriptiva, 

cuantitativa y no experimental, con una muestra de 150 madres y un cuestionario 

como instrumento de recolección de datos. Según los resultados obtenidos, El 

56% de los niños no cumplían con el calendario de vacunación, mientras que el 

44% lo mantenían al día. Se notó que los factores sociodemográficos tenían una 

prevalencia del 65,3% en relación al incumplimiento, seguidos por los factores 

cognitivos con un 68% y los factores institucionales con un 66%. En conclusión, 

se concluyó que una gran proporción de los niños no están al día con sus 

vacunas, lo cual aumenta su riesgo de contraer enfermedades infecciosas (16). 

 Pacheco, G. (2019) realizó una investigación titulada "Factores relacionados con 

el incumplimiento del calendario de inmunizaciones en menores de 5 años en el 

C.S José Gálvez - Villa María del Triunfo, 2019" en la Universidad Privada 

Arzobispo Loayza en Lima, Perú. El objetivo fue identificar los factores que 

contribuyen al incumplimiento del calendario de vacunación en niños pequeños. 

El estudio adoptó un enfoque cuantitativo con un diseño no experimental y 

descriptivo. Como resultado, se concluyó que los factores sociales asociados con 

el incumplimiento del calendario de vacunación incluyeron la edad de la madre 

(p=0.035), aspectos culturales como la decisión de no vacunar al niño cuando 

está enfermo, la falta de experiencia y el desconocimiento sobre las vacunas.   

(17). 



9 

 

 Según Tenorio M. Lima (2019), los resultados del estudio indicaron que los 

factores que contribuyen al incumplimiento del calendario de vacunas estuvieron 

ausentes en un 62,7% de los casos y presentes en un 37,3%. En términos de 

factores sociodemográficos, se observó que la edad de las madres, su nivel 

educativo y su ingreso económico fueron determinantes. Respecto a los factores 

cognitivos, estos estuvieron ausentes en un 66,7% y presentes en un 33,3% de 

las madres encuestadas. En relación con los factores institucionales, se encontró 

que estuvieron ausentes en un 65,3% y presentes en un 34,7%. En conclusión, 

la mayoría de las madres de menores de cinco años atendidos en el Puesto de 

Salud Horacio Zevallos en Ate, Lima, durante 2019, mostraron una falta de 

factores que contribuyen al incumplimiento del calendario de vacunas, según los 

hallazgos de este estudio (18). 

Al nivel local no se ha encontrado ningún antecedente, es por eso que se realiza 

la investigación. 

Se consideró a Nola Pender como el modelo de promoción de la salud, 

destacando que las vacunas forman como atención integral en las estrategias 

sanitarias para promover y prevenir enfermedades, especialmente desde la 

perspectiva del personal de enfermería. Además, se subrayó la importancia del 

desarrollo cognitivo, el cual se basa que conozcan cada mama la importancia 

que tiene las vacunas, influyendo así en el cambio de su comportamiento 

respecto a la inmunización de sus hijos. Además, los metaparadigmas del 

modelo incluyen la persona, vista como un individuo único en términos de 

percepción y cognición; el entorno, que abarca los factores modificadores que 

influyen en la salud de la población infantil; la salud es concebida como un factor 

positivo; y los profesionales de enfermería que asume la responsabilidad de 

proporcionar el cuidado a toda la población. 

La teórica destaca la importancia de los determinantes cognitivos y perceptuales, 

los cuales comprenden las creencias e ideas que las personas tienen y que 

pueden influir en sus decisiones tanto a nivel personal como interpersonal (19). 

La cual se refleja y comprende experiencias, trasmitidas y adquiridas de 

generación en generación a lo largo del tiempo, en este sentir las madres juegan 

un papel muy importante de como las acciones de beneficios, afectos, que son 
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percibidos y están involucradas todas estas actividades y también considerados 

otros aspectos (20). 

Los factores sociales y culturales son los comportamientos que contribuyen a 

que las personas no cumplan con el croquis de vacunación. Entendemos por 

factores aquellos elementos que pueden influir en una situación, siendo la causa 

que provoca cambios específicos en el escenario o situación. Estos 

componentes ayudan a determinar los resultados al ser responsables de las 

alteraciones observadas. Por otra parte, los factores sociales involucran el 

estudio holístico del individuo dentro de su comunidad y cultura, según lo planteó 

Moreno. Benedict destacó que la antropología se centra en el entorno cultural de 

los individuos, observando cómo los bienes y las normas diversifican las 

sociedades y moldean experiencias únicas (21).  

El factor social y cultural está estrechamente ligado al comportamiento humano 

y a las interacciones que son fundamentales para una organización de la vida 

social y otorgar el resultado a la realidad. Esto implica que los seres humanos 

participan activamente en la configuración de su entorno a través de la 

interacción con otras sociedades, medio ambiente individuos (22). La sociedad 

actúa como un receptáculo de los logros individuales, transmitiéndolos de 

generación en generación y así creando un depósito de avances acumulados a 

lo largo de los años. El propósito fundamental del ser humano es contribuir al 

progreso de la sociedad, motivado por diversos impulsos, incluyendo el deseo 

de mejorar las condiciones políticas, sociales y económicas, así como el orden 

espiritual. Este impulso busca mejorar moral e intelectualmente sus acciones y 

comportamientos dentro de su entorno (23).  

El nivel de educación tiene impactos directos e indirectos en la salud de las 

personas, actuando como un mecanismo protector y de fortalecimiento a lo largo 

de sus vidas. La educación contribuye al fomento de comportamientos 

saludables que faciliten el acceso a mejores oportunidades laborales y 

condiciones en el futuro, lo cual ayuda a proteger a los individuos de peligros 

para una buena salud sin embargo la educación puede ser medida de manera 

relativa mediante indicadores como la duración total de años de estudiados 
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completados, los niveles más altos de educación alcanzados, o los méritos 

obtenidos (24).  

En su investigación, Carrillo señala que las Américas existen marcadas 

desigualdades para el alcance a los servicios de salud entre las diferentes 

comunidades, influenciadas por diversos factores sociales como la educación y 

el nivel de conocimiento de los individuos, que son determinantes cruciales en la 

configuración de las prácticas de salud. Sin embargo, no se dispone de datos 

definitivos sobre si estas disparidades son permanentes o temporales (25). El 

alcance a los sistemas de salud se refiere a la capacidad individual de utilizar los 

recursos del Estado destinados al bienestar social. También puede ser entendido 

en un sentido más amplio que incluya a diversos actores, como entidades 

gubernamentales, que emplean recursos financieros, humanos y otros, con el 

objetivo principal de asegurar que toda la sociedad mantenga un buen estado de 

salud (26).  

Generalmente, se refiere a las normas de comportamiento y prácticas 

consideradas importantes para una sociedad, como la gestión responsable de 

recursos públicos y administrativos. Esto se relaciona principalmente con los 

desafíos que surgen de la distribución de recursos en organizaciones estatales, 

instituciones públicas, administraciones privadas y locales, buscando un 

equilibrio adecuado para satisfacer las necesidades de las comunidades, el 

estado civil se refiere a la situación personal que define la relación de un individuo 

con personas del otro sexo. Puede variar dependiendo de las alianzas legales 

que la persona tenga con otra persona. Por ejemplo, una persona puede estar 

soltera si no tiene ningún compromiso legal con otra persona, casada si está 

legalmente unida a otra persona en matrimonio, divorciada si ese vínculo legal 

ha sido terminado, y viuda si la persona con la que estaba legalmente casada ha 

fallecido (27).  

El trabajo que realiza una madre puede ser tanto dependiente como 

independiente, y esto influye significativamente en su estilo de vida diario. Es 

importante destacar que una ocupación estable puede tener repercusiones 

psicológicas en su vida sociofamiliar (21). La ocupación de la madre se define 

como la actividad o labor que realiza, para recibir una compensación monetaria 
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por sus esfuerzos y tareas, ya sea de manera dependiente o independiente. Las 

madres que no tienen empleo suelen enfrentar problemas significativos, como 

ansiedad o depresión, que no solo pueden afectar su rendimiento en diversas 

actividades, sino también su bienestar general de manera negativa. 

Los factores culturales abarcan una amplia gama de elementos, situaciones y 

características que definen las peculiaridades de un individuo en su interacción 

con el entorno social. Esto incluye tradiciones, costumbres, conocimientos, 

creencias y otros aspectos que juegan un papel determinante en la formación del 

individuo. La cultura está inevitablemente vinculada a las interacciones sociales 

que experimenta una persona a lo largo de su vida (27). Los factores culturales 

ejercen una influencia significativa en el desarrollo de la población, dado que se 

establece un ciclo de aprendizaje reciproco entre el individuo y su cultura. Este 

impacto abarca todos los aspectos de la población y la vida personal, 

estableciendo desde el comienzo de las actividades que una persona realiza a 

lo largo de su vida. Por lo tanto, se puede concluir que la cultura constituye el 

fundamento del cual se derivan todos los demás aspectos cuando se habla de 

sociedad.  

El conocimiento comprende un grupo de ideas claras, precisas y organizadas 

estas pueden influenciarse por el conocimiento científico, asimiladas y 

transmitidas. Cualquier cultura presenta un grado elevado de percepción de la 

naturaleza y la sociedad. En sociedades más primitivas, el conocimiento incluye 

tanto creencias fundamentales como prácticas diarias necesarias para la 

supervivencia, independientemente de su valor específico (28).El conocimiento 

elimina la ignorancia. Cuando no comprendemos el mundo y vivimos en la 

ignorancia, cometemos errores que pueden conducirnos a dificultades en la vida. 

Por eso, la relevancia del conocimiento científico reside en comprender qué 

elementos contribuyen a los aspectos adversos (25). Las costumbres se refieren 

a patrones específicos de comportamiento adoptados generalmente por una 

comunidad. Estas prácticas consolidadas representan formas de actuar 

constantes que se consideran derechos y, al mismo tiempo, cumplen una función 

crucial como necesidades sociales. Las costumbres son prácticas repetidas que 
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se transmiten de una generación a otra, influenciadas por disposiciones 

particulares del conjunto humano que les otorgan importancia (27). 

Las creencias generalmente implican un sentimiento de certeza acerca de algo 

que se percibe como verdadero, ya sea en relación con aspectos personales del 

individuo o con elementos que forman parte de su entorno. A menudo, se busca 

que estas creencias sean aceptadas o reconocidas como universalmente válidas  

(27). Según Carrillo, una creencia es una convicción personal que se percibe 

como verdadera, aunque a menudo estas creencias se vuelven automáticas y 

tienen un impacto en la percepción social del individuo y su entorno. En el 

contexto social, las creencias que son ampliamente aceptadas suelen 

transmitirse para establecer un orden social específico (25). El Esquema 

Nacional de Vacunación prescribe un conjunto de vacunas aprobadas por el 

Ministerio de Salud, las cuales deben ser administradas a los niños en momentos 

determinados. Este plan fue creado con la meta de promover la salud pública 

mediante la prevención de enfermedades que pueden prevenirse mediante 

vacunación. (29).  

Una vacuna es un producto biológico que contiene antígenos capaces de inducir 

una respuesta inmunitaria protectora cuando se administra, ofreciendo así 

protección contra microorganismos virulentos. Es fundamental para la salud de 

La vacunación, especialmente en niños, es crucial para prevenir y reducir la 

incidencia de enfermedades infecciosas (30). Según la Norma Técnica N°196 – 

2022, el calendario de vacunación en el Perú establece la administración de una 

serie de vacunas a niños menores de 5 años. Este programa indica que las 

vacunas deben aplicarse a los 2, 4 y 6 meses de edad, utilizando una jeringa 

desechable con aguja auto-retráctil de 25 G x 1 cc para la inyección intramuscular 

de 0.5 ml. Las posibles reacciones locales pueden incluir enrojecimiento, dolor y 

endurecimiento en el área de la aplicación. Además, se pueden presentar 

reacciones sistémicas aproximadamente 48 horas después de la vacunación, 

como llanto constante y aumento de la temperatura corporal. 

 

Tabla N°1 Esquema de vacunación regular en menores de 5 años - MINSA  
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VACUNA PROTEGE 
CONTRA 

APLICACIÓN DOSIS VÍA 

BCG  Tuberculosis 
diseminada  

24 horas de vida 0.1 ml Intradérmica  

HvB  Hepatitis B  24 horas de vida  0.5 ml Intramuscular  

Pentavalente  

Difteria    

0.5 ml Intramuscular  

Tétanos  2 meses  

Hepatitis B  4 meses  

Tos ferina  6 meses  

Haemofilus 
influenza tipo b  

  

IPV  Poliomielitis  

2 meses  0.5 ml 
Intramuscular  4 meses  

6 meses  

Antineumocócica  
Neumonía  2 meses  0.5 ml  

Intramuscular  Meningitis  4 meses  

Sepsis  12 meses  

Influenza  Influenza  

6 meses  

0.25 ml  Intramuscular  7 meses  

A partir del año, 
dosis anual  

SPR  

  

Sarampión  12 meses  
0.5 ml  Subcutánea  

Rubeola  12 meses  

Paperas  18 meses      

Varicela  Varicela  12 meses  0.5 ml  Subcutánea  

AMA  Fiebre amarrilla  15 meses  0.5 ml  Subcutánea  

Rotavirus  Diarreas por  
Rotavirus  

2 meses  1.5 ml  Oral  
4 meses  

Hepatitis A  Hepatitis A  15 meses  
0.5 ml  Intramuscular  

DPT  
Difteria  18 meses  

0.5 ml  Intramuscular  Tétanos  
4 años  

Pertussis  

APO  Poliomielitis  
18 meses  2 gotas  Oral  
4 años  

Fuente: Ministerio de Salud  

El incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 1 año puede 

acarrear consecuencias como la susceptibilidad a enfermedades temporales. Se 

define como tal cuando los padres o cuidadores no aseguran que sus hijos 

completen el proceso completo de inmunización con las vacunas requeridas 

según las directrices de la Estrategia Sanitaria Nacional de Inmunización (ESNI).   
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(32). Por otra parte, el incumplimiento del esquema de vacunación se considera 

Un desafío de salud pública que resulta en serias implicaciones para el bienestar 

social, como altas tasas de mortalidad en bebés menores de un año. Esta 

población es especialmente vulnerable a enfermedades prevenibles, y el 

incumplimiento se define como la falta de cumplimiento de cualquier compromiso 

u obligación (33).  

La falta de cumplimiento del calendario de vacunación para los menores de 1 

año, tiene efectos devastadores no solo en los niños, sino también en personas 

vulnerables. La vacuna BCG, elaborada con Bacilo Calmette y Guerin en forma 

liofilizada, se administra en una dosis de 0.1 ml por vía intradérmica utilizando 

una jeringa desechable de 1 cc y una aguja auto-retráctil de 27Gx1/2. Se aplica 

a recién nacidos con un peso igual o superior a 2000 gramos dentro de las 

primeras 12 horas de vida o durante el primer año. Esta vacuna es altamente 

efectiva para prevenir la tuberculosis aguda y potencialmente mortal, que puede 

afectar los pulmones, hígado, bazo o membranas del cerebro. Después de la 

vacunación, es común que se forme una protuberancia endurecida en el sitio de 

la inyección, que eventualmente desaparece, dejando una lesión local que se 

resuelve con el tiempo (34).   

 La vacuna contra la hepatitis B contiene el antígeno de superficie (HBsAg) de la 

hepatitis B, producido mediante tecnología de ADN recombinante. Se administra 

en una dosis de 0.5 ml por vía intramuscular a recién nacidos con un peso igual 

o superior a 2000 gramos dentro de las primeras 12 horas de vida. Para su 

aplicación, se utiliza una jeringa desechable de 1 cc con una aguja hipodérmica 

auto-retráctil de 25 G x 5/8”. Después de la vacunación, pueden ocurrir 

reacciones locales como endurecimiento, dolor, hinchazón o enrojecimiento en 

el sitio de la inyección, así como síntomas sistémicos como dolor de cabeza, 

malestar general, irritabilidad o fatiga. (5).  

La vacuna contra la poliomielitis (IPV-APO) es crucial debido a que la poliomielitis 

afecta el sistema nervioso y puede manifestarse con síntomas como fiebre alta, 

dolor de cabeza, dolor de garganta, náuseas y rigidez en el cuello, espalda y 

extremidades. Esta enfermedad puede conducir a problemas graves como 

parálisis, invalidez e incluso la muerte. La polio se transmite a través del contacto 
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con personas infectadas y, por lo tanto, la vacunación con IPV es fundamental 

para prevenir su propagación y los graves efectos asociados (25). La vacuna 

contra la poliomielitis (IPV) se administra mediante inyección, en dosis única o 

múltiples. En contraste, la vacuna antipolio oral (APO) utiliza un virus vivo 

atenuado y se administra en forma de gotas por vía oral. Cada dosis consiste en 

2 gotas, con la primera dosis como refuerzo a los 6 meses de edad, la segunda 

al cumplir un año, y finalmente, la tercera dosis a los 18 meses del niño(36).   

La vacuna contra el rotavirus previene la enfermedad diarreica provocada por 

este virus y se administra oralmente en una dosis de 1.5 ml. Debe aplicarse a los 

2 y 4 meses de edad del bebé. Es crucial notar que la primera dosis no debe 

administrarse después de que el bebé cumpla los 5 meses y 29 días, y la 

segunda dosis debe ser administrada dentro de los 7 meses y 29 días después 

de la primera dosis. Las reacciones adversas asociadas a esta vacuna son poco 

comunes, pero pueden incluir diarrea, fiebre, irritabilidad y vómitos. (37).La 

vacuna antineumocócica previene las infecciones invasivas peligrosas causadas 

por diferentes serotipos de neumococos. Se administra por vía intramuscular en 

una dosis de 0.5 ml. Para lograr una inmunización completa, se requieren tres 

dosis. Las posibles reacciones locales incluyen la aparición de hinchazón, dolor, 

endurecimiento y enrojecimiento en el sitio de la inyección. Además, pueden 

presentarse reacciones sistémicas como diarrea, fiebre, vómitos, pérdida de 

apetito, irritabilidad y erupciones cutáneas (38). 

La vacuna contra el Haemophilus influenzae tipo B (Hib) está dirigida contra una 

bacteria que causa enfermedades respiratorias agudas altamente contagiosas, 

inicialmente afectando la laringe y los pulmones. La transmisión ocurre 

principalmente a través del aire cuando una persona infectada estornuda. Esta 

vacuna se administra en dosis de 0.25 ml a los 6, 7 y 12 meses de edad del niño. 

Entre las posibles reacciones adversas, se destacan el enrojecimiento, eritema, 

hinchazón y dolor en el sitio de la inyección, así como síntomas generales como 

irritabilidad y fiebre (39). La vacuna contra el sarampión, las paperas y la rubéola 

(SPR) previene enfermedades virales altamente contagiosas. El sarampión, por 

ejemplo, es una enfermedad vírica que afecta principalmente a los niños y se 

transmite a través de gotas de secreción. Los síntomas suelen aparecer 
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aproximadamente una semana después del contacto con el virus, y pueden 

incluir fiebre alta, tos, dolor de garganta y conjuntivitis. La enfermedad puede 

extenderse por todo el cuerpo, causando malestar generalizado (40).  

Las paperas, también conocidas como parotiditis, son una enfermedad viral 

altamente contagiosa que provoca inflamación y agrandamiento de las glándulas 

salivales. La transmisión ocurre de persona a persona, y las complicaciones 

pueden incluir meningitis y, en casos severos, pérdida de audición, así como 

afectaciones al sistema nervioso central, páncreas y testículos. La rubéola es 

una infección viral que afecta principalmente la piel y los ganglios linfáticos. Se 

transmite a través del contacto directo con la saliva de una persona infectada y 

por pequeñas gotas de secreción que se propagan por el aire desde la nariz y la 

garganta del individuo infectado (41).  

La vacuna contra la varicela contiene virus vivos atenuados y se prepara 

mediante liofilización de microorganismos debilitados de la varicela, cultivados 

en células humanas diploides. Cada dosis tiene una composición de 0.5 ml, 

generalmente comenzando a los 12 meses de edad del niño y hasta los 35 

meses y 29 días. Entre los efectos secundarios más comunes se incluyen 

enrojecimiento y dolor en el sitio de la inyección (42). La varicela es una 

enfermedad viral contagiosa común en niños, que se caracteriza por fiebre 

moderada y una erupción cutánea que forma ampollas y causa picazón. Una 

complicación frecuente es la sobreinfección bacteriana que puede provocar 

lesiones en la piel. La enfermedad se transmite principalmente por contacto 

directo con una persona infectada. 

La administración de vacunas, incluida la vacuna contra la varicela, puede 

conllevar riesgos de reacciones. Las reacciones suelen ser leves y autolimitadas, 

como dolor en el brazo, fiebre, enrojecimiento o erupción en el lugar de la 

inyección, generalmente apareciendo dentro de las dos semanas posteriores a 

la vacunación. Estos síntomas son menos frecuentes después de la segunda 

dosis. En casos raros, pueden ocurrir reacciones más graves como convulsiones 

asociadas con fiebre, neumonía o meningitis. Además, una erupción cutánea 

post-vacunación puede transmitir el virus a personas no vacunadas, aunque esto 

es extremadamente poco común. Es importante consultar con un profesional de 
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salud para obtener información detallada.(44). Dentro del Esquema Nacional de 

Vacunación, las vacunas pueden administrarse por vía parenteral, que implica la 

inyección en el sitio donde la respuesta inmune sea más efectiva y con menor 

riesgo de lesiones locales en vasos, nervios o tejidos. Es crucial utilizar agujas 

con el calibre y longitud adecuados para garantizar una administración segura. 

Este método se emplea para vacunas inyectables destinadas a proporcionar 

inmunización eficaz contra diversas enfermedades. 

La vía intramuscular se utiliza para administrar vacunas o productos biológicos 

en la masa muscular profunda, asegurando una rápida absorción. Es preferida 

para vacunas fraccionadas o aquellas que contienen aluminio como adyuvante. 

En pacientes con trastornos hemorrágicos, se prefiere la vía subcutánea si es 

compatible con la vacuna, utilizando una aguja de menor calibre y aplicando 

presión durante 2 minutos si es necesario. La vía subcutánea implica la inyección 

debajo de la piel, donde el producto biológico se absorbe de manera más lenta. 

Es importante evitar la administración subcutánea de vacunas diseñadas para la 

vía intramuscular para no comprometer su eficacia y aumentar el riesgo de 

reacciones,  

La vía subcutánea preferida para administrar vacunas es en el músculo deltoides 

en niños mayores de 12 meses y adultos. La aguja se inserta en el pliegue 

formado al pellizcar la piel y el tejido subcutáneo, con un ángulo de 

aproximadamente 45° respecto a la piel. Se utiliza una jeringa de 1 cc con aguja 

de calibre 25 G y longitud de 5/8 de pulgada. La vía intradérmica consiste en la 

inyección lenta y localizada de una pequeña cantidad (0,01 a 0,1 ml) de producto 

biológico dentro de la dermis. La aguja se inserta con el bisel hacia arriba, en un 

ángulo de aproximadamente 15° y paralelo al eje longitudinal del antebrazo. La 

inyección debe ser gradual para formar una pequeña pápula en el punto de 

inyección, que naturalmente desaparece en 10-30 minutos. Esta técnica se 

emplea para administrar la vacuna BCG contra la tuberculosis. Se aconseja 

utilizar una jeringa de 1 cc con aguja de calibre 26 G y longitud de 3/8 de pulgada, 

o bien una aguja de calibre 27 G y longitud de 1/2 de pulgada. Las reacciones 

postvacunales pueden incluir vómitos, malestar general, dolor, induración y 

enrojecimiento en el sitio de aplicación, así como fiebre. Menos 
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comúnmente, pueden presentarse llanto, irritabilidad, somnolencia, cefalea, 

convulsiones y erosiones cutáneas. Estas reacciones suelen ser temporales y 

autolimitadas, pero es importante estar alerta y consultar con un profesional de 

salud si persisten o son preocupantes. 

Después de la vacunación, es recomendable que los padres adopten ciertos 

cuidados para aliviar el malestar de sus hijos, como asegurarse de que 

descansen y eviten actividades intensas. En caso de que se presenten efectos 

locales como calor, induración o inflamación en el sitio de la vacuna, se aconseja 

no masajear la zona, aplicar compresas tibias o realizar otras medidas similares. 

Para manejar los efectos sistémicos como la fiebre, se sugiere el uso de medios 

físicos como paños con agua tibia (45).   

Las contraindicaciones para vacunar son escasas y en su mayoría están 

basadas en teorías que no han sido confirmadas en la práctica. Es crucial evitar 

falsas contraindicaciones que pueden surgir entre pacientes y profesionales de 

salud, ya que estas pueden resultar en oportunidades perdidas de vacunación y 

retrasos innecesarios en el calendario de inmunizaciones. Algunos ejemplos 

incluyen la reacción anafiláctica a una vacuna, enfermedades agudas benignas 

como un resfrío o diarrea en un niño sano sin fiebre, complicaciones neurológicas 

tras aplicaciones anteriores de vacunas, y convulsiones o enfermedades 

neurológicas sin tratar o en progreso. Es fundamental que las enfermeras 

participen activamente en las estrategias nacionales de inmunización para 

garantizar una vacunación efectiva y segura (46). 

Según la Ley Nº 27669, que regula el trabajo de enfermería, el Artículo 3 

establece que el profesional de enfermería realiza diversas acciones dirigidas a 

abordar los problemas bio-psico-sociales de individuos, familias y comunidades. 

Estas acciones se llevan a cabo principalmente en áreas como la asistencial, 

administrativa, docente e investigativa (47). Dentro del ámbito asistencial según 

la Norma Técnica con Resolución Ministerial 719/2018 MINSA, el profesional de 

enfermería tiene asignadas las siguientes responsabilidades antes de 

administrar vacunas: mantener un registro diario de la temperatura de 

conservación dos veces al día (al inicio y al final de la jornada), mantener la 

limpieza y el orden en el área de administración de vacunas, y preparar los 
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materiales requeridos como termos, jeringas y clorhidrato de clorhexidina, así 

como otros suministros necesarios. 

La función del profesional de enfermería es crucial en la preparación diaria de 

los termos para la vacunación tanto en entornos intra como extramurales. 

Además, verifica las vacunas antes de transportarlas a los termos, asegurándose 

de revisar la fecha de vencimiento y el lote. Es responsable de mantener la 

temperatura adecuada en los paquetes fríos y de leer el inserto de la vacuna 

para comprender sus características y manejo. Más allá de su formación en la 

administración preventiva y promocional de vacunas, el profesional de 

enfermería tiene un deber ético y legal significativo en la mejora de los estilos de 

vida de la población, conforme a los principios respaldados por la Organización 

Mundial de la Salud. 

En los últimos años, se ha reconocido que los profesionales de enfermería 

jugarán un punto fundamental en la ampliación de la cobertura de salud, 

especialmente en grupos vulnerables como personas económicamente 

desfavorecidas, socialmente marginadas, residentes en áreas rurales, con bajo 

nivel educativo, de diversas culturas, y aquellos con problemas de salud. Se 

espera que estos profesionales ejerzan con mayor autonomía y asuman roles de 

liderazgo en la atención primaria de salud, centrándose especialmente en la 

familia como unidad básica para promover y mantener la salud. El Ministerio de 

Salud ha adoptado medidas para mejorar el cuidado de los niños menores de un 

año con el objetivo de disminuir la tasa de mortalidad infantil. 

El rol de la enfermera en la estrategia de inmunización implica la tarea de educar 

a las madres sobre la importancia de las vacunas, sus posibles efectos 

secundarios y la dosificación adecuada para los niños. Es crucial que las 

enfermeras incrementen la conciencia pública, asegurando que las personas 

estén bien informadas sobre los servicios de inmunización disponibles y puedan 

acceder a ellos. Además, proporcionan asesoramiento y seguimiento para 

asegurar resultados positivos y mejorar las tasas de vacunación. Estas acciones 

se fundamentan en principios éticos y humanísticos que promueven el respeto 

por la vida y la dignidad humana. 
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III. METODOLOGIA  

3.1. Tipo de Investigación 

En esta investigación se realizó un estudio cuantitativo de tipo descriptivo básico. 

El objetivo fue recopilar información de un contexto real para explorar los factores 

que influyen en el incumplimiento del calendario de vacunación en niños menores 

de 2 años en el Centro de Salud La Libertad, situado en Huancayo, Junín. 

3.2. Diseño de investigación 

El tipo de investigación, pertenece a los diseños no experimentales, transversales, 

y descriptivo, no experimental, porque el proceso de la investigación no buscó 

transformar la realidad ni manipular la variable intencionadamente. Es de corte 

transversal porqué, la aplicación de los instrumentos para el recojo de los datos se 

aplicaron en un solo momento, plasmando la realidad tal como está en un momento 

determinado y por única vez. Descriptiva porque describió la problemática de una 

realidad concreta, se analizó la variable de manera independiente para luego, 

encontrar relaciones entre sí, recurriendo a procesos estadísticos validados por el 

método científico.  

El esquema del diseño de la presente investigación se ex plica en el siguiente 

diagrama: 

                    01                                M 

Donde:  

01: Factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunación 

M: Muestra   en menores de 2 años Centro de salud la libertad Huancayo Junín, 

2023 

 

 

3.3. Variable y Operacionalización de variable 

El proyecto en estudio  propone una sola variable, Factores asociados al 

incumplimiento del calendario de vacunación por parte de las madres en 
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menores de 2 años –que concurren al Centro de Salud La Libertad, 

Huancayo, Junín, 2023. 

Variable de estudio 1: 

Factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunación 

 

Dimensiones: 

Factores socio-demográficos 

Factores Cognitivos 

Factores institucionales 
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Operacionalización de Variables 

 

 

  

Variable Definición 
Conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Índice Escala de medición  Instrumento 

Factores 
asociados al 
incumplimien
to del 
calendario 
de 
vacunación 
 

 

Los factores que 
afectan el 
incumplimiento del 
calendario de 
vacunación 
abarcan 
componentes 
sociodemográficos, 
cognitivos e 
institucionales. 

Se identificaron 
circunstancias 
que influyen en el 
cumplimiento del 
calendario de 
vacunación, 
evaluadas 
mediante un 
cuestionario de 
27 ítems que 
exploran 
dimensiones 
como factores 
sociodemográfic
os, cognitivos e 
institucionales. 

 
 
FACTORES SOCIO 
DEMOGRÁFICOS 
 

 

 

 

 

 

FACTORES 
COGNITIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

FACTORES 
INSTITUCIONALES 
 

Procedencia 

Edad de la madre  

Estado civil  

Grado de instrucción 

Ocupación de la madre  

 

Conocimiento sobre el concepto 
de vacunas 

Conocimiento sobre la protección 
de enfermedades 

Conocimiento sobre la gratitud de 
las vacunas 

Conocimiento sobre la vacuna 
pentavalente 

Conocimiento sobre los meses de 
administración de vacunas 

Conocimiento sobre las 
reacciones adversas 

 

 

Accesibilidad al centro de salud 

Disponibilidad de vacunas 

Horario de atención 

Tiempo de espera 

Información post-vacunas 

Citas posteriores 

Alto. 

 

 

Medio. 

 

 

Bajo. 

 

 

Nominal 

 

 

 

Factores cognitivos: 

Presente: 0 - 3 puntos 

Ausente: 4 - 7 puntos 

 

 

 

 

 

 

Factores 

institucionales: 

Presente: 0 - 3 puntos 

Ausente: 4 - 9 puntos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuestionario 
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3.4. Población y Muestra de Estudio: 

Una población se define como el grupo completo que cumple con ciertas 

especificaciones. En este caso, la población consiste en 50 madres cuyos 

hijos son menores de 2 años y que asisten al Centro de Salud La Libertad en 

Huancayo, Junín, en el año 2023. 

La muestra incluyó a las 50 madres de niños menores de 2 años que asisten 

al Centro de Salud La Libertad en Huancayo, Junín, en 2023. Se utilizó un 

método de muestreo conveniente, seleccionando participantes que cumplían 

estrictamente con los criterios de inclusión y exclusión necesarios para el 

análisis. 

Criterios de Inclusión: 

• Madres con hijos menores de 2 años que asisten    al     Centro de salud 

la libertad Huancayo Junín, con el calendario incompleto.  

•  Madres con niños de 2años que desean participar del estudio 

voluntariamente. 

• Madres que acuden para su atención al servicio de enfermería para sus 

vacunas  

Criterios de Exclusión: 

• Madres que sufren de alteraciones mentales. 

• Madres que no desean participar del estudio por algún motivo. 

• Madres de otra jurisdicción. 

 

3.5. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos:  

En este estudio de investigación se utilizó una encuesta como técnica principal. El 

instrumento empleado fue un cuestionario diseñado por Selma Briseida Fernández 

Livia y modificado por Espinoza S. y Espinoza R. Este cuestionario consta de 27 

preguntas organizadas en tres dimensiones con sus respectivos indicadores: 

antecedentes del niño (4 preguntas), aspectos sociodemográficos (7 ítems), 

aspectos cognitivos (7 ítems) y aspectos institucionales (9 ítems). La escala de 

medición es nominal, Las opciones de respuesta se valoraron como a, b y c. El 
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cuestionario se aplicó a las madres de los infantes en el puesto de salud Corazón 

de Jesús, en un tiempo estimado de 10 minutos. Para validar el instrumento, se 

recurrió al juicio de cinco expertos. Además, la confiabilidad del mismo se evaluó 

utilizando la prueba estadística Kuder-Richardson en el programa SPSS versión 

25, obteniendo un coeficiente de confiabilidad muy alto de 0.86. 

3.6. Procedimiento de Recolección de Datos e Informaciones: 

Primero, el proyecto de investigación fue registrado en la Escuela de Enfermería 

de la Universidad Particular de Chiclayo. Luego, el proyecto será presentado a 

revisores para recibir observaciones o sugerencias que puedan mejorarlo. 

Posteriormente, se someterá al comité de investigación para su aprobación. Una 

vez aprobado, se solicitará permiso a la enfermera jefa o encargada del servicio 

de inmunizaciones del Centro de Salud La Libertad en Huancayo, Junín, para 

aplicar el instrumento propuesto a las madres de niños menores de 2 años que 

asisten al centro de salud. El instrumento se aplicará en un ambiente acogedor y 

privado, garantizando en todo momento el anonimato de las participantes y 

respetando los principios éticos de la investigación. Se estima que la aplicación 

tomará aproximadamente 25 minutos. Los datos recogidos serán de fuente 

directa y primaria. La calificación del instrumento se realizará según los criterios 

establecidos, y los datos se registrarán en una base de datos bajo la supervisión 

de un estadístico. 

3.7. Técnicas de procedimientos y análisis de datos. 

Para el análisis de datos, se emplearán Microsoft Excel y IBM SPSS Statistics 25. 

Una vez que se tabulen los datos recogidos mediante los instrumentos aplicados a 

la población seleccionada, se realizará un análisis de la frecuencia de respuestas 

a las preguntas que evalúan las variables de estudio. Se utilizarán gráficos para 

representar visualmente la distribución de frecuencias según el instrumento de 

investigación, facilitando así la comprensión de los datos. Además, se aplicará la 

prueba del chi-cuadrado para determinar correlaciones entre las variables 

estudiadas. Los datos obtenidos se analizarán e interpretarán con SPSS v25, y se 

elaborarán conclusiones y recomendaciones basadas en los resultados del 

estudio. 

    Aspectos éticos.   
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Como profesionales de enfermería, es esencial seguir los cuatro principios bioéticos. 

El principio de justicia implica tratar a todos de manera equitativa en todos los 

aspectos y proporcionar a cada individuo lo que necesite. Cada madre de los niños 

menores de 2 años que visiten el Centro de Salud La Libertad en Huancayo, Junín, 

tendrá igual oportunidad de ser incluida en este estudio de investigación. 

Finalmente, en cuanto al principio de justicia; las participantes fueron tratadas por 

igual con respeto, cordialidad e igualdad, sin preferencias o discriminación de raza o 

religión. Y por ello las madres decidieron voluntariamente su participación en este 

estudio. 

El principio de autonomía, se procedió a hacer de conocimiento a los pacientes el 

documento de recolección de datos a través del cual firmaron el consentimiento 

informado.  Indicando además que tenían la opción de participar o no en el estudio de 

investigación, apreciándose en este punto este principio.  Una persona autónoma es 

un individuo capaz de tomar las decisiones sobre sus metas personales y de su propia 

personalidad. En este estudio, cada participante tiene la libertad de decidir 

voluntariamente si desea colaborar con la investigación, actuando de acuerdo a sus 

propios intereses 

El principio de no maleficencia, el estudio no provocará ningún tipo de daño. Además, 

no va a exponer a ninguna forma de riesgo a las madres.  Los resultados que se 

obtuvieron de las encuestas aplicadas no serán divulgados bajo ninguna 

circunstancia manteniéndose en el anonimato. Por lo tanto, toda la información 

obtenida se utilizó exclusivamente para el desarrollo de este estudio de investigación. 

En este caso, la investigación se llevó a cabo asegurando el bienestar de los 

participantes mediante un trato cordial, amable y respetuoso, en línea con el principio 

de beneficencia que busca promover el mayor beneficio y bienestar posible. 

IV. ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS. 

Respecto al objetivo general  

Determinar los factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunación 

en menores de 2 años en Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023. 
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Tabla 1. Características sociodemográficas de niños menores de 2 años del 
Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023. 

Tipo de Personas encuestadas Nro % Total 

Edad del niño 

Lactante menor 28 56% 

Personas 
encuestadas = 50 

Lactante mayor 12 24% 

Preescolar 10 20% 

Sexo 
Masculino 30 60% 

Femenino 20 40% 

Tipo de seguro SIS 50 100% 

Fuente. Instrumento aplicado a las madres en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023.  

  

En la Tabla N°1, se muestra las características sociodemográficas de los niños 

menores de 2 años, que fueron objeto de estudio con total de 50 niños. El 56%(28) 

de niños se encuentran en la edad de lactante menor, 60%(30) fueron de sexo 

masculino, y 100%(50) pertenecían al SIS (Seguro Integral de Salud). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo a la Tabla N°1, del 100%(50) de las madres encuestadas, en el 

76%(38) están presentes los factores que intervienen en el incumplimiento del 

calendario de vacunas de menores de dos años del Centro de Salud La Libertad 

Huancayo Junín, 2023, y en el 38%(12) están ausentes  Según los resultados de 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Presentes Ausentes

76%

24%

Figura  1. Factores que intervienen en el cumplimiento del calendario de vacunación 
en madres de niños menores de 2 años en el Centro de Salud la libertad Huancayo 
Junín, 2023 
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la Tabla N°1, se observa que la mayoría de los factores que contribuyen al 

incumplimiento del calendario de vacunación en niños menores de dos años en 

el Centro de Salud La Libertad están presentes. Esto indica que la vacunación 

está protegiendo a la mayoría de los niños contra enfermedades prevenibles. Sin 

embargo, existe una minoría en la que estos factores de incumplimiento están 

presentes, lo que sugiere que estos niños podrían estar en riesgo de contraer 

enfermedades como tuberculosis infantil, meningitis tuberculosa, hepatitis, 

difteria, tos convulsiva, poliomielitis, influenza, varicela, sarampión, rubeola, 

paperas, neumonía y otitis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la Figura 2, se observa que los factores socioeconómicos asociados al 

incumplimiento de las vacunas en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo 

Junín, 2023, se reflejó que 37% está en nivel bajo, los factores cognitivos 

asociados al incumplimiento de vacunas son a nivel regular con un 41% y, lo 

factores institucionales asociados al incumplimiento de vacunas es de nivel 

regular con 48%. 

Objetivos específicos:    

En relación al primer objetivo especifico   

37%

29%
27%

34%

41%

48%

29% 30%

25%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Factores socioeconómicos Factores cognitivos Factores institucionales

Bajo Medio Alto

Figura  2. Factores que influyen en el cumplimiento de las vacunas de los niños menores de 2 
años en centro 
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Tabla 2. Factores sociodemográficos en asociados al incumplimiento del 
calendario de vacunación en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 
2023. 

Factores Sociodemográficos Nro % Total 

Lugar de nacimiento 
de la madre 

Sierra 38 76% 

Personas 
encuestadas 

= 50 

Selva 8 16% 

Costa 4 8% 

Edad de la madre 

16 - 17 años 4 8% 

18 - 29 años 28 56% 

Más de 30 años 18 36% 

Estado Civil 

Soltera 12 24% 

Casada 12 24% 

Conviviente 26 52% 

Grado de Instrucción 

Secundaria 20 40% 

Superior 24 48% 

Primaria 6 12% 

Ocupación 

Independiente 10 20% 

Dependiente 10 20% 

Ama de casa 30 60% 

Ingreso económico 
mensual 

300 – 800 28 56% 

800 – 1000 12 24% 

Más de 1000 10 20% 

Tenencia de casa 

Compartida 16 32% 

Alquilada 26 52% 

Propia 8 16% 

Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a las madres en el Centro de 
Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023. 
 

De la Tabla 2 se puede observar que, los factores sociodemográficos por lo que 

se incumple el calendario de vacunación en los niños menores de 2 años en el 

Centro de Salud “La Libertad” Huancayo, La mayoría de las madres participantes 

proceden principalmente de la sierra, representando el 76% (38). Asimismo, la 

mayoría de ellas tienen edades comprendidas entre los 18 y 29 años, 

constituyendo el 56% (28). La mayoría de las madres son convivientes, 

representando el 52% (26). En cuanto a los factores sociodemográficos 

relacionados con el incumplimiento del calendario de vacunación, se observa que 

la mayoría de las madres tienen educación superior, alcanzando el 48% (24). 

Además, la mayoría son amas de casa, con un porcentaje del 60% (30), y tienen 

un ingreso económico que oscila entre 300 y 800 soles, representando el 56% 
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(28). En cuanto a la situación de tenencia de vivienda, la mayoría de las madres 

cuentan con vivienda alquilada, representando el 58% (26). 
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Figura  3. Nivel de factores sociodemográficos asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en los niños menores de 
2 años en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023. 
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En relación al segundo objetivo especifico 

Identificar los factores cognitivos asociados al incumplimiento del calendario de 

vacunación en los niños menores de 2 años en el Centro de Salud “La Libertad” 

Huancayo Junín, 2023. 

Tabla 3. Factores cognitivos asociados al incumplimiento del calendario de 
vacunación en los niños menores de 2 años en el Centro de Salud “La Libertad” 
Huancayo Junín, 2023 

Factores Congnitivos Nro % Total 

Concepto de 
vacuna 

Medicina para curar enfermedades 14 28% 

Personas 
encuestadas 

= 50 

Sustancia que protege de algunas 
enfermedades graves 

36 72% 

Necesidad de 
la vacuna 

Debería quedarse con las vacunas 
colocadas 

14 28% 

No necesita vacunarlo 10 20% 

Es necesario continuar con la 
vacunación 

26 52% 

Protección de 
enfermedades 

Está con ganancia adecuado de 
peso 

12 24% 

Se alimenta bien 26 52% 

Cumple con el calendario de 
vacunación 

12 24% 

Vacunas al 
nacer 

Poliomielitis y Tuberculosis 16 32% 

Tuberculosis (BCG) y hepatitis B 22 44% 

Difteria, Tétano y tos convulsiva 12 24% 

Vacuna 
pentavalente 

Diarrea, Gripe y Rubeola 12 24% 

Influenza, Varicela y Papera 14 28% 

Difteria, Tétano, tos convulsiva, 
Hepatitis B e Influenza  

24 48% 

Costo de las 
vacunas 

Gratuito 48 96% 

Desconoce 2 4% 

Para vacuna, 
lleva al niño a 
la Posta o 
Centro de 
Salud 

A veces 16 32% 

Si 32 64% 

No 2 4% 
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Nota. Datos obtenidos del instrumento aplicado a las madres en el Centro de 
Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023 

De la Tabla 3 se puede observar que, los factores cognitivos por lo que se 

incumple el calendario de vacunación en los niños menores de 2 años en el 

Centro de Salud “La Libertad” Huancayo, a mayoría de las madres considera que 

las vacunas son sustancias que protegen contra enfermedades graves, 

representando el 72% (36). Además, el 52% (26) opina que es necesario 

continuar con la vacunación. Una mayoría también cree que las vacunas protegen 

contra enfermedades si el niño se alimenta bien, alcanzando el 52% (26). El 48% 

(24) de las madres cree que los recién nacidos deben recibir vacunas contra la 

difteria, tétano, tos convulsiva, hepatitis B e influenza. El 96% (48) está al tanto 

de que la aplicación de las vacunas es gratuita. Asimismo, el 64% (32) sabe que 

para vacunar a su hijo debe llevarlo a la Posta o Centro de Salud. 
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Figura  4. Nivel de factores cognitivos asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en los niños menores de 2 años 
en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023 
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En relación al tercer objetivo especifico   

Identificar los factores institucionales asociados al incumplimiento del calendario 

de vacunación en los niños menores de 2 años en el Centro de Salud “La 

Libertad” Huancayo Junín, 2023. 

Tabla 4. Factores institucionales asociados al incumplimiento del calendario de 
vacunación en los niños menores de 2 años en el Centro de Salud “La Libertad” 
Huancayo, Junín, 2023. 

Factores institucionales Nro % Total 

Accesibilidad al 
centro de 
vacunación 

No alcanza cupo para la 
vacunación 

18 36% 

Personas 
encuestadas 

= 50 

Se olvidó 6 12% 

Siempre asiste 26 52% 

Disponibilidad de 
vacunas 

Le citan para otra fecha 16 32% 

Casi siempre 8 16% 

Siempre 26 52% 

Horario de 
atención 

Por su trabajo no le permite asistir 12 24% 

Es adecuado para el tiempo que 
usted tiene 

28 56% 

Es adecuado para el tiempo que 
usted tiene 

10 20% 

Trato en 
admisión 

A veces 34 68% 

Siempre 16 32% 

Tiempo de 
espera 

Algunas veces 34 68% 

Si 8 16% 

No 8 16% 

Información 
recibida 

Medios de comunicación (Radio, 
televisión y periódico) 

8 16% 

Enfermera, Médico, Técnica en 
enfermería 

42 84% 

Información post 
vacuna 

Algunas veces 8 16% 

Si 38 76% 

No 4 8% 

Información de 
próxima cita 

Algunas veces 6 12% 

Si 44 88% 

Interés de la 
enfermera 

Poco interesada 20 40% 

Muy interesada 28 56% 

Nada interesada 2 4% 
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Figura  5. Nivel de factores institucionales asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en los niños menores de 2 años 
en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023  
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De acuerdo a la Tabla N°4 los indicadores de los factores institucionales que 

están presentes en el incumplimiento del calendario de vacunas en menores de 

dos años en el Centro de Salud “La Libertad” Huancayo Junín, 2023. Las madres 

expresan que asisten siempre a la cita programada para vacunar a sus niños en 

un 52% (26). Asimismo, el 52% (26) señala que siempre encuentran disponible 

las vacunas correspondientes en sus citas. En cuanto al horario de atención en 

el consultorio, el 56% (28) considera que es adecuado para el tiempo que 

disponen. Según las encuestas, el 68% (34) de las madres indicó que a veces 

reciben un trato amable en la admisión. Respecto al tiempo de espera para ser 

atendidas en el consultorio de vacunación, el 68% (34) lo considera adecuado. 

En relación a la información recibida sobre las vacunas, el 84% (42) menciona 

que es proporcionada por personal como enfermeras, médicos o técnicos en 

enfermería. Además, el 88% (44) de las madres indicó que la enfermera informa 

acerca de las reacciones que puede tener la vacuna. En cuanto al interés 

mostrado por la enfermera hacia el niño, el 56% (28) considera que estuvo muy 

interesada. 
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V. DISCUSIÓN 

Determinar los factores asociados al incumplimiento del calendario de 

vacunación en menores de dos años en el Centro de Salud “La Libertad” 

Huancayo Junín, 2023. Se encontró que los factores asociados al 

incumplimiento del calendario de vacunación incluyen aspectos 

sociodemográficos, cognitivos e institucionales. Según las opiniones 

recogidas, el 37% de las madres consideran que los factores 

sociodemográficos tienen una baja asociación con el incumplimiento del 

calendario de vacunación. En cuanto a los factores cognitivos, el 41% de las 

madres opinan que estos se relacionan regularmente con el incumplimiento. 

Por otro lado, el 48% de las madres atribuyen el incumplimiento del 

calendario principalmente a factores institucionales. Estos resultados son 

consistentes con un estudio previo realizado por Chavarry Y. y Saldaña L. 

(2021) en Trujillo, Perú, que identificó factores asociados al abandono del 

esquema de vacunación. Según este estudio, el 68% de las madres 

mencionaron la presencia de factores institucionales como contribuyentes al 

abandono del calendario de inmunización. Además, el 53.2% y el 51.5% de 

las madres mencionaron los factores cognitivos y sociodemográficos, 

respectivamente. Esto concluye que, de los tres factores mencionados, el 

factor institucional tiene el mayor impacto en el abandono del esquema de 

vacunación. (14). Asimismo, se relaciona con la investigación realizada por 

Anicama K. y Verá L. (2021), En relación a los factores que contribuyen al 

incumplimiento del calendario de inmunización en infantes en el 

establecimiento de salud de Apurímac-Arequipa, se encontró que 

predominan los siguientes factores: un 80% mencionó factores culturales, un 

67% señaló factores socioeconómicos y un 60% identificó factores 

institucionales como causantes del incumplimiento del esquema de 

vacunación (15). Los factores sociodemográficos asociados al 

incumplimiento del calendario de vacunación en niños menores de 2 años 

en el Centro de Salud "La Libertad" en Huancayo, Junín, durante el año 2023, 

incluyen el origen geográfico, especialmente de niños procedentes de la 

sierra. Además, se observa que las madres con edades entre 18 y 39 años, 

quienes son mayormente convivientes, con educación superior, 
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predominantemente amas de casa y con ingresos económicos de 300 a 800 

soles, así como la mayoría que vive en viviendas alquiladas, tienden a estar 

asociadas con el incumplimiento del calendario de vacunación. Estos 

hallazgos coinciden con lo encontrado en otros países como Estados Unidos, 

Canadá, Holanda y México, donde se observa que aproximadamente el 80% 

al 90% de los niños cumplen con la primera dosis de vacunas como la de 

Tos Ferina, Tétanos y Difteria. Sin embargo, la tasa de cumplimiento 

disminuye significativamente, entre un 10% y un 15%, para las dosis 

siguientes. Factores como el nivel socioeconómico y el conocimiento limitado 

por parte de los padres, especialmente en áreas rurales, contribuyen al 

retraso en el cumplimiento del calendario de vacunación. 

 

 

 

 

(5). De igual forma, Sosa, Valverde, López y Ponce concluyeron que en 

distintos lugares del Perú existe un número significativo de niños que tienen 

vacunas incompletas, en los resultados se observaron que 16% de las 

madres son de zonas rurales y tienen dificultad para acceder al puesto de 

salud (5). En el estudio de Tenorio M. en Lima (2019) sobre factores que 

afectan el cumplimiento del calendario de vacunación en menores de cinco 

años, se encontró que los factores cognitivos estaban ausentes en un 66.7% 

y presentes en un 33.3%. Respecto a los factores institucionales, estos 

estuvieron ausentes en un 65.3% y presentes en un 34.7%. 

En el Centro de Salud "La Libertad" en Huancayo, Junín, durante el año 

2023, se identificaron varios factores cognitivos asociados al incumplimiento 

del calendario de vacunación en menores de 2 años. Entre estos factores 

cognitivos se incluye la percepción que tienen las madres sobre las vacunas, 

mayoritariamente consideradas como sustancias que protegen contra 

enfermedades graves. Además, las madres expresan una fuerte convicción 

acerca de la necesidad de continuar con la vacunación de sus hijos. Otra 

creencia común es que la buena alimentación proporciona protección contra 
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enfermedades, lo cual influye en la percepción de la necesidad de vacunar a 

sus hijos. Además, la mayoría de las madres informaron que sus hijos 

recibieron vacunas como la BCG y hepatitis B. También tienen conocimiento 

sobre la vacuna pentavalente, que protege contra la difteria, tétanos, tos 

convulsiva, hepatitis B e influenza. Es ampliamente reconocido entre las 

madres que la aplicación de vacunas es gratuita y que es necesario llevar a 

los niños a la posta o centro médico para vacunarlos. Los hallazgos son 

similares a los del estudio realizado por Chavarry Y. y Saldaña L. (2021) en 

Trujillo, Perú, que buscó identificar los factores contribuyentes al abandono 

del esquema de vacunación. En este estudio, se encontró que el 68% de las 

madres mencionaron la influencia de factores institucionales en el abandono 

del calendario de vacunación. En segundo lugar, los factores cognitivos 

fueron mencionados por el 53.2% de las madres, seguidos por los factores 

sociodemográficos con un 51.5% (14). De manera similar, en el estudio 

realizado por Espinoza S. y Espinoza R. (2020) en Barranca, Perú, que 

buscó identificar los factores asociados al incumplimiento del calendario de 

vacunación, se encontró que el 56% de los niños presentaban un 

incumplimiento del calendario de vacunación, mientras que el 44% estaban 

al día. Los resultados indicaron que los factores más prevalentes asociados 

al incumplimiento de las vacunas fueron los sociodemográficos, con un 

65.3%, seguidos por los factores cognitivos con un 68% y los factores 

institucionales con un 66% (16).  

Los factores institucionales asociados al incumplimiento del calendario de 

vacunación en niños menores de 2 años en el Centro de Salud "La Libertad" 

en Huancayo, Junín, durante el año 2023, incluyen varias razones 

identificadas. Una de ellas es que muchas madres no logran asistir o se 

olvidan de las citas programadas para vacunar a sus hijos, y a menudo se 

les reprograma para otra fecha. A pesar de que la mayoría considera 

adecuado el horario de atención, algunas madres mencionaron que la 

atención amable por parte del personal de admisión a veces es un problema. 

Además, algunas expresaron que el tiempo de espera en el consultorio a 

veces es adecuado, pero también hubo opiniones sobre la falta de interés 

mostrada por parte de las enfermeras hacia los niños que atienden. 
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Los resultados son similares a los encontrados en la investigación realizada 

por Chavarry Y. y Saldaña L. (2021) en Trujillo, Perú. En dicho estudio, se 

observó que el 68% de las madres mencionaron que los factores 

institucionales estaban presentes en el abandono del calendario de 

vacunación. Los factores cognitivos fueron señalados por el 53.2% de las 

madres, seguidos por los factores sociodemográficos con un 51.5%. (14). En 

un estudio realizado por Espinoza S. y Espinoza R. (2020) en Barranca, 

Perú, para identificar los factores asociados al incumplimiento del calendario 

de vacunación, se encontró que el 56% de los niños presentaban un 

incumplimiento del calendario de vacunación, mientras que el 44% estaban 

al día con sus vacunas. Los resultados destacaron que los factores 

sociodemográficos fueron prevalentes en un 65.3%, los factores cognitivos 

en un 68%, y los factores institucionales en un 66% como contribuyentes al 

incumplimiento del calendario de vacunación (16).  
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VI. CONCLUSIONES.  

1.  El incumplimiento del calendario de vacunación en niños menores de 2 

años en el Centro de Salud "La Libertad" en Huancayo, Junín, se debe 

a diversos factores. Estos incluyen factores demográficos como el 

origen geográfico, la edad de la madre y el ingreso económico familiar. 

Además, los factores cognitivos, como el conocimiento sobre las 

vacunas y la percepción sobre su gratuidad, desempeñan un papel 

crucial. Por último, los factores institucionales también son 

determinantes, como el acceso a los servicios de salud y la 

disponibilidad de las vacunas. 

4. El 37% de los casos de incumplimiento del calendario de vacunación se 

atribuyen principalmente a factores sociodemográficos, que están 

comúnmente asociados. Por otro lado, un 41% de los casos se deben a 

factores cognitivos, y el 48% se relaciona con factores institucionales. 

5. En cuanto a los factores cognitivos que influyen en el incumplimiento del 

calendario de vacunación en niños menores de dos años, las madres 

tienen diversas percepciones y conocimientos. Mayoritariamente, las 

madres entienden que las vacunas son sustancias que protegen contra 

enfermedades graves y consideran necesario continuar con la 

vacunación. También creen que una buena alimentación puede 

proporcionar protección contra enfermedades. Además, tienen 

conocimiento sobre las vacunas que recibieron sus niños al nacer, ya 

que estas siguen un calendario establecido. Por último, la mayoría de las 

madres perciben que la aplicación de las vacunas es gratuita. 

6. Otro motivo del incumplimiento del calendario de vacunación en niños 

menores de dos años es que algunas madres no logran llegar a las citas 

programadas. Además, a veces el tiempo de espera es adecuado, pero 

se señala que se debería mejorar el tiempo de atención en general. 

También influye la atención amable por parte del personal de enfermería 

del centro de salud, aunque en ocasiones se reporta que no se les 

informa correctamente sobre su próxima cita. Además, algunas madres 
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perciben que la enfermera muestra poco interés en la atención del niño, 

lo cual puede contribuir al incumplimiento del calendario de vacunación. 
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VII. RECOMENDACIONES   

• El Centro de Salud "La Libertad" en Huancayo debería introducir nuevas 

estrategias para educar a las madres sobre la importancia de cumplir con 

las citas de vacunación de sus hijos a la edad adecuada. 

• Se sugiere que la jefa del servicio de enfermería realice un monitoreo 

continuo y brinde acompañamiento constante, implementando mejoras 

continuas para asegurar la máxima cobertura de vacunación. 

• Es importante sensibilizar a la población local sobre la importancia de 

colaborar activamente en la estrategia de inmunización, enfocándose en 

la comunicación y la promoción de la salud. 

• Se alienta a los futuros profesionales de enfermería a continuar 

realizando investigaciones sobre temas relacionados que contribuyan al 

avance tanto profesional como institucional. 

• Se recomienda a la Universidad Particular de Chiclayo que siga 

motivando a sus estudiantes para llevar a cabo más investigaciones y 

para que estas sean publicadas en revistas indexadas. 
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UNIVERSIDAD PARTICULAR DE CHICLAYO 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA 

                                                                      

Anexo 1 

                          CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Yo,……………………….. DNI:………………, a través del presente documento 

expreso mi voluntad de participar en la investigación titulada:  

“Factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en menores 

de 2 años – Centro de salud la libertad Huancayo Junín, 2023” 

Habiendo sido informada del propósito de la misma, así como de los objetivos y 

teniendo la confianza plena de que por la información que se vierte en el 

instrumento será solo y exclusivamente para fines de la investigación en 

mención, además confío en que la investigación utilizará adecuadamente dicha 

información asegurándome la máxima confidencialidad. 

Finalmente declaro participar en dicho estudio. 

 

Fecha: /………/….  

 

 

 

__________________________                       ___________________________ 

     Firma del investigador                              Firma o huella de la participante 

 

 



 

-56-  
  

 

 

UNIVERSIDAD PARTICULAR DE CHICLAYO 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 

Anexo 2 

                                                   Cuestionario  

Cuestionario para determinar los factores asociados al incumplimiento 

del calendario de vacunación en menores de 2 años   

 

INTRODUCCIÓN: 

Reciba usted mi cordial saludo me dirijo a su digna persona con el motivo de 

obtener información sobre lo que usted conoce a cerca de los factores asociados 

al incumplimiento del calendario de vacunación. 

A continuación, se presentará una serie de enunciados a los que deberá usted 

responder eligiendo una sola alternativa como respuesta. Agradezco 

anticipadamente su participación. 

INSTRUCCIONES:  

Marca con una (x) la alternativa que más se acerque a su opinión, de acuerdo a 

lo indicado, es importante que sus respuestas sean totalmente honestas.  

Este cuestionario sirve para   para determinar los factores asociados al 

incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años. 

Por favor conteste todas las preguntas. Si no está seguro/a de qué respuesta dar 

a una pregunta, escoja la que le parezca más apropiada. 

 

A.-   DATOS GENERALES DEL NIÑO (A): 

 1. Edad de su niño(a) en meses:  

a) Lactante Menor 

b) Lactante Mayor  

c) Pré-escolar 
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Sexo del niño(a).  

a) Femenino  

b) Masculino 

 3. Tipo de Seguro.  

a) SIS 

b) ESSALUD  

c) Ninguno  

4. Cumplimiento del calendario de vacunación  

a) Incompleto 

b) Completo 

A. FACTORES SOCIODEMOGRÁFICOS DE LA MADRES  

1. ¿Cuál es el lugar de tu nacimiento?  

a) Costa  

b) Sierra 

c) Selva  

2. ¿Qué edad tiene usted?  

a) 16 a 17 años  

b) 18 a 29 años  

c) Más de 30 años  

3. ¿Cuál es tu estado civil? 

a) Soltera  

b) Casada 

c) Conviviente  

4. ¿Cuál es tu mayor grado de instrucción alcanzado? 

a) Primaria  

b) Secundaria 

c) Superior  

5. ¿Cuál es tu ocupación actual?  

a) Ama de casa  
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b) Trabajadora dependiente  

c) Trabajadora Independiente  

6. ¿Cuánto es tu ingreso económico aproximado mensualmente?  

a) De 300 a 800  

b) De 800 a 1000  

c) Mayor de 1000 

 7. ¿Cuál es la tenencia de tu casa dónde vives? 

a) Propia  

b) Alquilada  

c) Compartida   

B. FACTORES COGNITIVOS DE LA MADRE.   

1. ¿Qué son las vacunas para usted?  

a) Son vitaminas que ayuda en el crecimiento. 

b) Medicinas para curar las enfermedades.  

c) Sustancias que protege de algunas enfermedades graves  

2. En caso de que a su niño le faltara sus vacunas considera que:  

a) Es necesario continuar con la vacunación.  

b) Debería quedarse con las vacunas ya colocadas.  

c) No necesita vacunarlo. 

 3. ¿Usted considera que su niño está protegido de las enfermedades? 

a) Porque cumple con el calendario de vacunación 

b) Porque se alimenta bien.  

c) Porque esta con ganancia adecuado de peso.  

4. ¿Cuáles son las vacunas que recibió su niño (a) al nacer?  

a) Difteria, Tétano y tos convulsiva. 

b) Tuberculosis (BCG) y hepatitis B.  

c) Poliomielitis y Tuberculosis.  

5. ¿De qué enfermedades protege la vacuna pentavalente que se coloca a los 

2,4 y 6 meses?  

a) Difteria, Tétano, tos convulsiva, Hepatitis B e Influenza.  

b) Influenza, Varicela y Papera.  
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c) Diarrea, Gripe y Rubeola.  

6. La aplicación de las vacunas a su niño(a) es. 

a) Gratuito 

b) Costoso  

c) Desconoce  

7. ¿Si no fuera necesario las vacunas usted llevaría a su niño a la Posta o Centro 

de Salud?  

a) Si  

b) A veces  

c) No 

C. FACTORES INSTITUCIONALES: 

1. ¿No asiste a la cita programada para vacunar a su niño (a) porque?: 

a) Se olvidó.  

b) No alcanza cupo para la vacunación.  

c) Siempre asiste. 

2. ¿Al acudir a su cita encuentra las vacunas que le corresponde a su niño (a)?: 

a) Le citan para otra fecha  

b) Casi siempre  

c) Siempre  

3. ¿El horario de atención en el consultorio de vacunación, usted lo considera 

qué?: 

a) No es adecuado para el tiempo que usted tiene. 

b) Por su trabajo no le permite asistir.  

c) Es adecuado para el tiempo que usted tiene. 

 4. ¿El trato que usted recibe del personal en admisión; es amable?:  

a) Nunca  

b) A veces 

c) Siempre  

5. ¿El tiempo que usted espera para pasar al consultorio de vacunación es 

adecuado?  

a) No  
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b) Algunas veces  

c) Si  

6. ¿La información que usted recibió acerca de las vacunas fue dada por?:  

a) Amistades  

b) Medios de comunicación (Radio, televisión y periódico) 

c) Enfermera, Médico, Técnica en Enfermería  

7. ¿La enfermera le informa acerca de las reacciones que tiene la vacuna?  

a) No 

b) Algunas veces 

c) Si 

 8. ¿La enfermera le informa acerca de la próxima cita? 

a) No  

b) Algunas veces  

c) Si 

 9. ¿La enfermera que lo atendió se mostró interesado por su niño?  

a) Nada interesada 

b) Poca interesada  

c) Muy interesada 

                                                                        Gracias por su colaboración…  

Escala de valoración  

1 2 3 

Bajo Medio Alto 
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Instrumento validado previamente por  Selma Briseida Fernández Livia, en la 

Tesis: Factores que intervienen en el cumplimiento del calendario de vacunación 

en las madres de niños menores de un año en el Centro de Salud “El Progreso” 

2017. Adaptado: por María Azucena Tenorio Uscuchagua, en el 2019. 

Instrumento  modificado por las autoras Espinoza S. y Espinoza R., el cual está 

conformado por 27 preguntas organizado por tres dimensiones con sus 

respectivos indicadores: 4 son preguntas relacionadas al antecedente del niño, 

seguidamente incluye 7 ítems en el factor sociodemográfico, 7 ítems en el factor 

cognitivo y 9 ítems en el factor institucional. 
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DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD 

 

 

YO: Bach.   ELSA EPIFANIA, RAMOS VASQUEZ, de la Facultad de Ciencia de 

la Salud, Escuela Profesional de Enfermería de la Universidad Particular de 
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incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años – 
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CONSTANCIA 

 

Yo Vigo Terrones Nancy, docente de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 

Escuela Profesional de Enfermería de la Universidad Particular De Chiclayo, doy 

fe haber asesorado la tesis titulada “FACTORES ASOCIADOS AL 

INCUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACIÓN EN MENORES DE 

2 AÑOS – CENTRO DE SALUD LA LIBERTAD HUANCAYO JUNÍN, 2023”   

cuyo autor es la bachiller 

                                         

                                  ELSA EPIFANIA RAMOS VÁSQUEZ 
 

 

Se expide el presente a solicitud del interesado para los fines que estime 

pertinente. 

 

 

 

                                   _____________________________ 

 DRA. VIGO TERRONES NANCY  

ORCID: 0000-0001-8052-7053 
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Anexo 07 

                                          Evidencias Fotográficas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO 8   MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Título: Factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunación en menores de 2 años – Centro de salud la libertad Huancayo Junín, 2023 

Formulación del problema Objetivos Hipótesis Técnicas e 
instrumentos 

Problema Principal 

¿Cuáles son los factores asociados al incumplimiento 
del calendario de vacunación en menores de 2 años - 
Centro de Salud la Libertad Huancayo Junín, 2023? 

Problemas secundarios 

- ¿Cuáles son los factores sociodemográficos 
asociados al incumplimiento del calendario de 
vacunación en menores de 2 años, Centro de salud 
la Libertad Huancayo Junín, 2023? 

- ¿Cuáles son los factores cognitivos   asociados al 
incumplimiento del calendario de vacunación en 
menores de 2 años, Centro de salud la Libertad 
Huancayo Junín, 2023? 

- ¿Cuáles son los factores institucionales    asociados 
al incumplimiento del calendario de vacunación en 
menores de 2 años, Centro de salud la Libertad 
Huancayo Junín, 2023? 

Objetivo general 

Determinar los factores asociados al incumplimiento 
del calendario de vacunación en menores de 2 años 
en Centro de Salud la libertad Huancayo Junín, 2023 
Objetivo Específicos 

- Identificar los factores sociodemográficos 
asociados al incumplimiento del calendario de 
vacunación en menores de 2 años, del Centro de 
Salud la libertad Huancayo Junín, 2023 

- Identificar los factores cognitivos asociados al 
incumplimiento del calendario de vacunación en 
menores de 2 años, del Centro de Salud la libertad 
Huancayo Junín, 2023 

- Identificar los factores institucionales asociados al 
incumplimiento del calendario de vacunación en 
menores de 2 años, del Centro de Salud la libertad 
Huancayo Junín, 2023 

- H1. Los factores sociodemográficos, 
cognitivos e institucionales se  asocian 
al incumplimiento del calendario de 
vacunación en menores de 2 años 
Centro de salud la libertad Huancayo 
Junín, 2023. 

 

- H0. Los factores sociodemográficos 
cognitivos, cognitivos e institucionales 
no se asocian al incumplimiento del 
calendario de vacunación en menores 
de 2 años Centro de salud la Libertad 
Huancayo Junín, 2023. 

 

Cuestionario 

Tipo y diseño de investigación Población - muestra Variables y dimensiones 

Tipo:  

Descriptivo - cuantitativo 

 

Diseño:                         01                           M 

No experimental                           

Transversal 

 

 

 

50 madres que se encuentran al 
cuidado de los niños menores de 2 

años Centro de salud la libertad 
Huancayo Junín, 2023. 

 

Variable Dimensiones 

- Factores asociados 
al incumplimiento del 
calendario de 
vacunación   

- Factores socio-
demográficos 

- Factores Cognitivos 
- Factores 

institucionales 

Donde:  

M = Corresponde a la muestra u objeto en 
que se realizará el estudio. 

V1. Factores asociados al incumplimiento 
del calendario de vacunación   

  
 
 
  

 
 



 

 

 


